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OVODANK ADATAI

Az intézmény alapitasanak éve:

Az intézmény neve, székhelye:

Az intézmény telephelye:
Az intézmény tagintézménvei:

Az intézmény fenntartojanak neve:

Az intézmény feliigyeleti szerve:

Az intézmény miikodési teriilete:

Az intézmény jogkore:

Az intézmény tipusa:

Az intézmény csoportjainak szama:

Az intézmény férohelveinek szama:

Az intézmény kozfeladatai:

1980

Obudai Mesevilag Ovoda
1039 Budapest, Barczi Géza u. 1.
1039 Budapest, Viziorgonau. 1.
Cseppke Tagovoda
1039. Budapest, Barczi Géza u. 2.
Vizi Tagovoda
1039 Budapest, Viziorgona u. 2.
Bpest. IILk. Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat
Bpest. IILk. Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat
1033 Budapest Fo tér 3.
Bpest. IILk. Obuda-Békismegyer Onkormanyzat
kijelolt korzet
jogi személy
Onélléan mitkodd koltségvetési szerv
Ovoda
25 foglalkoztatasi csoport (8+2+6+9)
630 6 (210+40+150+230)
a) Szakagazat szerinti besorolas: 851020 Ovodai nevelés
b) Ellatando alaptevékenység szakfeladatok szerint:
851000 Ovodai nevelés intézményeinek, programjainak
komplex tdmogatésa.
851011 o6vodai nevelés, ellatas. Ezen beliil
Nevelési Tanacsado szakvéleményével rendelkezd
beilleszkedési zavarral, tanulasi nehézséggel, magatartasi
rendellenességgel kiizdé gyermekek szamara is nyujt
szolgaltatast.
851013 Nemzeti—¢s etnikai kisebbségi nevelés, és ellatas
(Német nemzetis€gi nevelés-oktatas) csak a sz€khelyen
851012 Sajatos Nevelési Igényli gyermekek dvodai
nevelése, ellatasa a Tanulasi Képességet Vizsgalo Szakértoi
¢és Rehabilitacios Bizottsag, ill. az Orszagos Szakértdi és
Rehabilitacios Bizottsag szakvéleménye alapjan integraltan
nevelhetd és oktathatd enyhén értelmi fogyatékos,
nagyothallo, gyengén 14t0, enyhén mozgassériilt, beszed-
fogyatékos, autista, megismerd funkciok vagy viselkedési
fejlodésének tartos €s sulyos rendellenességével kiizdd
gyermekek szdmara.
562912 6vodai intézményi étkeztetés.
562917 munkahelyi étkeztetés
856099 egyeb oktatast kiegészito tevékenység
(tanfolyamszervezés)
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»Keresem minden gyerek sajdtos titkadt,
S azt kérdem, miben segithetném,

hogy onmaga lehessen ?”

(Janus Korcak)

BEVEZETES

Az 6vodai nevelési programunk alapja a nevelés folyamataban résztvevo személyek —gyermek,
szllé, ovodapedagogus, dajka — kiegyensulyozott, bizalomra, egymas elfogadasara épiild
kapcsolata.

Az 6voda minden dolgozdjara jellemzd a gyermekek szeretete, tisztelete, a gyermeki jogok szem
elott tartasa az egyenld hozzaférés biztositasaval. Elsddleges feladatunknak tekintjiik a gyermekek
testi, lelki fejlodésének eldsegitését a szeretetteljes, csaladias 1égkor kialakitasat, a kornyezettudatos
magatartdsra ¢és kornyezetvédelemre nevelést, a gyermeki sziikségletek kielégitését, a
multikulturélis nevelésen alapuld integracid biztositasaval. Az dvoda multjaban gydkerezik az a
pedagogiai meggy6zodés és magatartas, amely a nevel6testiiletet a mindennapi nehézségek ellenére
is jellemzi, pedagogiai intézkedéseink a gyermeki személyiséghez igazodnak.

Legfontosabb elviink a gyermek centrikussag, az egyéni tolerancia, a képességekhez mért
differencidlt bandsmod, mely lehetdséget ad a specidlis fejlesztés kihasznédldsara ¢s a
tehetséggondozasra is.

Ovodai nevelésiink az egyenlé hozzaférés biztositasaval a gyermeki személyiség teljes
kibontakoztatasara, a gyermeki jogok és alapvetd szabadsagok tiszteletben tartasara iranyul.
Testiiletliink felvallalta a testi, érzékszervi, értelmi, beszéd- vagy mas teriileten sériilt gyermekek
integralt nevelését, valamint a tanulasi, magatartasi nehézségek megeldzésére a veszélyeztetett
gyermekek prevenciojat.

Tudjuk, hogy minden gyermek egyszeri, megismételhetetlen személyiség, mas-mas érési litemmel,
vérmérséklettel, sziildi mintaval érkezik hozzank. Fontos, hogy a gyermekeket olyannak tudjuk
elfogadni amilyenek, mint fejlodé személyiséget gondoskodas és kiilonleges védelem illeti meg,
egyéniségiikhoz alkalmazkodva kell 6ket segiteni helyiik, szerepiik megtalalasaban.

A gyermek nevelése elsdsorban a csaladd joga és kotelessége. Ezt szem el6tt tartva, az innovativ
pedagogiai torekvéseknek teret biztositva igyeksziink megfelelni a partneri igényeknek, a sziilok
azon elvarasanak, hogy gyermekeiket megnyugtatd, olyan idedlis helyen tudhassak, ahol kelléen
biztositott az egyéni képességek kibontakoztatdsa, a tehetségek felderitése és apoldsa, valamint a
baratsagos kiegyensulyozott 1égkar.

Ovodank az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja, a helyi sajatossagok, valamint a sziikebb
tarsadalmi kornyezet elvarasait figyelembe véve készitette el sajat Helyi Nevelési Programjat,
melynek konkrét megvalosulasa a székhely és a hozzatartozo telephelyek, valamint a tagdvoda
vonatkozéasadban (minimalis kiilonbséggel) a sokszinliség biztositadsa mellett két féle modon valosul
meg.

Székhelyen, Cseppke tagévodaban, és telephelyen:

KOMPLEX PREVENCIOS és SZEMLELETFORMALO Helyi Nevelési Program
Vizi tagévodaban:

KOMPLEX SZEMELYISEGFORMALO Helyi Nevelési Program



Obuda-Békésmegyeg Onkormanyzat ) oe?"Kf’K%
Székhely: Obudai Mesevilig Ovoda 1039. Bp. Barczi Géza u. 1. Tel/fax: 06-1-243-1508 SO 5

Tagintézmeény: Cseppke Ovoda 1039. Bp. Barczi Géza u. 2. Tel.  06-1-243-0598 | “
Telephely: 1039. Bp. Viziorgona u. 1. Tel.  06-1-454-0513 | ¢
Tagintézmény: Vizi Ovoda 1039. Bp. Viziorgona u. 2. Tel/fax: 06-1-243-1360 \ " . &
OM azonosité: 034258 Gvooh

1. GYERMEKKEP, OVODAKEP
1.1. Ovodakép

Az 6voda a kozoktatasi rendszer szakmailag 6nalld nevelési intézménye, mely a gyermek harmadik
¢letévétol az iskoldba 1épésig. A csaladi nevelést kiegészitve biztositja a gyermek sokoldaly,
harmonikus fejlodését, kozvetetten segiti az iskolai kozosségben torténd beilleszkedéshez sziikséges
gyermeki személyiségvondsok kibontakozasat, fejlodését, gondoskodik a gyermekek napkdzbeni
ellatasarol.

A nevelés valamennyi teriiletét fontosnak tartjuk. A nevelési folyamatban alkalmazott pedagogiai
modszereink, intézkedéseink soran alkalmazkodunk a gyermek személyiségéhez, ezzel is biztositva
a gyermeki sziikségletek kielégitését.

Az egészséges ¢életmodra nevelés a kornyezet megismerése, a kornyezettudatos magatartas
megalapozasa, kialakulasanak segitése a mindennapos nevelésiink része. A gyermekek harmonikus
fejlodése érdekében kiemelt szerepet tulajdonitunk a mozgasfejlesztésnek. A lakotelepi
mozgasszegény kornyezet is €s a mozgasos tapasztalatszerzésre ¢épiild megismerési folyamat
indokolja a mozgasfejlesztés fontossaganak kiemelését.

Ovodankban inger gazdag, meghitt kornyezetben ésszerii szabalyok biztositjak a gyerekek szamara
a kreativ onkifejezés, a szabad jaték és a tapasztalatokon alapuld megismerd tevékenység feltételeit.
A jatékot tekintjiik a leghatékonyabb eszkoznek a gyermek testi, lelki, értelmi fejloddésének
elosegitésében. Jaték kozben életkoranak és egyéni képességeinek megfelelden gyarapodnak a
gyerek tapasztalatai, ismeretei, megtanulja az emberi egyiittélés alapveté szabalyait, normait. az
egyenl6 hozzaférés biztositasaval.

1.2. Gyermekkép

A gyermek fejlodé személyiség, akinek életkoronként és egyénenként valtozo testi és lelki
sziikségletei vannak.

Minél kisebb egy gyerek, annal tobb szeretetre, biztonsdgra, melegségre van sziiksége az
egészséges fejlddéshez. Ezért a biztonsagos, elfogadd, szeretetteljes, csaladias légkor megteremtése
valamennyilink legfobb feladata, melyben a gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet,
megbecsiilés és bizalom ovezi.

A gyermeki személyiség maximalis tiszteletben tartdsa mellett fontos szempont a differencialt
fejlesztés, egyéni foglalkoztatas.

Ovodapedagogusaink érzékenyek a gyermekek egyéni sziikségletei, eltérései, fejlédési zavarai,
szocidlis problémai irdnt. Az atlagosnal tobb figyelmet forditunk a halmozottan hdatrdanyos
helyzetii, hatranyos helyzetii, lassabban fejl6do, lemarado, beilleszkedési, magatartasi,- €s tanulési
zavarral kiizd6, valamint a sajdtos nevelési igényii gyermek megkiilonboztetett fejlesztésére.
Valamennyi oOvodasunk szamara biztositjuk a sajat, egyéni fejlodési iitemének megfeleld
fejlesztését, tehetségének felfedezését, kibontakozasat. A nemzetei, etnikai kisebbséghez tartozo és
migrans gyermekek 6vodai nevelésében tdmogatjuk a kissebs€gi 6nazonossag megorzését, apolasat,
erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, a multikulturalis nevelésen alapulo integracio lehetoségét.
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1.3. Kiildetésnyilatkozat

Ovodank dolgozéi elkotelezettek a Pedagdgiai Programunkban megfogalmazott célok, feladatok
megvalositasa és a mindségi munka irant.

Biiszkék vagyunk arra, hogy szakmai tudasunk és felkésziiltségiink jo hirnevet biztosit évodank
szamara.

Alapvetd szandékunk a derlis, elfogadd, szeretetteljes és csaladdias légkor kialakitasa, amely
sziikséges ahhoz, hogy a sziil6k nyugodtan bizhassak rank napkozben gyermekeiket.
Ovodasainknak gazdag programokat, valtozatos tevékenységet és a jatékon alapuld, a jatékba
agyazott megismerést kinaljuk, biztositva szdmukra az egyéni fejlédési iitemnek megfeleld
fejlesztést.

Alkotd neveldkozosségiinkre jellemzo a pozitiv neveldi attitiid és az elfogado, gyermekkozponta
szellemiség.

Ovodink munkatdrsai arra torekszenek, hogy az ide jiré gyermekeknek magas szinvonalti nevel
munkdjuk értékeit a legjobb tuddasuknak megfeleloen adjak dat. Esztétikus kornyezetben
lehetoséget biztositsanak az egészséges életmod igényének kialakitasahoz, valamint segitséget
nyujtanak a beilleszkedési-, a magatartasi és tanuldsi problémdkkal kiizdé tovabba a sajdtos
nevelési igényii gyermekek zokkenomentes iskola kezdéséhez is.

A folyamatos intézményi fejlesztés és a kornyezd tarsadalom kihivasainak eleget téve arra
toreksziink, hogy partnereinkkel széleskort, j6l miikodo kapcsolatot épitsiink ki, figyelembe véve
¢s mérlegelve igényeiket, elvarasaikat.

Ertékeinket megérizve, a fejléddképesség igényét szem elbtt tartva, egyiittmiikodd sziildi hattérrel,
Kiegyenstlyozott gyerekeket nevelve szeretnénk a jovoben is gyakorolni hivatasunkat.
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2. OVODANK JELLEMZOI

Ovodank Békasmegyer hegy feloli oldalan talalhaté 4 épiiletben. A székhely (Barczi G. u. 1.sz) 8
csoport, a telephely (Viziorgona u. 1.5z) 2 csoport, a Cseppke tagovoda (Barczi G. u. 2.sz) 6
csoport, és Vizi tagévoda (Viziorgona u. 2.sz) 9 csoport befogadasara alkalmas. Az 6voda két
épiilete (Barczi 1.sz és a Viziorgona 2.sz) 1980-6ta fogadja a gyermekeket, tagas, vilagos, esztétikus
kornyezetben. A székhely kivételével mindegyik épiilet rendelkezik tornaszobaval. Mind a 4
épiilethez atlagosan felszerelt, gondozott udvarrész is tartozik.

Nevelési programunk elokészitését tobb éves innovacidos munka eldzte meg. A kdzvetlen tarsadalmi
kornyezet igényeinek, sziikségleteinek figyelembevételével, valamint a NevelOtestiilet
beallitodasanak kdszonhetden johetett 1étre az integralast is biztositdo Helyi Nevelési Programunk.

A székhelyen a Német Kisebbségi Onkormanyzat és a helyi lakosok igényeit figyelembe véve
Német Nemzetiségi nevelés-oktatés is folyik.

Csoportjaink szervezési elve a kozel azonos életkoru gyermekek azonos csoportba torténd
besorolasa. fgy 6vodank homogén csoportokkal mikddik. Ez tobbnyire az dvodankat igénybe vevd
sziilok kérése, valamint a fejlesztoprogram szinvonalas megvalositasa és a csoportok altal szervezett
egyeb programok sokrétlisége is sziikségessé teszi.

A tevékenységek szervezésére a csoportok, illetve az egyén fejlettségének figyelembevételével
keriil sor. Az 6vodai csoportok egyéb programjaikat a sziildi és a gyermeki igények, az életkori
sajatossagok figyelembevételével szervezik.

Mivel 6vodank integralt nevelés megvalositasara kijeldlt intézmény, ezért szinte mindig minden
csoportjaban taladlhatd néhany Sajatos Nevelési Igényl gyermek.

2.1. Ovodink személyi feltételei

Ovodank zokkendmentes miikodéséhez a fenntarté (Budapest. III. ker. Obuda - Békasmegyer
Onkorményzat) csoportonként 2 8 6vodapedagogust és 1 f& dajkat biztosit, az egyéb pedagogiai
munkat kozvetleniil segité specidlis szakemberek (logopédus, gyodgypedagogus, fejlesztd
pedagogus, pszichologus, gyogypedagogiai asszisztens) valamint a kisegité technikai személyzet
(0vodatitkar, konyhas, takarito, kertész-karbantarto) 1étszamat az ellatando feladatok fiiggvényében
hatarozza meg.

Az oOvodaban a nevelémunka kulcs-szerepldje az ovodapedagdgus. Jelenléte a nevelés egész
iddtartamaban fontos feltétele az 6vodai nevelésnek. Az dvodapedagogus modellt, mintat jelent a
gyermekek szamara; személyisége az elfogado ¢€s segitd, tamogatd attitlidon alapszik.

Az 6vodapedagogusi tevékenységnek és az 6voda mitkddését segitd nem pedagdgus alkalmazottak
0sszehangolt munkdjanak hozza kell jarulnia az 6vodai nevelés eredményességéhez.

A nemzeti és etnikai kisebbséghez tartozd és a migrans gyermekeket is neveld Ovodéaban
dolgozoknak feladatuk, hogy megvaldsitsdk a nemzetiségi, etnikai 6vodai nevelés célkitlizéseit.
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A német nemzetiségi csoportokban a nemzetiségi oktatdshoz sziikséges személyi feltételeink
biztositottak.

Neveldtestiiletiink tobbségére a folyamatos 6nképzés, s a tovabbképzddési igény jellemzo.
Ovodapedagogusaink tobbsége tovabbképzéseken szerzett —6vodank programjahoz kapcsoldédo—
tovabbi akkreditalt, illetve kiegészitd szakos, valamint szakvizsgas képzettséggel

Is rendelkezik.

Programunk megval6sitasahoz a szakmai, személyi feltételek kielégitdnek mondahatok, de tovabbra
is sziikségesnek tartjuk, hogy csoportonként legaldbb 1 f6 rendelkezzen fejlesztépedagogusi
kiegészitd képesitéssel, illetve ilyen irdnyt szakvizsgaval.

A kollektiva tagjainak atlagéletkora bizonyos mértékii stabilitast jelent a zavartalan mukodés
szempontjabol. Nevelotestiiletiinknek 6-8 meghatarozo egyénisége van, akik huzoerét, allandd
mozgast jelentenek az Ovoda életében. Aktivitdsukkal, szinvonalas munkajukkal, oOtleteikkel
megalapoztak az 6voda eddig mar kialakult j6 hirét.

A Helyi Nevelési Program gyakorlati megvalositasa az évodapedagogusok igazi képessége, mivel
az oromteli 6vodai ¢élet megszervezésén, biztositasan keresztiil az "észrevétlen", de tudatos egyéni,
illetve egyénre szabott tevékenységekben megvalosuld tanulds biztositdsaval, az élet 6romeinek,
kudarcainak megtapasztalasan keresztiil érik el az iskolai ¢let megkezdésére valo alkalmassagot.

Ezt a pedagdgusi munkat szakképzett dajkak segitik, akiket szintén elhivatottsag és a gyermeki
személyiség tiszteletben tartdsa jellemez. Az dvodapedagogusok és a dajkak munkaja a gyermekek
harmonikus fejlesztése és a nevelési célok maradéktalan megvalositasa érdekében minden esetben
Osszehangoltan torténik.

2.2. Targyi feltételek

Az 6vodank tobbé-kevésbé rendelkezik a Helyi Nevelési Programunk megvaldsitasahoz sziikséges
targyi feltételekkel. Az dvoda épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését oly modon alakitottuk ki, hogy
szolgalja a gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen testméreteiknek, biztositsa egészségiik
megorzését, fejlodését. Tegye lehetdvé mozgas- és jatékigénylik kielégitését, és a gyermekeket
harmoéniat arasztdé szinekkel, formakkal, anyagokkal vegye koriil. A targyi felszereléseket,
amelyeket a gyermekek hasznalnak szamukra hozzaférhetd modon és gyermekek biztonsdgara
figyelemmel helyezziik el.

Ovodank egyidejiileg biztosit megfeleld munkakornyezetet az 6voda munkatarsainak, és lehetdséget
a sziilok fogadasara.

Ovodank targyi felszereltsége dsszességében jonak mondhaté. 30 éves dvodankban a kollektivanak
koszonhetden — esztétikus, jol karbantartott kornyezetet tudunk biztositani az O6vodankba jard
gyermekek szamara. Szinte minden évben valamilyen 6nerds felajitasra, korszertsitésre keriil sor az
otthonosabba tétel érdekében.

Ovodank eszkozallomanyanak tudatos fejlesztését, bévitését 1993-ban kezdtiik el. Ez szorosan
Osszekapcsolodott a jelenlegi nevelési programunkhoz sziikséges eszk6zok beszerzésével.
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A fenntartdé Onkormanyzat szlikos anyagi lehetdséget biztositott, illetve biztosit az Ovoda
mikddéséhez. Igy mas forrasokat keresve -szponzorok keresése, palydzatok elnyerése- két
iranyban kezdtilk meg a nevelési programunk megvalositasahoz sziikséges eszkozrendszeriink
bovitését.

o Jatékadllomany mennyiségi és mindségi bovitése
o Szakmai eszk6z0k mindségi bovitése

o Jatékillomiany mennyiségi és mindségi bdvitésekor a folyamatosan elhasznalodott, a
mindennapos jatéktevékenységhez nélkiilozhetetlen alapvetd kellékek, (tartos, j6 mindségii)
biztositasat thztik ki célul. A mindségi fejlesztést olyan specialis fejlesztojatékok beszerzése
jelenti, ami a gyermekek szdmara teljesen 10j lehetdségeket biztosit a jaték és a megismerési
folyamatban egyarant. ( pl.: Discovery, Ravensburger jatékok) Ezek lehetdvé teszik a spontan
szervez0do, valamint az irdnyitott jatékok bdséges tarhazat, biztositjak a gyermekek sokoldaliibb
megismerését, specialis fejlesztését, a nyelvi oktatéds eldsegitését, megkonnyitését.

w7

o Szakmai eszk6zok mindségi bovitése: Az innovacios tevékenységiink megkezdésekor {6
célunknak tlztiikk ki az 6voda szakmai eszkoztaranak, konyvtaranak bovitését. Folyamatosan és
céliranyosan a fejlesztd programunkhoz nélkiilozhetetlen eszk6zok, szakmai segédanyagok
beszerzésére torekesziink. Elséként kiilonbozé mozgasfejlesztd eszkozoket, majd a részképesség
problémainak feltarasara, korrigalasara, fejlesztésére alkalmas jatékeszkozoket szereztiink be.
Jelenleg folyamatban van a zenei kelléktar bovitése. Kell6 mennyiségli €s mindségli audiovizualis
eszkozzel is rendelkeziink.

A jatékallomany, valamint a szakmai eszk0zOk beszerzése, folyamatos bdvitése eredményes
pedagogiai munkinknak koszonhetd. Szakmai eredményeinknek és sikeres palydzatainknak
koszonhetden a gyermekek szdmara kelld lehetdségeket, eszkdzoket tudunk biztositani.

Az 6voda udvaran 1évo, illetve hasznélatos jatékokat sziikség szerint cseréljiik, bovitjiik. Az udvari
mozgasfejlesztd eszkozeink felujitdsat, fejlesztését, korszeriisitését, bovitését az Eu szabvanynak
megfeleld eszkdzokkel folyamatosan cserélni, boviteni sziikséges. (Szintén palyazati timogatasbol.)

Ovodankrél elmondhatd, hogy minden csoportban az életkornak megfeleld készségeket,

képességeket fejlesztd, specidlis, j6 mindségli jaték és foglalkoztatd eszkoztar all rendelkezésiinkre,
de sziikséges folyamatos potlasuk, bovitésiik.
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3. GYERMEKVEDELEM

Ovodank lakotelepi kornyezetben épiilt, ahol javarészt szocialisan hatranyos helyzetii és tobb
generacios csaladok ¢lik mindennapjaikat.

A gyakran ingerszegény kornyezetben a gyermekeknek kevés lehetOségiik van ismeretek,
tapasztalatok szerzésére, igy ezek kompenzalasa nagy terhet r6 6vodank pedagogusaira.

Minden pedagogiai tevékenységgel szemben tamasztott alapvetd kovetelmény, hogy biztositsa
minden gyermek szamara a fejlodéshez sziikséges feltételeket, igy hogy a gyermek a képességeit,
tehetségeit kibontakoztathassa, illetve lekiizdhesse azokat a hatranyokat, amelyek sziiletésénél,
csaladi, vagyoni helyzeténél, vagy barmilyen mas oknal fogva fennallnak.

Gyermekvedelmi celok, feladatok

A fentiekb6él adodoan célunk, hogy feltarjuk, illetve megel6zziink minden olyan koriilményt,
melyek a gyermekek harmonikus fejlédését hatranyosan befolyéasolhatjak.

A gyermekvédelmi munka fé feladatdt a prevenci6 jelenti, olyan megel6zd, 6vo-védo tevékenység
melynek soran a veszélyeztetettség kialakulasat kell megakadalyozni, illetve kompenzalni. Minden
olyan segitség biztositasa, amely eldsegitheti a hatranyok csokkentését.

Alapelveink, feladataink:
— Minden olyan segitség biztositasa, amely elésegiti a hatranyok csokkentését
— A csaladi nevelés erositése, a csalad tiszteletben tartasa
— A gyermek iranti feleldsségvallalas
— Személyes kapcsolat kialakitasa a segitségre szoruld csaladokkal
— Bizalmas segitségnyu;jtas, titoktartasi kotelezettség

Pedagogiai moddszerekkel, eljarasokkal mar nem kezelhetd nehezebb, &vodapedagoqus
kompetencidjat meghalad6 esetek:

- elhanyagolo neveléshez kapcsolddo testi - lelki bantalmazas

- sulyos anyagi gondokhoz kapcsolodo elhanyagold nevelés

- sulyos érzékszervi karosodas, illetve tartos egészségkarosodas

- asziilék alkalmatlansaga a nevelésre

Minden évodapedagigus kitelessége a gyermekek csaladi koriilményeinek figyelemmel kisérése, a
gyermekek helyzetében bekovetkezett negativ valtozas esetén a segitségnyujtas.

A gyermekvédelmi munka nagyon szerteagazd. Nagy tapintatot, odafigyelést, megértést,
humanumot kovetel az o6vodapedagdgustol, mivel tartosabb eredményeket csak a csaladok

egylttmiikodésével, a sziilok kelld nyitottsaga révén lehet elérni.

A gyermekvédelmi munka irdnyitasaért, Osszefogdsaért az Ovoda vezetdje felelés. A
gyermekvédelmi munka koordinédldsat a gyermekvédelmi felelds latja el.
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A gyermekek gyermekvédelmi helyzetének évenkeénti felmérésehez készitett szempontok:

Veszélyeztetettségre utalo kornyezeti tényezok:

csaladi kornyezet (csalad szerkezete, nevelési hidnyossag, erkolcstelen csaladi kornyezet,
elkovetett blincselekmény, rossz lakasviszonyok)

csaladon kiviili kornyezet (negativ hatast barati kor)

A gyermek személyiségében rejlé okok (értelmi, érzelmi, szocialis elmaradottsag, agressziv
magatartds, szokésre, csavargésra vald hajlam)

Anyagi okok (munkaképtelenség, csokkent munkaképesség, munkanélkiili)

Egészségi okok (TBC, tartds betegség, sziiletési rendellenesség, elmebetegség)

A gyermekvédelmi feladatok megvalositasat segité modszerek, tevékenységi formak, eszkozok,

eljarasok, szolgdaltatasok:

Sziil6i értekezletek, fogadodrak, egyéni esetmegbeszélések

Tanécsadas, szakirodalmi javaslat

Problémakort érintd eldadasok szervezése (szakemberek meghivasa)

Sziikség szerinti jelzés a gyermekvédelmi felelds felé

Adatfelvétel

Kapcsolatfelvétel a Obudai Csaladi Tanacsadd és Gyermekvédelmi Kozpont -
Gyermekjoléti Kozpont teriileti képviseldjével.

Problémak jellegének megfeleld hatosagok ¢és intézmények megkeresése (Nevelési
Tanacsado, EU. Szolgaltato, Szocialis Szolgaltatd Féosztaly)

Ovodapedagégus, gyermekvédelmi felelés és a probléma jellegétdl fiiggd intézmény
munkatarsaval vald, tervszerli, rendszeres egylittmiilkddés a hatranyok kompenzalasa
érdekében

Az adatvédelmi torvény szem eldtt tartdsaval a segitségnyljtasban kozremiikodo
intézmények szamara adatot és informaciot szolgaltatunk.

A agvermekvédelmi felelés daltalanos feladatai:

A gyermeki jogok érvényesiilésének biztositasa, képviselete

Gyermekvédelmi esetek feltérképezése

Rendszeres kapcsolattartas a csoportos 6vondkkel

a feladatok koordinalasa

sziilkség esetén kapcsolatfelvétel a hatosagokkal, illetve egyéb segitséget biztositd
intézményekkel

hatosag felkérésére adatszolgaltatas, kornyezettanulmanyok elkészitése

gyermekvédelmi nyilvantart6 lapok vezetése

anyagi veszélyeztetettség esetén a megfeleld anyagi segitség lehetdségének feltarasa
(dtmeneti segély, nevelési tamogatas, étkezési dij kedvezmény)

kapcsolattartds a Gyermekjoléti Szolgalattal, az 6nkorméanyzat Szocialis Osztalyaval és a
Nevelési Tandcsadd munkatérsaival.

A syermekvédelmi munkaval kapcsolatos targvyi, személyi feltételek:

A személyi feltételek biztositdsa az érvényben 1évd torvények, illetve a fenntartd altal

meghatarozottak alapjan torténik. Ovodai szinten a gyermekvédelmi felelst drakedvezmény nem
illeti meg, ezt a tevékenységet a nevelOtestiilet altal megbizott személy latja el a fentebb
meghatarozott feladatok szerint.

A feladatok elvégzéséhez sziikséges targyi feltételek biztositasa az 6vodavezetdvel valo egyeztetés
alapjan torténik (eszk6zok, nyomtatvanyok, helységek biztositasa...stb.)
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4. AZ ISKOLABA LEPES FELTETELEI

4.1. A fejlodes jellemzoi ovodaskor végeére

A gyermek bels6 érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat eredményeként a
kisgyermekek tobbsége az 6vodaskor végére hat-hét éves korra eléri az iskolai élet megkezdéséhez
szlikséges fejlettségi szintet. Belép a lassii d&tmenetnek abba az éallapotaba, amelyben az ¢vodasbol
iskolassa érik.

A rugalmas beiskoldzas az életkor figyelembe vétele mellett lehetdséget ad fejlettség szerinti
iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges:
¢ Testi

¢ Lelkiés

¢ Szocialis érettség

Ezek mindegyike sziikséges a sikeres iskolai munkahoz

o Testi fejlettség:

A testileg egészségesen fejlodd gyermek hatéves kora koriil eljut az elsd alakvéltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan fejlett, teherbird. 6 éves
korara egy atlagos gyermek kb. 120-130 cm magas és 20-22 kg. A tapasztalat azt mutatja, hogy
az alacsonyabb sulyt gyermekek faradékonyabbak, teljesitményiik hullamzobb. A fogvaltas
beinduldsa vagy késése az idegrendszer érettségérdl tajékoztat. A fogvaltas beinduldsa eldtt a
gyermek idegrendszerének nagy megterhelést jelent a rendszeres, mindennapos intenziv tanulés.
Mozgésa Osszerendezettebb, harmonikusabb, erdteljesen fejlddik a mozgaskoordinacio, a
finommotorika. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani
képes.

e Lelki érettség:
A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek az 6vodaskor végére nyitott érdeklddésével készen all
az iskolaba lépésre. A tanuldshoz sziikséges képességei folyamatosan fejlddnek, érzékelése,
észlelése tovabb differencialodik.
A lelkileg egészségesen fejlédé gyermekeknél:
— az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett megjelenik a
szandékos bevésés és felidézés
— megnd a megdrzés idotartama
— a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés
— megjelenik a tanulés alapjat képez6 szandékos figyelem
— fokozatosan novekszik a figyelem tartalma, terjedelme
— konnyebbé valik a figyelem megosztasa ¢s atvitele
— a cselekvé-szemléletes és képi gondolkodds mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakul6ban van.
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Az egészségesen fejlodo gyermek

érthetden, folyamatosan kommunikal, beszél

gondolatait, érzelmeit masok szamara értheté formaban, életkordnak megfelelé tempoban és
hangsullyal tudja kifejezni

minden szofajt hasznal

kiilonb6zé mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot

tisztan ejti a magéan és massalhangzokat

végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét

elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagérdl és kornyezetérdl

tudja nevét, lakcimét, sziilei foglalkozasat

felismeri a napszakokat

ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait

ismeri sziikebb lakohelyét

ismeri a kdrnyezetében €16 ndvényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét

felismeri az 6lt6zkodés és az iddjaras Osszefliggéseit

ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait

kialakuloban vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és
tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek

elemi mennyiségi ismeretei vannak.

o Szocialis érettség:

Az Ovodaskor végére a gyermek szocidlisan is éretté valik az iskoldara. A szocidlisan
egészségesen fejlodd gyermek készen all az iskolai élet és a tanitd elfogadéasara, képes a
fokozatosan kialakuld egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felnéttel és gyermektarsaival.

A szocialisan érett gyermek:.

egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni

késleltetni tudja sziikségletei kielégitését

feladattudata kialakuldban van, s ez a feladat megértésében, feladattartdsban, a feladatok
egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg

onallosaga, onfegyelme, kitartdsa, munkatempdja megfeleléen alakul.

o Az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szint elérését befolyasolo

tényezok tovabba:

Ldtas, hallds: Az iras és olvasastanulashoz nagyon fontos a jol miikodo latas és hallas. Sajnos egy

rutin szlirdvizsgalat nem derit fel minden rendellenességet (pl. rejtett kancsalsag, 1atotér-kiesése,
lusta pupillareflex, keresztezett szem-és fiilldominancia, lasstibb beszédhallas...stb.)

Ceruzafogas: A helytelen ceruzafogéds neheziti az irdstanulast, visszafogja a fejlédést. Valodi
hatranyait csak a késébbi években, a 4., 5. Osztalyban érzi igazan a gyermek, amikor Iényegesen
megnovekszik az irds mennyisége és tempoja.

Elemi mozgdsok: A mozgasok pontatlan, hibas kivitelezése az idegrendszer egy-egy teriiletének az

éretlenségére utal, ami megneheziti a tanulast.
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Egvensulyérzék: bizonytalansaga bizonyos idegrendszeri rendellenességre utal.

Pontos finommozgdsok: A jol hasznalhat6, irdnyithaté kéz eldfeltétele az irastanuldsnak. Mivel a
beszéd iranyitasat végzo €rzo-és mozgatokozpontok a kéz mozgatokdzpontja kozelében vannak,
segithetik, vagy gétolhatjak egymas miikodését.

Keresztcsatornak miikodése: fontos, hogy tudja e a gyermek a végtagjait egymastol fliggetlentil
mozgatni, a kéz-, 1ab-, a fejbiccentd izmok ¢és a mimikai izmok fliggetlenedtek e egymastol. Az
ilyen gyermekek rajzolas, iras kdzben a nyelviiket is kidugjak, kalimpalnak a labukkal, szinte egész
testiikkel irnak. Ezzel hatalmas energidkat emésztenek fel és hamar kifaradnak.

Testséma: Ha ez kialakulatlan, minden bizonytalan a gyermek szamara, ami bizonytalan
személyiséget eredményez.

Kéz-dominancia: A nem megfelelé kézzel torténé irastanulds neheziti az iras, olvasas elsajatitasat,
sulyos esetben beszédzavarhoz, személyiségzavarhoz vezethet, akar al-értelmi fogyatékos tiineteket
is létrehozhat.

Lab-dominancia: A dominanciak akkor hibatlanok, ha azonos oldalra esnek. Az ellentétes oldali 14b
hasznalata szamolasi készség gyengeségére utalhat

Szem-dominancia: Akkor jo, ha a dominans kéz oldalara esik. Az ellenoldali szemhasznalat
atallithatja a kezet, a gyerekek gyakran olvasnak visszafelé, cserélnek fel betiiket. Onmagaban nem
szokott problémat okozni, csak ha mas rendellenességekkel tarsul.

Fiil-dominancia: Akkor jo, ha a dominans kéz oldalara esik. Az ellenoldali fiil hasznalata lasstbb,
pontatlanabb beszédértéssel parosul.

Szemmozgds koordindltsdaga, fixalas, pupillareflex: Koordinalatlansdga neheziti az irds-olvasas
megtanulasat. Ha nehezen is fixal, a kovetkezménye latotérkiesés is lehet. A lusta pupillareflex
olvasaszavart von maga utan.

Jo térérzékelés: A beiskolazas eldfeltétele. Bizonytalan térérzékelés esetén a gyermek nyugtalan,
személyisége bizonytalanna valik, indokolatlan félelmei lesznek, ami agresszioban nyilvanulhat
meg. A magatartdszavarok, figyelemkoncentracidos nehézségek, hipermotilis hatterében gyakran a
térérzékelési probléma all.

Térirdanyok: nem megfelel volta oka a gyakori betlitévesztésnek.

Soralkotds: A térben, id6ben valod soralkotdsi képesség nélkiil lehetetlen az olvasds és irds
elsajatitasa, ugyanis nem megfeleld lesz a dekodolas, a betlisor 6sszerendezése.

Gestalt latas: Ettdl fiigg, hogy a gyermek tudja e a részeket egészként kezelni, a betlisort tudja e
szoként értelmezni.

Szem-kéz koordindcio: A vonalkozben maradas feltétele.

Azonossag, kiilonbozoség felismerése: Ezen mulik, hogy kiilonbozé szovegkornyezetben is
azonositani tudja e a betiiket, illetve azok alakjat.

Auditiv megkiilonboztetés: Hidnyossaga dysgraphidhoz vezet.

Ha a gyermek tobb teriileten teljesit gyengén, felmeriil az iskolai élethez nem megfeleld fejlettség
szint gyantuja, ekkor kérjiik a Nevelési Tanacsad6 segitségét, a szakvélemény megallapitdsahoz.

Az otéves kortol kotelezd dvodaba jards ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja, feladata
valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus fejlédésének eldsegitése.
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4.2. A sajatos nevelési igényii gyermekek ellatasa

Azoknal a gyermekeknél, akiknek a nevelhetosége eltér a tobbiekétol, (az datlagostol) sajdatos
nevelési igényrol beszéliink.

Az e csoportba tartozd gyermekeknek eredményes nevelésiik-oktatasuk érdekében a szokasostol
eltérd, nagyobb mértéki pedagogiai segitséget kell nyujtanunk.

A sajatos nevelési igényli gyermekek pedagogiai ellatasa allapotuknak megfeleléen kiilonbozo
szervezeti keretek kozott torténhet: gyogypedagogiai nevelés-oktatasi intézményekben szegregéltan
vagy ¢ép tarsaikkal egylitt integraltan.

Intézményiinkben a  funkciondlis integrdacio  érvényesiil. Alkalmazasa és a modszerek
kidolgozédsa soran figyelembe vettiik a Kozoktatasrol szold 1993. évi LXXIX. térvény 2003. évi
modositasaban a 4.§ (8), és (12) bekezdésben meghatarozott rendelkezéseit.

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specidlis szakemberek segitségével
végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el a megfeleld fejlettségi szint.

A komplex prevencids és szemléletformald  ovodai programunk cél és feladatrendszere
részletesen tartalmazza a 3-6-7 éves korosztalyra iranyuld prevencids illetve korrekcids
tevékenységlinket.

A gyermekek sokoldali megismerése, egyéni megfigyelések készitése, fejlettségi szintjiik
»mérése”- sordn az utdbbi években egyre gyakoribba valt, hogy a tankoételes korban 1évd (6.
évet betoltott) gyermekek tovabbi ovodai nevelésben részesiilnek.

A vizsgalatok, merések az alabbi fobb teriiletekre iranyulnak:
— szocialis érettség
— mozgas allapot vizsgalat
— téri tajékozodas
— anyanyelvi fejlettség, kommunikacios képesség
— figyelem vizsgalata

A mérések elott sziiloi beleegyezést kériink. A mérésekhez altalunk kidolgozott és adaptalt
feladatsorok és értékelo lapok allnak a pedagégusaink rendelkezésére.

A pedagogus az elvégzett mérésekrol feljegyzést készit, majd szlikség esetén konzultdl a
csoportjahoz tartozo6 fejlesztdpedagogussal, a logopédussal, illetve a pszicholdgussal.
A mérések eredményérdl a sziiloket fogadd oran tajekoztatjuk, megbeszEljiik a szlikséges teenddket.

A sziil6 az adott szempontsor szerinti megfigyelések, illetve mérési eredmények alapjan
ovodapedagdgussal konzultalva dont a gyermek beiskoldzéaséaval, illetleg 6vodaban maradéasaval
kapcsolatosan. Amennyiben a gyermek 6vodaban marad, korrekcios nevelésben részesiil.

Korrekcids nevelés azok szdmara szilikséges, akik nagycsoportos koruak, illetve visszamaradtak,

mert valamilyen funkcioban (lasd iskolaba 1épés feltételei ) nem érték el tarsaik, korosztalyuk
fejlettségi szintjét, illetve az iskolaba 1épéshez sziikséges fejlettségi szintet.
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Ilyen okok lehetnek:
— szocialis
— pszichés
— organikus, -mentalis
— fizikalis

Ovodéankban a gyermekek tobbségénél elsésorban az ingerszegény csaladi kornyezetbdl, felgyorsult
¢letvitelbol, szocialis hattérbdl fakadd okai vannak a ,,visszamaradasnak™, a pszichikus funkciok
fejletlenségének, a beszéd, a kommunikacioé nagyfoku lemaradasanak.

Nagyon sok esetben a pszichés sériilésbél adodé masodlagos tiinetként jelennek meg a
funkciézavarok, illetve lemaradasok. Gyakran talalkozunk a mentalis képességek fejletlenségével,
organikus oki hattérrel.

Amikor a gyermek tovabbi egy évet (éveket) marad az 6vodaban, pontosan tudnunk kell miért.
Pedagogiai, s ha sziikséges pszichologiai vizsgalatot kell végezni annak érdekében, hogy pontosan
tudjuk miben kell a gyermek segitségére lenniink az elkovetkezendd iddben, nevelési évben.
Tudnunk kell honnan indulunk el és hova akarunk eljutni a gyermek egyéni fejlesztésében. Ezek
ismeretében részletes fejlesztési tervvel kell eldsegiteniink a gyermek egyéni, 6nmagahoz
viszonyitott fejlesztését.
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5. AZ OVODA KAPCSOLATRENDSZERE

Az 6voda miikodésének hatékonysaga érdekében, valamint a tarsadalomban elfoglalt helye szerint
kapcsolatban van kiilonb6zé intézményekkel, szervezetekkel, az érintett kisebbségi
onkormanyzatokkal, kisebbségi szervezetekkel, egyéb szocialis intézményekkel.

Nevelotestiiletink  legfontosabb ~ értéknek a  folyamatos  parbeszédet, a  széleskori
konszenzuskeresést és a nevelésben-oktatdsban érdekelt felek, partnerek véleményére valod
nyitottsagot tekinti. A partnerek csoportositdsanak elvét a munkakapcsolat szorossdga hatdrozza
meg. {gy partnereinket kozvetlen és kozvetett partnerekre osztottuk.

Kozvetlen partnereink meghatarozasakor azok keriiltek eldtérbe, akikkel a mindennapi munkank
soran legtobbszor érintkeziink, és akik szolgaltatasunknak, nevelési-oktatasi tevékenységiinknek
vellink egytitt alkot6 tevékeny részesei is.

Kozvetett partnereink, akik nem vesznek részt személyesen a nevelési-oktatasi folyamatban, hanem
valamely kiils6 szabélyozéssal, vagy felénk forduld elvarés kifejezésével vesznek részt a pedagogiai
tevékenység alakitasaban. A kozvetett partnerek tdgabb korébe tartoznak mindazok, akikkel
egylittmiikddve valdsitjuk meg a pedagodgiai munkankat, vagy segitenek az optimadlis feltételek
kialakitasaban.

Neveldtestiiletiink a legeredményesebb neveld-oktatd munka érdekében az dvodankban jarod
gyerekek csaladjaival valo kapcsolattartast helyezi eldtérbe.

5.1. Ovodink és a csalddok kapcsolata

Ovodank a csaladdal egyiittmiikddve, a csaladi nevelést kiegészitve szolgalja (biztositja) a gyerekek
fejlodését. Az ovodapedagogusok figyelembe veszik a csaladok sajatosségait, szokésait, az
egylittmiikddés soran érvényesitik az intervencids gyakorlatot, azaz a segitségnyljtas csaladhoz
illesztett megoldésait. Sajnos egyre gyakoribb, hogy az 6vodara harulo6 kiegészitd szerep a csaladok
talhajszoltsaga, felkésziiletlensége miatt elétérbe keriil. Ovodankra (pedagoégusainkra) harul a
csaladi nevelésben felmeriilé hidnyok potlasa, a gyerekek fejlddésében észlelhetd lemaradasok
korrigalasa, a csaladok neveldmunkéjanak segitése.

A kelld (sziikséges, j0) munkakapcsolat kialakitasa érdekében 6vodank pedagdgusaira a nyitottsag,
a problémaérzékenység, a segitd szandék jellemzd. Hangstlyozzuk a csaladi nevelés fontossagat,
melynek elsegitése érdekében a sziilokkel "napi" kapcsolattartdsra van sziikségiink. Fontosnak
tartjuk, hogy a sziild folyamatosan tdjékozott legyen a gyermekével tortént eseményekrol,
fejlodésérdl, valamint az oOvodapedagdgus is tudjon a csalddban tortént (gyermeket érintd)
fontosabb eseményekrdl. Biztositjuk az informacidaramlast, a szemléletformalast, az 6voda tartalmi
munkdjanak megismerését.

Ezenkiviil a legfontosabb informécidhordozonak a gyermeket tartjuk, mivel megnyilvanulésain,
hangulati benyomasain, élményein keresztiil tajékoztatja sziileit, illetve egy bizonyos képet alakit ki
sziileiben a csoportjar6l, az 6vondirdl és az ovodardl. A j6 kapcsolat elmélyitése, egymas
szokasainak, értékrendjének, nevelési elveinek jobb megismerése érdekében kozds programokat,
rendezvényeket, linnepségeket szerveziink.

A kapcsolattartas formai:
Csaladlatogatas, sziildi értekezletek, fogadoorak, nyilt napok, kdzos rendezvények (Anyak napja,
évzard, bucsuztatd, farsang, sportnap, kirdnduldsok)
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5.2. Kapcsolat a fenntarto onkormanyzattal
és a kiszolgdlo intézménnyel

Munkéank feltételeit, annak rendjét és ellendrzését a fenntarté (Budapest. III. ker. Obuda-
Békasmegyer Onkormanyzat) hatdrozza meg. A kapcsolat egyfeldl hivatali, méasfeldl timogato -
segitd. Az ovodankban folyd német nemzetiségi nevelést a Budapest. III. keriilet Német
Kisebbségi Onkormanyzata tdmogatja. A gazdasigi mikddést a KSZKI  segiti miikddési
szlikségleteink figyelembe vételével. A fenntartéval az dvoda vezetdje tartja a kapcsolatot.

Az tigyek természetétol fiiggoen:
— személyesen (elére megbeszElt idopontban)
— firasban
— telefonon jar el.

A kapcsolattartas feladatai:
A fenntartd dont a kdzoktatési intézmény gazdalkodésarol, atszervezésérdl, az dvodaba torténd
jelentkezések modjarol, a felvétel idépontjarol.
Meghatarozza az 6voda koltségvetését.
Gondoskodik az 6vodavezetd kinevezésérol.
Jovéahagyja a Szervezeti és Mlikddési Szabalyzatot és a Helyi Nevelési Programot.
Biztositja a program megvaldsitasahoz sziikséges targyi, személyi, anyagi feltételeket.

5.3. Ovodink szakmai kapcsolatai

Neveldtestiiletiink a mindségi munka végzéséhez minél szélesebb korli szakmai kapcsolatok
kiépitését és hatékony mitkodtetését tartja fontosnak. Ezek a kapcsolatok meghatarozd szerepet
toltottek, illetve toltenek be 6vodasaink életében az dvodaba lépésiik elbtti, az dvodai é€letiik alatti,
majd utdni idészakéaban.

5.3.1. Ovodink és a bolcséde kapcsolata

A gyermekek zokkendmentes Ovodakezdése érdekében szoros kapcsolatot tartunk a kornyezd
bolcsddékkel. A gondozéndk hasznos informaciokat adnak a gyermekek oOvodaskor eldtti
fejlodésérol, szokasairol.

Kapcsolattartds formdi

Latogatasok, beszélgetések

5.3.2. Ovoddnk és a keriilet tobbi dvoddjanak, valamint nemzetiségi
ovoddinak kapcsolata

Folyamatos kapcsolattartas jellemzi, mely konzultacidkon, tapasztalatcserén alapszik.
Elésegiti a szakmai munka sokoldalusaganak kibontakozasat.

A nemzetiségi csoportok kozds programok szervezésével erdsitik az identitastudatot.
Kapcsolattartds formdi:

Latogatasok, beszélgetések konzultaciok, modszertani vitak, k6zos rendezvények.
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5.3.3. Ovoddnk és a kirnyezd dltaldnos iskoldk kapcsolata

Szorosabb, tartalmasabb kapcsolatot a kozeliinkben 1év6, valamint a német nemzetiségi oktatast
folytato iskolakkal tartunk fenn. Ezaltal is a problémamentes, zavartalan iskolakezdést kivanjuk
eldsegiteni.

Kapcsolattartds formdi:

Latogatasok, tapasztalatcserék, értekezletek, egymds rendezvényein, linnepségein vald részvétel,
kozremiikodés.

5.3.4. Szakmat segitséget nyujto kapcsolatok

Févarosi Gyakorlé Ovoda:

- Tovabbképzéseken vald részvétel

- Hirlevélen keresztiili informaciéaramlas

- PSZI:

- Keriileti tovabbképzéseken valo részvétel

- Szolgaltatasok igénybevétele ( konyvtar, szakanyagok...)

- Szaktanacsaddkkal (6vodai, als6 tagozatos ) torténd szakmai egylittmiikodés

- Foéiskolak:
- Tovabbképzéseken valo részvétel ( BGGYF., BTKF)
- Szakmai segitségnyujtas

- Nevelési Tanacsado:

- a specialisabb nevelést igénylé gyermekek hatékonyabb nevelése érdekében
folyamatos, szorosabb  kapcsolatot alakitunk ki a  pszichologusokkal,
gyogypedagogusokkal.

- Obudai Csaladi Tanacsadé és Gyermekvédelmi Koézpont — Gyermekjoléti

Szolgalat:

- a csaladok ¢és egyes gyermekek védelme, segitése érdekében a napi munkakapcsolat
kiépitése nélkiilozhetetlen.

5.3.5. Ovodink és a Kozmiivelédési Intézmények kapcsolatai

Kapcsolatfelvételnél a gyermekek életkori sajatossagainak figyelembevétele meghatarozo
szdmunkra. A programok kialakitasa a gyermekek érdeklddési korének megfeleléen torténik.
(Babszinhaz, Békasmegyeri — Csillaghegyi K6zosségi Haz, Mtzeumok, Skanzen)

5.3.6. Ovoddnk egyéb kapcsolatai

— Egészségiigyi Szakszolgalat:
- oOvodaorvos,
- védoénd
- fogorvos
— Sodexho gyermekélelmezést ellato tarsasag
— Az ¢érintett kisebbségi onkorményzatok, kisebbségi szervezetek
— Fenntart6i Bizottsagok

Az oOvoda Kkapcsolatainak Kkiépitése, azok hatékony miikodésének fenntartisa minden
ovodapedagogusnak feladata, ezek koordinalasaért az 6vodavezeto felelos.
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6. OVODANK ELLENORZESI - ERTEKELESI
RENDSZERE

A nevelodtestiilet altal kitizott nevelési-fejlesztési célok eléréséhez sziikséges a fejlesztd folyamat
folyamatos ellendrzése, értékelése, elemzése, sziikség szerinti korrekciodja.

A pedagdgiai munka irdnyitasaért az 6voda vezetdje a felelds. Ebbol kovetkezik, hogy a pedagdgiai
munka ellendrzése, értékelése elsd szinten a vezetd kompetencidja.

Az objektiv értékelés feltétele az alapossag és koriiltekintés. Igy bizonyos esetekben sziikség van
azon kollégak véleményére is, akik az adott teriilet szaktekintélyei a testiiletben.

Az dvoda egészét érintd pedagogiai gyakorlat elemzésébe és értékelésébe az 6vodavezetd, a vezetd
helyettes, a szaktanicsadok, valamint a nevel6testiilet altal ellendrzési joggal felruhdzott testiileti
tagok a kompetensek.

6.1. A pedagogiai munka ellenorzése, értékelése, elemzése

A mindenkori ellendrzés célja:
- az informaciogyijtés,
- apedagobgiai gyakorlat segitése és fejlesztése,
- ahatékonysag novelése,
- jelezze a kovetelményektdl valo eltérést,
- eldsegitse az eldirt szabalyzatok szerinti miikodést,
- megszilarditsa a belsd rendet, fegyelmet,
- vizsgélja a vagyon védelmét.
- a folyamtatos fejlesztés biztositasa az Intézményi Mindségiranyitasi Program alapjan,
- apartnerek elégedettségének, igényeinek folyamatos nyomon kovetése,
- az Onképzes €s tovabbképzés tudatos szakirdnyu tervezése, biztositasa,
- afeltételrendszer (személyi, targyi) tovabbi javitasa.
- segitse a vezetd iranyitasi tevékenységeét,

A vezetoi ellendrzés, értékelés kiterjed:
— dokumentumok ellenérzésére, elemzésére
— anevelémunka feltételeinek ellendrzésére
— apedagogiai gyakorlat ellendrzésére, elemzésére, értékelésére
— helyi nevelési program megvalosulasara (eredményesség, hatékonysag) nyomon kovetésére,
ellendrzésére
a nevelési stilusra, 1égkdrre, attitlidre, nevelési eljarasokra, a szabaly-szokésrendszerre.

Az ellendrzés a nevelési év folyaman eldre litemezetten (indokolt esetben soron kiviil) torténik. Az
ellendrzések céljat, teriileteit, konkrét tartalmat, iitemezését az Intézményi Miikodési Szabalyzat és
mellékletei, illetve az éves vezetoi ellenorzési terv tartalmazza. Az ellendrzésekre, értékelésekre és
fejlesztésekre ~ vonatkozo elemeket az Intézményi Mindségiranyitasi Program
folyamatszabalyozasai, illetve  eljarasrendjei  hatarozzdk meg. A  Kozalkalmazotti
Teljesitményértekelési Rendszer részeként miikodtetjiik.
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A gyakorlati munka elemzése soran elsddleges szempont az 6nalld6 munka tiszteletben tartasa, a
modszertani szabadsag biztositdsa, a pozitivumok megerdsitése, az elfogadott elvek szamonkérése.

Ovodink pedagégiai irasos dokumentumai:

e Ovodai nevelés orszagos alapprogramja alapjan késziilt Helyi Nevelési Program

e Ovoda éves munkaterve

e A munkak6zosségek munkatervei

e A gyermekcsoportok nevelési és tevékenységi programja

o A gyermekek egyéni fejlodését, fejlesztését nyilvantartdo megfigyelési lapok, adatlapok
— anamnézis
— megfigyelési lapok, mérdlapok,
— vizsgalati anyagok, orvosi szakvélemények

e Felvételi és mulasztasi naplok

o Logopédiai, fejlesztd pedagogusi, gyogypedagogusi haladasi naplok, fejlesztési tervek

A dokumentum elemzés dltalanos szempontjai:
— A gyermekek életkori sajatossagara épiild készségek, képességek fejlesztése
— A gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodo tevékenységek
— Az egyes gyerekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodo célok, feladatok
— A csoport neveltségi szintje és ezzel kapcsolatos feladatok
— Tervezési ciklusok hataridejének betartasa

A pedagdgiai gyakorlat ellendrzése 2 szinten torténik:

— A gyermekek fejlettségének, fejlédésének értékelése

— Az 6vondi gyakorlati munka eredményessége
A gyermekcsoport fejlettségének értékelése az  egyéni megfigyelések, és a fejlettségmérd
elemzések, valamint az egyéni munkak attekintése utan az 6vondkkel kozos konzultacioval torténik.
A fejlettségi mutatok ismeretében a gyakorlati munka megfigyelése egésziti ki az Ovonoi
pedagbgiai gyakorlat ellendrzését, értékelését.
Minden nevelési év végén 0Osszegzl értékelést, beszamoldt készit minden Ovodapedagdgus a
csoportjaban végzett tevékenységekrdl, mely alapjat képezi a Fenntartdoi Mindségiranyitasi Program
elvarasai alapjan készitett intézményi éves beszamolonak. A beszamoloban kiemelt eredmények,
fejlesztési teriiletek egyben meghatarozzak a kovetkezo év feladatait, fejlesztési iranyait, valamint
ellendrzési szempontjait.

6.2. Az ovodai csoportok és a gyermekek fejlodésének ellendrzése és
értékelése

6.2.1. Az ovodai csoportok fejlodésének ellendrzése és értékelése

Az értékeléshez nélkiilozhetetlen az adott csoport életkori sajatossdgainak, valamint a csoportra
jellemzd specialis informacidknak a teljes kort figyelembevétele.
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A csoportok fejlettségének meghatarozoja a szokds - ¢és szabalyrendszer miikddése, a

jatéktevékenységek kiegyensulyozottsaga, a gyermekek kozotti tarsas kapcsolatok, valamint a
felnéttekhez fiiz6d6 viszony.

A csoportok nevelési - tevékenységi programjanak tervezését a megvaldsult munka értékelését a
vezetd folyamatosan ellendrzi. F6 célja, hogy mennyire tiikkr6z0dik benne a helyi nevelési program
célkitlizése, feladata, s ez milyen mértékben tiikkrézi az egyénre, valamint a csoportra vonatkozo
konkrét feladatokat.

A nevelési év végén az ovondk csoportjukrol - kiilonds tekintettel a kozosségi élet és az egyéni
fejlodések alakulasara - értékelést készitenek.

6.2.2. A gyermekek fejlodésének ellenorzése és értékelése

Legfontosabb a gyermekek minél sokoldalibb megismerése, egyéni megfigyelések --spontan és
iranyitott-- készitése fejlettségi szintjiikrol. Fejlodési litemiik, egyéni fejlesztési igényiik
meghataroz6 az 6vondk munkajanak, célkitlizéseiknek tervezésében. Az 6vond alapvetd feladata,
hogy maximalisan biztositsa a gyermekek harmonikus fejlédéséhez sziikséges feltételeket.

Ugy szervezze az 6vodai életet, hogy az minden gyermek szdmara a legoptimélisabb fejlddési
folyamatot tegye lehetévé. Nevelo - fejleszté munkdja soran vegye figyelembe a gyermekek egyéni
képességeit, tehetségét, fejlodési tlitemét, szociokulturdlis hatterét, segitse a tehetsége
kibontakozasaban, esetleges hatranyos helyzetébol valo felzarkoztatasaban. Az ezekkel kapcsolatos
konkrét feladatok jelenjenek meg irasos tervezd, s értékelé munkaja soran. A gyermekek
nyilvantarto (fejlodést nyomon kovetd lapja) tartalmazza az 6vodaba 1épéskor — bemenetkor -
megallapitott fejlettségi szintet, az elvégzett megfigyeléseket, a kovetkezd fejlesztési szakasz
iranyat, feladatait. Az egyéni képességfejlesztésnek mindenhol (tervezés, megvalositas)
érvényesiilnie kell. Minden gyermekrdl tudni és tervezni kell, hogy miben, mikor és mivel kell
fejleszteni ahhoz, hogy Onmagahoz képest a legoptimalisabban fejlédjon. Tudatos tervezd ¢€s
fejlesztd munka eredményeként - kimenetkor - a beiskolazas eldontése nem jelenthet gondot az
ovond szamara.

6.3. Ovodink nevelési programjinak tartalmi elemzése, értékelése

A program bevalasanak meghatarozoi:

— Talalkozott-e a program a szociokulturdlis kozeg, a sziilok igényeivel ?

— Megvannak-e a szakmai (személyi ) feltételek, amelyek lehetévé teszik a program

— maradéktalan megvalositasat ?

— Megvannak-e, illetve rovid idon beliil biztosithatok-e azok a targyi feltételek,

— amelyek lehetdvé teszik a program alkalmazasat ?

— Milyen a nevelétestiilet jaték - és tanulasfelfogasa ?

— Milyen az 6voda tevékenységrendszere ?
A szempontok alapjan torténd helyzetelemzd feltards, valamint szaktandcsadoi vizsgalodas utan
arra a kovetkeztetésre jutott a nevelOtestiilet, s tigy itélte meg, hogy a program megvaldsithato
ovodankban.
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6.3.1. A program ellendrzési, elemzési, szempontjai alkalmazds kiozben

Kiemelt szempont az elemzéshez:
— A kitlizott célok és feladatok maradéktalanul megvalosulnak-e.
— A gyermekek fejlodésében bekovetkezett-e a tervezett valtozas ?
— Az egyéni fejlesztés megvaldsithatd-e kelld jatékossaggal tobb szinten ?
— A nevel6testiilet munkabirasat, tovabbképzddési igényét mennyire befolyasolja ?
— Mit tiikroznek a sziil6i, 6vodapedagogusi és fenntartoi visszajelzések ?

Az ellendrzéshez, elemzéshez, értékeléshez alkalmazzuk a dokumentumelemzést, a feltételek
vizsgalatat, a neveld - fejlesztd munka kozvetlen megfigyelését, a specialis szakemberek, valamint a
sziilok véleményét.

Ertékeléskor figyelembe vessziik:
— abevezetés ota tortént feltételrendszer valtozasait
— az évenként, korcsoportonként tortént értékeléseket, elemzéseket, valtoztatasokat
— az 6voda nevel0 - fejlesztd munkajaban bekdvetkezett valtozasokat
— apartnerek (sziilok, gyermekek, fenntart6) igényeit, elvarasai szerinti mikodést

27



Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat

Székhely: Obudai Mesevilag Ovoda 1039. Bp. Bérczi Géza u. 1. Tel/fax: 06-1-243-1508 /
Tagintézmeény: Cseppke Ovoda 1039. Bp. Barczi Géza u. 2. Tel.  06-1-243-0598 |
Telephely: 1039. Bp. Viziorgona u. 1. Tel.  06-1-454-0513 |
Tagintézmény: Vizi Ovoda 1039. Bp. Viziorgona u. 2. Tel/fax: 06-1-243-1360 "\ \':

OM azonosito: 034258

KOMPLEX PREVENCIOS és
SZEMLELETFORMALO

OVODAI PROGRAM

Budapest, 2010.09.01.



Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat og’;&“fé%

Székhely: Obudai Mesevilag Ovoda 1039. Bp. Bérczi Géza u. 1. Tel/fax: 06-1-243-1508

Tagintézmeény: Cseppke Ovoda 1039. Bp. Barczi Géza u. 2. Tel.  06-1-243-0598 |
Telephely: ) 1039. Bp. Viziorgona u. 1. Tel.  06-1-454-0513 | ¢
Tagintézmény: Vizi Ovoda 1039. Bp. Viziorgona u. 2. Tel/fax: 06-1-243-1360

OM azonosito: 034258

1. A KOMPLEX PREVENCIOS és
SZEMLELETFORMALO OVODAI PROGRAM
elméleti alapjai, cél és feladatrendszere

A tanulési zavar témakorével foglalkozo elméleti és gyakorlati szakemberek munkajaban az utobbi
években Magyarorszagon is Orvendetes valtozas tapasztalhat6. Az érdeklddés sulypontja a
diagnozisrol illetve a fejlesztési diagnosztikarol athelyezodott a fejlesztd foglalkozéasra, megtartva
az egészséges egyensulyt a kétféle, azonban szorosan egymasra épiild és egymast feltételezd
tevékenység kozott. Ez a koncepcionalis valtas tobb okbol is sziikségszeriinek és természetesnek
vélheto.

A tanulasi nehézség problémakore nem kapcsolhaté csak az iskoldhoz. Tulajdonképpen egy
tiinetr6l van sz, amely azt jelzi, hogy a gyermek idegrendszere nem megfeleld hatasfokon
mikodik.

Fontos tehat, hogy minél korabban megkezdjiik a céliranyos preventiv fejleszté munkat, méghozza
az ovoda egésznapi nevelo-oktato munkdjaba beépitve, csoportos szinten minden korcsoportban.

Nemcsak a betlivetés és a kultara terjesztésében nagy nekiink, pedagoégusoknak a feladata, hanem a
kornyezetvédelem terén is nagyok a lehetdségeink. Az egészséges életvitel mint dssztarsadalmi cél
¢s igény érdekében is egyre nagyobb feleldsség harul rank, akik a neveléssel foglalkozunk. A
hangsulyt minden tekintetben a megel6zésre kell helyezniink, mivel ez mindenkor eredményesebb,
mint a helytelen szokasrendszer atallitasa.

1.1. A programunk célja, dltalanos nevelési feladatai

Ovodai_nevelésiink [0 célja: az egészséges, természetbardt, harmonikus személyiség
fejlesztése, a lehetséges magatartisproblémak megeliozése, a tanuldsi képességeket meghatdrozo
pszichikus funkciok megalapozdasa az ovodai nevelés komplex folyamataban, melynek sordn a 3-
6-7 éves gyermekeket a sziilokkel egyiittmiikiddve, az egyéni és életkori sajdatossdagokat figyelembe
véve , a fejlesztési lehetoségeket maximadlisan kihaszndlva, a meglévé modszerek komplex
alkalmazadsaval az dltalanos iskolai tanuldasra alkalmassa tegyiik.

Célunk tovabba, hogy ovodapedagogusaink az egyenld hozzaférés biztositasaval, a partneri
igények ¢€s elvarasok nyomon kovetésével az ovodankba jaré gyermekeknek magas szinvonala
nevelémunkajuk értékeit kozel azonos nevelési elvek, modszerek alapjan a legjobb tuddsuknak
megfelelden adjak at, s esztétikus kornyezetben lehetdséget biztositsunk az egészséges ¢€letmdd
igényének kialakitasahoz, anyanyelvi neveléséhez, valamint a sajatos nevelési igényli ?gyermekek
zOkkenOdmentes iskolaba 1épéséhez, figyelembe véve, tiszteletben tartva a gyermeki jogokat és
alapvetd gyermeki szabadsagot.

Ovodai_nevelésiink _feladata: a tanulisi képességeket meghatdirozé pszichikus funkcidk
szakszeril fejlesztése, az egészséges életmod iranti igény megalapozasa, a természeti kornyezet
megovasara nevelés.
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A program dltalanos nevelési feladatai

Az 6vodai nevelésiink feladata az 6vodaskoru gyermekek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése, a
harmonikus fejlodés eldsegitése, s az ehhez sziikséges nyugodt, dertiis 1€gkor biztositasa. Ezen beliil:

Az egészséges ¢letvitel kialakitasa

Az érzelmi, az erkolcsi nevelés és a szocializacid biztositasa

A zavartalan gyermeki személyiségfejlodés folyamatos eldsegitése, illetve biztositasa
Az anyanyelvi nevelés, kommunikécio

e Az értelmi fejlesztés, nevelés megvaldsitasa

Mivel a 3-6-7 éves korosztilyra esik a legtobb fejlodési teriilet szenzitiv szakasza, s az egyes
teriiletek lassubb iitemii fejlodése az ovodaskorban érzékelheto, kimutathato, s az ovodapedagogus
sokat tehet a késobbi tanulasi, magatartasi zavarok kialakulasanak megelozéséért, az egészséges
életmdd alapjainak lerakdsdaban, a természeti és tarsadalmi kérnyezethez fiizodo pozitiv viszony
kialakitasaban, fontos feladatunknak kell tekinteniink e problémakor lehetoségeinkhez mért
"visszaszoritasat" a gyermekek, a felnévekvo, kiegyensulyozott nemzedék érdekében.

1.2. A program tartalmi megvalositisa

Programunkban nem egy-egy teriilet fejlesztését tiiztiik ki célul, mivel az 6vodas korosztalyra (3-
6-7 éves kor) igen sok szenzitiv periddus esik és ennek kovetkeztében a lehetségeink is
sokoldaluak. Ezen lehetdségek kihasznalatlansaga a gyermek késébbi képességeire, készségeire, az
iskolai tanulmanyaira is kihat.

Mindezen tények figyelembevételével programunk tartalmi megvaldsitasa is csak komplex modon,
a fejlesztendod teriiletek megfeleld egymasra épiilésével érhetd el.

o Az egészséges ¢letmod kialakitasa
e Az érzelmi nevelés és a szocializacio biztositasa
e Az értelmi fejlesztés, nevelés megvaldsitasa

szorosan egymasra ¢épiilo, egymastol el nem valaszthato teriiletek, specialis programunk
tartalmi kidolgozasaban latszolag mégis hangsulyosabb szerepet kap az egészséges életmod
kialakitasa €s az értelmi képességek fejlesztése.

Munkank soran az 6vodai nevelés alapprogramjaban meghatarozott alapfeladatokon tal kiemelten
foglalkozunk a prevencids és korrekcids munkaval, az egészséges életvitel kialakitasaval. Igy tehat
programunk két {0 teriiletre oszthato:

1.2.1. Prevencios és korrekcios tevékenység

1. Szirovizsgadlatok

2. Korcsoportokra vonatkoztatott prevencios tevékenység

3. Mikrocsoportos prevencios, illetve korrekcios tevékenység
4. Egyénre szabott prevencios, illetve korrekcios tevékenység
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A szlirdvizsgalatokat a logopédus és a 2 fejlesztépedagogus végzi. Nagycsoportban minden
gyermek részt vesz a vizsgalaton, kis-, és k6zépsd csoportban az 6vondk jelzései alapjan vizsgaljuk
a gyermekeket.

A minden korcsoportra kidolgozott fejlesztOprogramunk magaba foglalja az adott életkorban
szerepet jatszo szenzitiv periodusok teljes korti kihasznalasat. igy pl. kiscsoportban a beszéd és
mozgas céltudatos fejlesztése, kdzépsod csoportban ezeken feliil a térészlelés és oldalisag fejlesztése,
mig nagycsoportban a tanulasi képességeket meghatarozo pszichikus funkciok céltudatos fejlesztése
keriil el6térbe az 6vodank napi €letének keretein beliil.

A fejlesztopedagdgusok ¢€s a logopédus kéthetente ,,hospitalasokat” végeznek minden csoportban,
amely utan a csoportos 6vondkkel konzultalva tanacsot adnak, valamint meghatirozzak a tovabbi
csoportos feladatokat, illetve egyes gyermekekkel kapcsolatos csoporton beliil végzendod teenddket.
Sziikség esetén ezen felil a logopédus és a fejlesztopedagogusok a ,,problémas” , illetve
valamilyen részfunkcié zavarban szenvedd gyermekek fejlesztését, illetdleg a korrekciot mikro
csoportos, halmozott problémak esetén egyéni foglalkozasok keretein beliil végzik.

A fejleszto jellegli munkank alapjat foként a mozgasterapiak képezik, mivel a mozgas fejlettsége
nagyban meghatdrozza az idegrendszer fejlettségét. Mozgasterapiank Ayres és Delacato elméletére
éptil.

A mozgasfejlesztés, a rendezett, rendszeresen végzett mozgas, mozgastevékenységek kialakitasa
szinte alapja a masik kiemelt teriiletiinknek:

1.2.2. Az egészséges életmod kialakitasa

Hazankban az életmdddal kapcsolatban alapvetd feladat megtanitani az embereket helyesen élni,
tehat hogy meglévd anyagi lehetOségliket ugy osszdk be, hasznéljak fel, hogy az egészséges
¢letmodot eredményezzen.

Az egészségtelen életmod, a talhajszoltsag, a rendszertelenség az étkezésben, pihenésben a
szervezet alkalmazkodoképességét elobb-utobb kimeriti. Ezért fontos az életmod egészséges
iranyba terelése, illetve annak megakadadlyozasa, hogy a fiatalok az egészségtelen ¢€letmod
kiilsdségeit ne tekintsék a felndttség jeleinek. A  felnovekvé nemzedék helyes
egészségmagatartasanak kialakitasa a nevel6-oktato tevékenységiink egyik alapvetd feladata.

Az egészségmagatartdson az emberek bizonyos ismeretei alapjan kialakult tevékenységet,
hozzaallast értlink, aminek alapjan egészsége megdrzéséhez, egészségi allapota javitasdhoz
viszonyul.

Az egészségmagatartds kialakuldsa természetesen nem az 6vodas korban és nem az dvodaban
kezddédik. Alapvetd hatdsa van ra a csaladi kornyezetnek, a sziilok kovetendd példaként szerepld
egészségmagatartasanak €s az e téren valod elvardsainak is. Az 6vodaba 1épd gyermek mar hoz
magaval bizonyos egészségmagatartast, amit az dvoddban tudatossa, értelmes tevékenységgé kell
fejleszteni, illetve ha az otthonrdl hozott szokdsok nem felelnek meg a korszerli egészségmagatartas
kovetelményeinek, akkor azokat a sziilokkel, csalddtagokkal koézremiikodve kozdsen — helyes
iranyba tereljiik.
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A tarsadalmi egylittmiikodésbdl a pedagogidra haruld feladat — a megel6zés egyik dga — az
egészségnevelés.

Az egészségnevelés olyan pedagogiai tevékenység, melynek soran az egészséges életmod céljainak
megvaldsitasat tiizziik ki magunk elé.

A célok megvalositasat nem elég magunk elé tiizni, ismerniink és alkalmaznunk is kell azokat
a lehetoségeket, amelyek segitségével ezek a célok megvalosulhatnak.

Az egészségnevelésiink célja a higiénés kulturaltsdg szintjének emelésével egyidejiileg olyan
tevékenység biztositisa, ami a tapasztalatot majd az ismeretet aktiv magatartassa formalja, és annak
minden elemével a gyermekek egészséges testi, lelki €s szocidlis fejlodését szolgalja.

Egészségnevelésiink gyakorlatdnak egyediili eszkdze a szemléletformalds, a helyes modell, a
példamutatas, egyet lehet tehat érteni azzal, hogy az egészségnevelés 1ényegében
személyiségformalas.

Az egészségnevelés, az egészségmagatartas aktiv alakitasa pozitiv hatdssal van a gyermek
fejlodésére. Kedvezden befolydsolja a novekedést és a testaranyok helyes alakulasat.

Az egészség nem csak a betegsés hianva, hanem a teljes testi-, szellemi- és szocialis jolét
allapota.

Az egészségnevelésiink [J feladatai kovetik az ,,egészség” fogalmaban meghatarozott teriileteket.
Kiterjednek tehat:

e A testi (szomatikus) egészség védelmére

o A lelki (pszichés) egészség, a pszichohigiéne védelmére

e A szocidlis egészség védelmeére.

Egészségnevelésiink fo feladatai nemcsak egymadssal vannak szoros kdlcsonhatasban, de kihatnak a
nevelés egyéb feladataira is. Az egészségnevelés szoros kdlcsonhatasban all :

e az ¢értelmi képességek fejlodésével,

e az erkolesi neveléssel,

e az akarat, a kitartas és

e az Onuralom fejlesztésével.

Az egészségnek a nevelési folyamat minden mozzanatdban meghatarozo, alapoz6 szerepe van. Az
egészségnevelés gyakorlatdnak egyediili eszkdze a nevelés, a megfelel6 modell nyljtasa. Az
egeészségnevelés tehat programunk személyiségformalo része.

Egészségnevelési munkank soran jartassagokat, készségeket alakitunk ki a gyermekekben.

A gyermekek fogékonyak az ismeretek megszerzése és a helyes magatartas irant, s munkank soran
ezt hasznaljuk ki.

Arrol sem szabad megfeledkezniink, hogy az ismeretek valamint a magatartas és a szokasok kozott
igen nagyfoku ellenmondés lehet. Ezért az ismeretek bovitését €s a magatartas valtoztatasat egy
id6ben és folyamatosan végezziik.
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Arra toreksziink, hogy a gyermekben mar az oOvodas korban megalapozzunk egy olyan
gondolkodasmoddot, s olyan kritikai allasfoglalasra késztessiink, amely mindig nyitott és kész arra,
hogy ellendrizze sajat magat. Az egészségnevelés kielégithetden nem végezhetd kiilonféle
foglalkozasok kereteiben. Nem lehet kiillon modszerekkel tanitani pl. a fogmosast, vagy a helyes
taplalkozast, mivel ezt csak a személyiségfejlesztés egyes fazisaiba bedgyazva, komplexen
valosithatjuk meg.

Az egészséges életmodra nevelés teriiletei :
e gondozas :
-egészséges kdrnyezet megteremtése
-kornyezetvédelmi-, megdvasi szokasok kialakitasa
-helyes életritmus kialakitasa
-testi sziikségletek kielégitése: -étkezési kultura megalapozéasa
-testapolas, 61tozkodés, onkiszolgalas

e testi nevelés :
-mozgés, mozgasigény kielégitése
-a harmonikus, 0sszerendezett mozgas fejlodésének elosegitése
-a gyermek testi képességei fejlodésének segitése, kibontakoztatdsa
-egészségvédelem
o egészségnevelés :
-taplalkozas
-¢letmod, az egészségmegorzEés szokasainak alakitasa
-a gyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése
-prevencios és korrekcids testi nevelési feladatok ellatasa

1.2.2.1. Gondozas

A gyermekek egészséges ¢letmodjanak megalapozasat a gondozas szervezeti keretei, formai teszik
lehetdvé. Alapvetd bioldgiai-fiziologiai sziikségleteket elégitiink ki, mikdzben megalapozzuk a
gyermekek kultarhigiénés szokasainak kialakulasat.

A gondozasi feladatok teljesitése bensOséges gyermek-felndtt kapcsolatot feltételez. Az
onkiszolgalo feladatok elvégzése a tevékenységek tobbszori gyakorlasat teszik lehetdvé, alakitjak a
gyermek énképét, segiti Onallova valasukat. A felndtt tanitja és gyakoroltatja a napi élethez
sziikséges szokéasokat, melyek egy része az 6vodaskor végére sziikségletté valhat.

Az életkori sajatossagokat figyelembe véve minden tevékenységet fokozott szobeli megerdsitésnek
kell kisérnie. A napirend megtervezésénél elegendd 1dét biztositunk ahhoz, hogy mindez nyugodt,
kiegyensulyozott tiirelmes 1égkorben valdsulhasson meg.

Csak igy nyilik lehetdség a gondozasi feladatok kultartartalmanak kozvetitésére (pl. igényiikkeé
valjanak a testi és egészségligyi szokasok, a tiszta, esztétikus, rendezett megjelenés és kornyezet,
kultaralt étkezés...stb.).
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A gondozdshoz szorosan kapcsolodo nevelési célkitiizések sordn az évond feladata a:

e agyermekek testi-lelki egészségvédelme

e amozgas €s a pihenés 6sszhangjanak megteremtése

e azegészséges ¢letritmus, életvezetés kialakitasa

e aszemélyi higiénia feltételrendszerének megteremtése, az egészségiigyi szokasok kialakitasa

e a gondozadsi miveletek nevelési hatékonysagat szolgald oOnallosag, alkalmazkodoképesség
eldsegitése

Az ¢letkornak megfeleld helyes életritmus kialakitdsa az egészséges testi és szellemi fejlédés
alapfeltétele, ezért a gondozasnak az ovodai élet megszervezésében kiemelt szerepe van. A napi
¢letritmus, a rendszeresen, megszokott idOben végzett tevékenységek visszahatnak az
¢letfolyamatokra, igy az egészséges testi €s szellemi fejlodésnek is feltételei. Ezért a gyermekek
ovodaban eltoltott idejét tudatosan, €s az élettani sziikségletek figyelembevételével szervezziik,
tervezziik oly médon, hogy a dadusnénikkel egylittmiikddve segitsiik 6nallosdguk fejlodését is.

A jol kialakitott, a megfeleld idétartami parhuzamosan végezhetd differencialt tevékenységek
tervezésével, szervezésével Osszehangolt mnapi és hetirend nagyban hozzajarul a gyermekek
egészséges fejlodésehez, fejlesztéséhez .

A heti_rendet az 6vodai csoportok sajatos tevékenységeinek Osszehangolasaval allitjuk Ossze
minden nevelési év kezdetén, amely szlikség esetén, alkalmanként valtoztathato.

A _napirendiink igazodik a kiilonb6z6 tevékenységekhez, a gyermek egyéni sziikségleteihez,
figyelembe veszi a helyi igényeket, szokasokat.

A kotelezd és szabadon valaszthatdé tevékenységek Osszehangolasaval allitjuk Ossze, melynek
keretén beliil az étkezések, a pihenés, a mozgas, a jaték és egyéb tevékenységek valosulnak meg
szem elOtt tartva a jaték kitlintetett szerepét.

A napirendiinket a stabilitds €s egyben a rugalmassag jellemzi. Az éllandosdgot az azonos
idépontban torténd tevékenységek jelentik (étkezés, jatékido, levegdzés, udvari jaték).

A rugalmassag a folyamatos, de meghatarozott idoén beliili reggelizésben, az eltérd alvasigény
figyelembevételében, az évszakokhoz vald alkalmazkodasban, az egyéb tevékenységek napirendbe
iktatdsaban nyilvanul meg.

Mindezekkel a rendszerességet, folyamatossagot, nyugalmat segitjiik eld, mely biztonsagérzetet
teremt a gyermekek szdmara.

¢ Oltizkodés

A gondozasi feladataink sordn igyeksziink a gyermekeket megtanitani az iddjarasnak, megfeleld, az
adott alkalmakhoz il16 61tozkodésre, a ruhazat megfeleld rendben tartasara. Mindezekkel egyiitt
fejlesztjiik, formaljuk izlését, esztétikai érzékét és onallosagat.

Neveld munkankat akkor tekintjiik eredményesnek, ha az egyes korcsoportokba jaro gyermekek
15%-a a nevelési év végére eléri az alabbi fejlettségi szinteket:
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3-4 éves korban:

e Onalldan leveszik ¢és segitséggel felveszik ruhajukat
e segitséggel ki és begomboljak ruhajukat

e cipdjiiket 6nalloan le és felveszik

probalkoznak a cipdfiizé egyszeri megkdtésével
ruhajukat rendben teszik a helyére

a salat, sapkat onalloan felveszik

jelzik, ha faznak, vagy melegiik van

4-5 éves korban

e ruhaikat ki- és begomboljak, le és folveszik, sziikség szerint segitséget kérnek
o ruhaikat 6sszehajtjak, helyre teszik

e cipdiket beflizik, segitséggel bekotik

e ha faznak, vagy melegiik van 6nalloan at6ltoznek

5-6-7 éves korban

e Onalldan, a megfeleld sorrendben 61toznek, vetkdznek

e holmijukat hajtogatva a helyére teszik

e cipdjiiket, csizmajukat sziikség szerint letisztitjak

e vizes ruhdjukat (overdl, fiirddruha, t6r6lk6zd) a kijelolt helyre kiteszik szaradni, szdradas utdn
Osszehajtva a helyére rakjak

¢ Tisztalkodas, testapolas

A testapolas a gyermekek egészségének védelmét, testiik, ruhdzatuk gondozasat, rendszeres,
sziikség szerinti tisztalkodasukat és tisztasagigényiik kialakulésat szolgalja.

Munkank soran a gyermekeket fokozatosan juttatjuk el odaig, hogy Onmagaval, ruhdzataval,
hasznalati targyaival kapcsolatban is igényelje a rendet, tisztasdgot. A személyi higiénia kialakitasa
soran megtanitjuk a gyermeket a tisztalkodas legalapvetdbb szabalyaira.

Az emberi szervezet bioritmusa szerint kialakulo étkezések velejardja a WC hasznalata és az ezt
kovetd tisztalkodas. A folyamatossaggal tessziik lehetdve, hogy a kiilonb6z6 csaladi hattérbdl
érkez6 gyermekek higiénés szokasait megismerjiik, és ennek megfelelden segitstik.

A csaladbol hozott testapolasi és tisztasagi szokasokat intim teriiletként kezeljiik, s minden ilyen
jellegli intimitast a gyermek és oOvodapedagdgus személyes ligyének tekintjiik. Az intimitast
igyeksziink megerdsiteni a WC-fiilkék fiiggonnyel valo ellatasaval is.

A gyermekek testének 4poltsagat is maganiigynek tekintjiik, amely legtobbszor, de nem
kizarolagosan a szocialis helyzet fiiggvénye. A gyermek hozza magaval, azzal a szokasrenddel és
igényszinttel egylitt, ami a csaladjaban kialakult. Ez is indokolja, hogy a gyermeket nem
marasztaljuk el, hanem segitséget nyujtunk neki abban, hogy sajat higiénés sziikségletei is
kialakulhassanak. Sziikség esetén a sziilovel valo tapintatos beszélgetésekkel kozosen igyeksziink a
megfeleld szokasrendet kialakitani.

Neveld munkankat akkor tekintjiik eredményesnek, ha az egyes korcsoportokba jaro gyermekek
15%-a a nevelési év végére eléri az alabbi fejlettségi szinteket:
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3-4 éves korban:

e Kkis segitséggel, szappannal megmossak keziiket, arcukat

e ruhdjuk ujjat kis segitsé¢ggel felhtizzak, mosakodas utan megigazitjak

e sajat, jellel ellatott torolkozojiiket hasznaljak, kis segitséggel szarazra torlik keziiket, arcukat
WC-hasznalat utdn megprobaljak hasznalni a WC-papirt

hasznalat utan a WC-t lehtizzak

segitséggel fésiilkodnek

sziikség esetén segitséggel hasznaljak a papir zsebkend6t

segitséggel hasznaljak a fogkefét, fogmosas utan helyesen dblitenek

4-5 éves korban

a kiscsoportban gyakorolt tevékenységformakat 6nalldan, felszolitas nélkiil végzik

hasznaljak a koromkefét

onalléoan mosnak fogat

onalldan hasznaljak a WC-papirt, sziikség esetén segitséget kérnek

sziikség szerint, felszolitas nélkiil, 6nalldoan haszndljak a papir zsebkendot

minden WC-hasznalat utan, étkezés el6tt, és minden olyan tevékenység utan, melyben keziik
bepiszkolddik kezet mosnak

a rovid haju gyermekek onalloan fésiilkodnek

o ligyelnek a mosdd rendjére, segitenek a rend fenntartasba

5-6-7 éves korban

e A kis ¢és kiscsoportban megismert és gyakorolt tevékenységek, szokasok rogziiltek, igénnyé
valtak

onalldan, segitség €s felszolitas nélkiil végzik a tisztalkodas miiveleteit

onalloan hasznaljak a WC papirt

helyesen hasznéljak a fogdpold szereket, azokat tisztan tartjak

hajukat rendben tartjak

& Munka jellegii tevékenységek ( részletezve: 63.oldal)

1.2.2.2. Testi nevelés

A testi nevelés magaba foglalja a gyermek testi sziikségleteinek (levegdzés, pihenés, egészséges
taplalkozas) természetes mozgasigényének kielégitését, a gyermek egészségének, testi épségének
védelmét, edzését. A testi nevelés, egészséges életmddra nevelés hatékonysdga maradéktalanul
akkor érvényesiil, ha a fejlédéshez sziikséges optimalis kdrnyezetet biztositunk.

* Mozgas
A mozgas jelentds szerepet tolt be az egészséges életmodra nevelésben. Programunkban sokféle
mozgaslehetdséget biztositunk az egész szervezet kedvezd befolyasoldsa érdekében.

Ezaltal biztositjuk a harmonikus testi-lelki fejlédést, a biologiai egyensuly fenntartdsat, az egészség
megdvasat.
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A mozgasokhoz kapcsolodd gondozési feladatok eldsegitik a helyes higiénés szokdsok kialakitasat
IS.

A rendszeres, orommel végzett mozgassal a gyermekeket az egészséges életvitel kialakitasara
szoktatjuk és ezzel mintat adunk a sziiléknek is.

¢ Levegozés, edzés

A levego, viz, napfény egylittes hatdsa biztositja a gyermekek testi edzettségét.

Ennek érdekében toreksziink arra, hogy a mindennapok soran lehetdség szerint a gyermekek minél
tobb tevékenységiiket a szabad levegon végezzék. A téli id6szakban, szaraz, hideg idoben is ( -10
fokig ) sziikséges a gyermekek levegdztetése az iddjarasnak megfelel6 ruhazatban.

Nyari idészakban az 6voda adottsagait kihasznélva biztositjuk a nap, a viz edz6 hatdsat. Az 6voda
fiirddmedencéiben megfeleld iddjaras esetén biztositjuk a nyari fiird6zést, ligyelve arra, hogy a
gyermekeket ne tegyiik ki erds, tlizé napsugarzasnak.

Mindezeknél figyelembe vessziik a gyermekek kozotti egyéni kiillonbségeket, egészségi allapotukat.
A fentiek megvaldsitasdval hozzdjarulunk a derlis , érzelmi biztonsagot nyujté légkor
megteremtéséhez, s igy kialakulhat az igény a késdbbi egészséges életvitelre.

¢ Pihenés, alvas

A gyermek alvéssziikséglete kielégitésének egy része az 6vodara harul.

A napirend Osszeallitdsakor az 6vodapedagdgusok figyelembe veszik az adott életkor altalanos
alvassziikségletét. Az alvas, pihenés idOtartama a gyermekek igényeitdl fiiggden valtozhat.

Az 6voné a pihenés, alvas alatt biztositja a nyugalmat, de nem erdszakolja a
mozdulatlansagot, az alvast. A nyugodt pihenés, alvas biztositasa érdekében ha a gyermek igényli,
magahoz veheti kedvenc jatékat, személyes targyat. Az altaldnos alvésigényen belil a
gyermekeknek egyénenként mas-méas lehet az alvassziikséglete. (Amennyiben a csoport
gyermekeinek alvasigénye nagyon eltérd, az 6vond igyekszik a nagyobb alvasigényli gyermekeket
elobb lefektetni, illetve hagyja tovabb aludni. )

A korabban ébreddknek, illetve ,,nem alvo” gyermekeknek lehetdséget biztosit a felkelésre. A 5-6-7
éves korosztaly szdmara a nydri délutdni pihend csendes tevékenységre vilthato.

A pihenés idotartama.

Kiscsoport (3-4 éves): 120 - 140 perc
Ko6zépso csoport (4-5 éves): 100 - 120 perc
Nagycsoport (5-6-7) éves: 80 - 90 perc

¢ Taplalkozas, étkezés

Célunk a teljes értékii taplalkozas megismertetése.

A gyermekek kiillonbozd étkezési szokasokkal jonnek az 6vodaba, melyet nem szabad figyelmen
kiviil hagynunk. A gyermekeket nem kényszeritjiik az altaluk nem kivant ételek elfogyasztasara, de
arra 0sztonozziik dket, hogy kostoljadk meg az ételt, ne utasitsék el rogton az 1) izeket.
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Az étkezések megszervezését és kulturalt lebonyolitasat fontos gondozasi feladatunknak tekintjiik.
[zlésesen megteritett asztalokkal igyeksziink az étkezést élményszertivé tenni a gyermekek szamara.
Etkezések alkalméaval igyeksziink megfeleld idSt biztositani a lassan étkezé gyermekek szamara is.
A folyadékot az egész nap folyaméan biztositjuk a gyermekek szamara.

A kulturalt étkezési szokdsok kialakuldsdt a merev étkezési szokdsok részleges feloldasaval
kivanjuk megvaldsitani. A reggeli és az uzsonna az Onkiszolgaldsra ¢épiil és az Onallosag
kialakulasara biztosit lehetéséget, illetve kedvezd hatast gyakorol. Igy a gyermekek ezen étkezéseik
idopontjat -egy adott idokereten beliil- sziikségleteiknek és tevékenységiiknek megfeleléen
szabadon vélaszthatjdk meg. Eldonthetik, hogy az erre a célra eldkészitett asztalokhoz mikor és
kivel iilnek le étkezni.

1.2.2.3. Az egészségnevelés

Feladatunk az egészséges ¢életmod megalapozasa, az egészséges életvitel igényének kialakitasa és
az egészséges életvitellel kapcsolatos ismeretek megértetése a gyermekkel az életkori sajatossagok
titkkrében.

Az egészséges személyiség kialakitdsdhoz sziikséges az egészségnevelés, mely az dvodankban
szervezetten, az egységes célok ismeretében a legkiilonb6zdbb formaban folyamatosan valosul meg.

Mivel az egészséges ¢letmod alapvetd kérdéseinek kozlése, megtanitisa nem jar egylitt a
személyiség fejlodésével, a készségek, a szokasok kialakitasara toreksziink.

A helyes egészségi szokasok kialakitasandl szamolunk a gyermekek korabban szerzett ismereteivel,
¢letkori sajatossagaival, a kiillonbozo csaladokban kialakult (nagyon is eltérd) szokasokkal.

A személyiség mind magasabb fokon torténd fejlesztése megkivanja, hogy az 10 feladatokat a
kordbban szerzett ismeretekre, készségekre, szokasokra alapozzuk a helyes egészségi jartassagok
¢és egészségi szokasok kialakitasa érdekében.

Az egészségi jartassagok kialakitdsa soran célunk, hogy képessé tegyiik a gyermeket arra, hogy az
altalunk atadott ismeretek birtokaban, lehetdleg tudatosan végezzék azokat a tennivalokat, amelyek
az egészseégi szokasok alapjaul szolgalnak. A jartassag kialakitasaval biztositjuk, hogy a gyermekek
a legkiilonbozdbb helyzetekben is tudjak végezni azokat a tennivalokat, amelyek sajat és tarsaik
egeszsegvédelmével kapcsolatosak.

Az egészséges életmodra nevelésiink tartalmi feladatai :
e az egészséges taplalkozasra nevelés
e az egészséges mozgasigényre nevelés
A fentebb leirt feladatok megvaldsitasa érdekében:
Célunk
- a mozgds, a sport megszerettetése, a gyermekek nagy mozgdsigényére alapozva :
a mozgas, a testedzés , a sport megszerettetése, a 3 éves korban megkezdett rendszeres
mozgasigény kialakitasa, a kozos egylittlétek, élmények lehetdségeinek megteremtése. A
csaladok, sziilok részére segitségnyujtas az egészséges ¢letmod megteremtésének lehetdségeirdl, a
szabadid0 hasznos, aktiv elt6ltésének formairdl.
- ateljes értékii taplalkozas megismertetése:
a taplalkozasi szokasok, az egészséges taplalkozas kialakitasa, taplalék kiegészitok megismertetése.
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& Az egészséges taplalkozasra nevelés

A taplalkozas problémakore rendkiviil 6sszetett, sok tényezd altal meghatarozott és ellentmondasos.
Tény azonban, hogy szdmos felndttkori betegségnek mar gyermekkorban lerakjuk az alapjait. Az
orokletes tényezokon kiviil ennek egyik oka az egészségtelen taplalkozasban keresendo.

Az egészséges ¢életmodra nevelést dvodank, helyi nevelési rendszeriink kézponti részévé tettiik.
Ebben a korban probaljuk tudatositani tobbek kozt a helyes taplalkozas fontossdgit mint az
egészségmegorzes fontos eszkozét.

Jelenleg az 6vodas kori gyermekek nagy része nem taplalkozik természetes Osztone és egyre
gyarapodd helyes ismeret szerint, hanem "taplaljak". Igy az egész életre kihato , helytelen
taplalkozasi szokasok rogziilnek a gyermekekben.

Munkank sordn igyeksziink figyelembe venni az egészséges taplalkozas kivanalmait. Ennek
érdekében figyelemmel kisérjik a gyermekek taplalkozasi szokésait, a gyermekélelmezés altal
biztositott tApanyagmennyiséget, s probaljuk megteremteni azokat a lehetdségeket, amelyekkel ki
tudjuk azt egésziteni, alakitani. Igyeksziink Ggy kiegésziteni a gyermekek napi taplalkozasat, hogy
az novelje az 6vodas gyermekeink magas fehérjeigényét és magas kalciumsziikségletét. Taplalék
kiegészitésként a sziilok segitségével zoldséggel, gylimolcesel, gabona magvakkal bdvitjik a
gyermekek fejlodéséhez sziikséges étkezést. Mivel ezeket a gyermekekkel kozosen készitjiik el
(salatak, gyiimoleslevek, stb.), igy az a gyermekeknek is vonzobb, s az 0j elkészitési modok, Uj
alapanyagok modellértékiivé valnak a csalddok szamara is. Rendszeresen hasznalunk taplalék
kiegészitoket.

Az flresen kapott pékarut megkenjiik margarinnal, mézzel, vagy vitamindas zoldségfélékkel
dusitjuk (snidling, petrezselyem, btzacsira ). Az uzsonndhoz viz helyett teat, illetve turmix italt
készitiink .

A naponta folyamatosan végzett kiegészitések mellett a hét egy napjan vitamin dasabb taplalékot
készitlink. Mivel az ételek elkészitését —higiénés szabalyok betartasaval- a délel6tt folyaman jatekba
agyazottan, a gyermekekkel kozdsen végezziik, igy egyben rengeteg tapasztalathoz jutnak, fejlédik
szin-, iz-, szaglo-és formaérzékiik, nyelvi kifejez6készségiik, gyarapodik szokincsiik, nd tiirelmiik,
kitartdsuk. Ezen a teriileten is érvényes célunk, hogy a természetes étvagyat keltsik fel a
gyermeknek, és nem pedig az, hogy evésre késztessiik 6ket. Célunk, hogy a gyermekek maguktol
akarjanak enni, megismerjék a kiilonféle izeket, a korszerii konyhatechnikai eljdrdsokat, s
elsajatitsak a megfelelo étkezési szokasokat, s hogy a gvermekeken keresztiil a sziilokben is egyfajta
szemléletvdltozast alakitsunk ki a tdpldlkozasi szokasok teriiletén.

¢ Az egészséges mozgdsigényre valo nevelés

A mozgas sokoldall tevékenység és az egész dvodai életet atszovi. Az 6vodaba keriild gyermekek
szeretnek ugrandozni, futkdrozni, csiiszni-maszni, manipulalni, vagyis mozogni. Az 6ket koriilvevo
felndttek szemléletétdl és a megfeleld feltételek megteremtésétdl fiigg, hogy megmarad-e
természetes mozgaskedviik. Fontos feladatunk tehat, hogy megdrizziik, s ha sziikséges felkeltsiik
ezt a mozgaskedvet és tudatosan épitsiink rd. Ennek érdekében a mozgésra inspirald biztonsagos
kornyezet kialakitasara, a mozgasos tevékenységek pozitiv megerdsitésére toreksziink.

A napirendet ugy alakitjuk, hogy a gyermekeknek egész nap legyen lehetdségiik életkoruknak,

fejlettségi szintjiiknek megfelelé mozgasos tevékenységet valasztani. Olyan eszkozoket biztositunk,
melyek hasznalata nem zavarja a csoport tobbi tagjat, hiszen a gyermekek mozgasigénye
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kiilonboz6, de megfeleld szabalyok betartasaval megtanulnak egymashoz alkalmazkodni. Ilyen
feltételek mellett a mozgas beépiil a gyermekek mindennapi tevékenységébe.

Az egészséges mozgasigény Kkialakitasa sordan célunk a belsé igénybdl fakaddé mozgés pozitiv
érzelmi toltottsége, megerdsitése. Legfontosabb elviink az érzelmi rahangolds, ezért az Ovoda
keretein beliil torténé mozgaslehetdségek biztositasa mellett kiegészitdé mozgastevékenységeket is
végziink.

A kiegészitdé mozgastevékenységek megvalasztasanal figyelembe vessziik az 6vodai kornyezet
lehetdségeit, a targyi feltételeket, a sziiloi igényeket.

E tevékenységek mozgasanyaga az dvodai testnevelési foglalkozasok anyagadban domindnsan nincs
jelen, ezek inkabb atlétika, illetve sport jellegtiek.

Céljaink megvalositasa érdekében csaladi sportnapokat, gyalogtarakat szerveziink, ezéltal a tagabb
kornyezetiinkben rejlo lehetoségeket is megtapasztalhatjak a gyermekek és sziilok egyarant.

A sportnapokon a jatékos sportvetélkedok mellett olyan sportolési lehetdségekkel ismertetjilk meg a
gyermekeket, ¢és a sziil6ket, amelyek szocidlis helyzettdl fiiggetleniil is végezhetdk, s az
egészségmegdrzést szolgaljak.

Szeretnénk, ha minél szélesebb korben kialakulna a mozgas gazdag ¢letmdd, ha a testmozgas
szerves sziikségletté valna, hiszen a rendszeres mozgés, a sportolas:

Karbantartja az emberi testet

Formalja, fejleszti a személyiséget

Fokozza a teljesitoképességet

Segit a fesziiltségek feloldasaban

Ko6z0osségi tipusu emberi tevékenység, mely koré tarsas kapcsolatok szervezddnek

Elménnyé teheti a szabadidot

Rendszerezi a napokat, heteket, formalja az életmodot.

Kiilonos jelentOséget tulajdonitunk a futds osztonzésére, mert ndveli a hossza tava alloképességet,
minden életkorban, csalddosan, barati korben vagy éppen magéanyosan is lizhetd és a természet
sportjai koz¢ tartozik.

Egészségnevelé munkdankat eredményesnek tekintjiik, ha a gyermek:
o Eszreveszi a rendszeres életvitel fontossagat, érzi annak sziikségességét, ill. hianyat
Elsajatitja a kulturalt étkezési szokasokat
Magatol akar megismerni szdmara ismeretlen izeket
Igényéve valnak a kiegészité mozgastevékenységek
Alloképessége, teljesitoképessége, edzettsége fokozodik
Szemléletvaltozasa a sziilot is szemlélet- életvitel valtoztatasra Osztonzi

0O O O O O
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2. ERZELMI, ERKOLCSI NEVELES, SZOCIALIZACIO

Célunk: ¢rzelmi biztonsagot nyujtd otthonos, deris, kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkorben a
csaladi nevelés kiegészitése, segitve a gyermek szocializacidjanak fejlodését, alapvetd erkolesi
normak ¢és tulajdonsagok kialakulasat, melyek elengedhetetlen részei a zavartalan egyiittélésnek.

Ovodas korban a magatartds megnyilvanulasiban, a tevékenységekben meghatarozd szerepet
toltenek be az érzelmek. Atszovik a gyermekek életét és sajatos motivacioként alakitjak
viselkedésiiket.

A gyermek fejlodd személyiség, ezért a gyermeknek sajatos, életkoronként, életkori szakaszonként
¢és egyénenként valtozo testi - lelki szlikségletei vannak. A sziikségletek kielégitésében, a gyermeki
személyiség alakuldsaban a gyermeket koriilvevd személyi és targyi kornyezetnek meghatirozo
szerepe van. Az 6vodas korti gyermek érzelmi allapotat, befolyasolhatosagat nagymértékben az a
csaladi atmoszféra hatarozza meg, amelyben ¢élnek.

A csalad alapozza meg az 6vodas gyermek ,.énkép”-ének alakulasat és elinditja a szocializacid
utjan. Ezt a folyamatot tovabb gazdagitjdk azok az emberi kapcsolatok, amelyek a gyermeket az
ovodaban koriilveszik. A tarsak és az O6voda dolgozoi jelzéseikkel, értékeléseikkel alakitjak a
gyermek dnmagarol kialakitott képét. Megtanulja megismerni 6nmagat, az egyiittélés szabdlyait, a
tarsas életben elvart viselkedésmodokat.

A fejlodésben meghatarozo szerepet tolt be az d6vodapedagogus, aki elsGsorban az anyat helyettesiti
napkozben. A gyermek és a neveld kozott 1étrejové érzelmi kapcesolat mindsége befolyasolja
szocidlis érzékenységét, kozérzetét. A jO kozérzet noveli a gyermek biztonsagérzetét, nyitottabba
teszi a gyermeket tarsai felé, és a szeretett feln6tt mintdjanak kovetésére 6sztonzi.

A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabol modell értékii az 6vodapedagogus és az 6voda mas
dolgozo6inak kommunikacioja, bAnasmodja és viselkedése.

Neveldi fejlesztoémunkank sikeressége fligg attdol mennyire vagyunk nyitottak a gyermek érzelmi
motivumainak irdnyaban.

Az érzelmi tdmaszt nyjtod neveldi attitiid mellett fontos feladat, hogy kialakuljon a gyermekben:
- szokas és normarendszer megalapozasa, kialakitasa
- az érzelmi beleélés, az empatids képesség
- az érzelmek felismerésének képessége
- sajat érzelmeik kifejezésének képessége
- akésleltetett megerdsités kivarasanak fusztracio tiirése (képessége)
- azindulati élet elvarhat6 uralasa, kontrollja.
- akarati tényezdok (6nallosag, onfegyelem, kitartés, feladattudat, szabalytudat)

e erkolesi érzelmek:
o azigazmonddas-hazugsaghoz valo helyes viszony alakitasa
O 1gazsagossag
o lelkiismeretesség
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o feleldsség érzésének megtapasztaldsa
o Oszinteség
o Onzetlenség

e szocialis érzelmek:

o bizalom
egylittérzés, érdeklodés
banat, szomorasag
fajdalomokozas felismerése, atélése
segitdkészség, j0sziviiség
O0rom, oromszerzes
figyelmesség
szeretet
félelem
Osszetartozas
szégyen, szégyenldsség
undor, diith, megvetés, blintudat

O O O O 0O OO0 O0O 0O O0o0OO0

o esztétikai érzelmek : beszéd, szépérzék

Ovodas korban a modellvalasztis legfobb inditéka a szeretet, majd a tarsak szocialis vonzereje
késztet mintakovetésre. A szocializacid Osszetett folyamat, amelyben a gyermekek sokféle
tapasztalatot szereznek. A gyermekek kozott jelentds eltérések vannak a szociabilitist, az
egylttmiikodés szokasait, az alapvetd magatartdismodokat tekintve. Ezek a kiilonbségek részben az
egyéni jellemzOk, masrészt a csaladi nevelés hatasara alakulnak ki. Az dvodapedagogus
személyisége ¢és minden megnyilvanulasa érzelmi biztonsagot, szeretetet, megértést és védelmet
sugaroz a gyermekek felé. Az eltérések tolerdlasdban mintat adé 6vodapedagdgus konnyen eltudja
fogadtatni tarsaival a nehezebben beilleszkedd, szocializal6do, vagy nagyobb hatranyokat hordozo
gyermekeket. A nehezen szocializalhato, lassabban fejlédd, alacsonyabb fejlettségi szinten allo,
érzékszervi, értelmi vagy mozgéssériilt, hatranyos helyzeti, halmozottan hatranyos helyzetli, az
elhanyagolt, valamint a kiemelt képességli gyermekek nevelése specidlis ismereteket, sajatos
torddést igényel, ezért sziikség esetén a megfeleld szakemberek kézremiikodésére is szamitunk,
bevonasukra is sort kertil.

Neveldtestiiletiink a gyermek — felnott kapcsolat teriiletén az alabbi elveket és feladatokat
hatdrozta meg:

e személyre sz6l6 pedagdgiai hatdsok

szeretetteljes elfogadas

pedagdgiai optimizmus a kommunikacidban és ezt kifejezé metakommunikacidban

segitségadas a gyermekek egyéni problémainak megoldasaban

a személyiség értékeinek hangstlyozésa és elfogadtatasa a tarsakkal

személyes élményeket, érzéseket, gondolatokat feltard beszélgetések (alkalmanként egyénileg
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e asziilok bevonasa a gyermekeket érintd nevelési kérdésekben

e a tevékenységek feltételeinek és a kezdeményezett szabalyjatékoknak az egyénre szabott
befolyasolasa

e agyermekek valtozo testi-lelki sziikségleteinek megfelel6 torédeés.
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Az 6vodapedagogus személyisége, jelzései, hatasai, mintdja az erds érzelmi kotddés alapjan jelentds
szerepet tolt be az énkép formalasaban. Az énképet befolyasoljak a tarsak megnyilvanuldsaikkal,
jelzéseikkel. Az egyént korbefono szeretetteljes 1égkor erdsiti a gyermekben a pozitiv képet,
nyitottabb lesz tarsai felé és konnyebben beilleszkedik.

A szocializacio szempontjabol kiemelt jelentoségii,
- aszabaly és szokasrendszer alakitasa
- aszabad jatéktevékenységek kell6 mértékii biztositasa,
- akozos kirandulasok szervezése,
- akozos tinnepélyek, rendezvények szervezése, hagyomanyaink apolasa

Az dvodapedagogus feladatai a szocializacié kialakitasaban:

e A gyermekek tarsas kapcsolatainak megfigyelése és alakitasa

o Ko6z06s élmények biztositasa, sziikebb és tdgabb kdrnyezet megismertetése, sziill6foldhoz valo
kotédés megalapozasa

e A csoportélet hagyomanyainak kialakitasa, 4polasa

e Viselkedéskultura megalapozas

o Ko6zosségi ¢let szokdsainak és az egyiittmiikodés szabdlyainak alakitdsdban a gyermekek
aktivizalasa, egyezkedésekkel, kompromisszumokkal

e Szeretetteljes elfogadas és megértés

e Erzelmeket 4tél6, empatikus felnétt magatartdsminta nytjtasa

Feladata tovabba, hogy olyan szokasrendszert alakitson ki, mely minden tevékenység elvégzésére

megfeleld id6t biztosit, ezzel is eldsegitve a sikerélményen alapuld tanulast.

2.1. Beszoktatas, befogadds

Az 6vodai életben a gyermek a szocializacio Gjabb mindségét éli at. A csaladi védettségbdl naponta
kilépve szamara kitagul a szocialis tér, egyre nd a személyiségére hatast gyakorld személyek szama.
Ovodaba lépéskor a sziils-gyermek-testvér kapcsolat tjabb szokasokkal, magatartasforméakkal
gazdagodik. Ahhoz, hogy ezekhez a moddosult formékhoz a gyermek zdokkendmentesen tudjon
alkalmazkodni, a sziildket mar a jelentkezéskor tdjékoztatjuk az Ovodai élet mindennapjairdl,
szokasairol. Lehetdséget biztositunk az oOvodai életbe vald betekintésre, megtekintésre. Sziil6i
értekezleteket szerveziink, melynek sordn a varhatdo nehézségeket és az azokon vald atsegités
modjat is feltarjuk a sziilok elott.

Az érdeklddd sziilok és gyermekek részére ismerkedd hetet szerveziink a jelentkezés iddtartama
alatt, valamint lehetdséget biztositunk az ismerkedésre az 6vodai felvételt kovetd nyari iddszakban,
amikor a jaték soran betekintést nyerhetnek a sziilok és gyermekeik 6vodank életébe.

Az ovodai ¢lettel valo ismerkedés lehetdségével a biztonsagérzet megalapozasat kivanjuk
elésegiteni.

A beszoktatds kezdetei iddszakdban a sziil6tél valdo egyre zokkend mentesebb elvalast a
szeretetteljes, nyugodt, kiegyensulyozott, szeretetteli 1égkdr biztositdsdval igyeksziink
megvaldsitani. Fontos feladatunknak tekintjiik a szeparacids szorongas oldasat, a gyermek-és sziild
biztonsagérzetének folyamatos erdsitését. Ez altalaban 1-2 honapos iddszak, de természetesen az
egyéni eltéréseket figyelembe véve ez valtozo.

A beszoktatast kiscsoportban egész éves folyamatnak tekintjiik.
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Ko6zépsé és nagycsoportban a visszaszoktatassal kezdddik a tanév biztonsdgot nyujtd 1égkorének
megalapozéasa. Fontos szerepet kap az egymas iranti érdeklddés, a csoporttarsak varasa, a nyari
szlinetrdl visszatérd gyermekek szeretetteljes fogadasa.

2.2. Tarsas kapcsolatok, erkolcsi normak alakitisa

Az erkolcs azoknak az elveknek, kovetelményeknek, norméknak, szabalyoknak az Osszessége,
amelyek az emberek egymashoz és a tarsadalomhoz valé viszonyat meghatarozzak.

Ko6z0s tevékenység, munka soran alakulnak és bontakoznak ki a tarsas kapcsolatok, a csoportra és
az egyénre jellemz0 erkdlesi szabalyok, normak.

A kisgyermek erkolcsi nevelésében jelentds helyet foglal el az erkolcsi tapasztalatok meg/atélése,
megszerzEse.

Célunk az erkolesi tulajdonsagok kialakitasa, erdsitése, fejlesztése az Ovodapedagdgus
példaadasaval és helyzetteremtésével.

Erkolcsi nevelésiink részfeladatai:

o crkdlesi tapasztaldas biztositdsa: a kozvetlen kornyezetébdl meriti a gyermek, melynek
forrasai: 6voda, a csalad légkore, felndttek példaja és értékeld véleménye. Kiemelkedd
helyet foglal el az 6voda és a csaladi kornyezet 6sszhangja, vagy ellentéte.

e Erkdlcsi szokasok alakitisa: a jo szokasok kialakitdsa, rossz szokasok lekiizdése.
Kialakitand6 szokasok:

— tdrsadalmi egyiittélés (koszonés, kérés, tarshoz és feln6tthoz vald viszony, stb)

— akarati tevékenység (pontossag, onfegyelem, eszk6zok megbecsiilése, stb)
A szokasok kialakitasdban nagy szerepe van a gyakoroltatasnak, kovetelésnek.
A kialakuloban 1€v6, vagy kialakult rossz szokasokat a jo szokasok erdsitésével kiizdhetjiik
le. (pl. cstinya szavaknal a szép, valasztékos beszédre szoktatas)

e Erkdlcsi tudatossag alakuldsa:

- 3-4 éves korban fogalmazodnak meg a gyermekekben eldszor az etikai értékelések,
amik szorosan az érzelemhez kapcsolodnak (pl. a jo-rossz kategoria )

- 4-5 ¢éves korban az elemi szemléleten alapul6 absztrakcio segitségével alakul a jo és
rossz erkolcsi fogalma.

- 5-6 ¢vesen tovabbi differencialodéas figyelhetd meg. Nem csak atveszik az 6vond
értekitéletét, hanem a tanultak felhasznalasaval megindul az erkdlcsi értékelés, az
onallo értékrend kialakulasa, formalddasa.

Az egyiittes tapasztalatok, élmények, tevékenységek a gyermekek kozott is kapcsolatokat hoznak
1étre, lehet6ség nyilik, hogy az 6vodapedagogus-gyermek, gyermek-dajka, gyermek-gyermek kozott
megfeleld kapcsolatok, pozitiv attitlid, érzelmi t6ltés j6jjon 1étre.

Megtanuljak figyelembe venni a masikat, szocializaciojuk felgyorsul, fejlodik feleldsségerzetiik,
kotelességtudatuk, tolerancidjuk. Konfliktushelyzeteiket egyre inkdbb képesek egymas kozott
igazsagosan elrendezni. Fejlédik szocialis érzékenységiik, én tudatuk és teret kap onérvényesitd
torekvésiik.. Az igényes tlirelem, a kdvetkezetesség, az elvaras, a bizalom, az elismerés nem csak az
egyes gyermekeket formalja, hanem altala az egész csoportot.

A kozosségi élet biztonsdga és nyugalma nagymértékben fligg a csoport életét szabalyozd
szokasrendszer kialakitasatol. A szokasok segitségével valik gordiilékennyé a csoport élete.
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A feln6tt 6szinte, természetes magatartasaval mutat mintat €s viselkedésével jelzi elvarasait.

A gyermek mindennapi tevékenységének része a munka jellegli tevékenység, amely az 6vodai élet
egészében érvényesiild folyamat. Ahogy ez a tevékenység az idok soran egyre 6nallobba

valik, ez a gyermek egyre magasabb foku egylittmiikddését igényli. Ekozben természetes modon
alakul a gyermek szocialis magatartasa, tarsas kapcsolata.

A szocializacio szempontjabol a szabad jatéktevékenységnek van a legnagyobb jelentdsége. Ez a
tevékenységkozponti-rendszer a jatéktér, amelyben a feltételeket a gyermekek ¢és az
ovodapedagogus kozdsen alakitjak. A jaték szabadsaga és a gyermekek onkiteljesedése a kdzosségi
¢let szabalyai kozott ésszeri korlatokkal valosul meg. A kozdsségi szabalyok megalkotasaban és
kozvetitésében indirekt moédon vezérld szerepet tolt be az 6vodapedagdgus, biztositva a
folyamatban a gyermekek aktiv kozremukodését, Lehetoséget teremt arra, hogy a gyermek
kielégithesse tarsas sziikségleteit, felismerjék és elfogadjak a kolonbozoségeket.

2.3. Unnepélyek, hagyomdnyok

Az tnnepek ¢és az O6voda hagyomanyaihoz kapcsolddd rendezvények eldkészitésére, kiilsd
megjelenitésére (dekoracio), belsd tartalmara kiemelt figyelmet forditunk. Feladatunk tovabba az
6vodai hagyomanyok apolasaval a hazafias érzés megalapozasa.

Ennek érdekében el kell mélyiteniink a sziil6i haz, a sziil6k és a felnottek szeretetét, tiszteletét a
gyermekben. Kozel kell hoznunk a gyermekben a népi hagyomany és gondolatvilagat (népdalok,
népmesek).

Dont6 fontossagu a taj szeretete, a természeti kdrnyezet és az emberi alkotas tiszteletben tartasa.
Minden gyermekben pozitiv érzelmi viszony alakuljon ki sajat nemzeti kultirdja és nyelve irant.
Gondoskodni kell a gyermekek életkordnak megfelelden a Nemzeti Unnepek sajatossagainak
hangsulyozasardl az linnepekhez kotddo tevékenységekkel, megemlékezésekkel.

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermek pozitiv élményként élje meg mind a késziilédési folyamatot,
mind magat az linnepet.

Csoporton beliil szervezett iinnepélyek: Egész 6vodat érintd rendezvények:
- Sziiletésnapok, - farsang,
- Mikulas - gyermeknap,
- Karacsony - sportnap (tavasz, 6sz)
- Husvét
- Anyak napja

- Evzaro, bucsuztato

Csoporton beliili nemzeti tinnepekhez kapcsolddé megemlékezés: marcius 15.; majus 1.; junius 4.;
oktober 23.; november 13.

Az lnnepélyek és rendezvények lebonyolitasara, idOkereteire vonatkozo teenddket, szabalyokat a
Partnerkézponti Miitkodés 1.2.2. folyamatszabadlyozdsa tartalmazza.
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A gyermekek kozosségi magatartisanak megalapozdsa ovodai nevelésiink égészét dtszovo
feladat, mely soran nem lehet figyelmen kiviil hagyni, hogy ugyanaz a pedagogus, ugyan az a
gyermekcsoport mas ,jelentoséggel” bir az egyik, vagy masik gyermek szamdra.

Az érzelmi, erkolcsi nevelésiink és a szocializacio alakitasa sordn munkénk hatékonysagat
tiikkr6zi ha a gyermek:
o Erzelmi biztonsagban érzi magét az 6vodaban
Bizalommal fordul a pedagégushoz és tarsaihoz
Eletkoranak megfeleld érzelmi intelligencidja alakul ki
Erzelmeit nyiltan, kulturaltan kifejezi
Valodi érzelmeket felismer

0 O O O

A kitlizott céljaink és meghatarozott feladataink akkor valosulnak meg eredményesen, ha az
ovodaskor végére a gyermek:

o Fel tudja mérni sajat hatérait a kdzosségen beliil
Felfedezi, ha segitségre szorul
Megtanulja felmérni, hogy kornyezetében kitdl kérhet segitséget
Természetes modon, szoban megfogalmazva tudja kifejezni, hogy miben kér segitséget
Elvezi munkaja jutalmat (az élet kellemes tovabbgordiilését, a nyugodt koriilményeket, és a
pedagogus tamogatd helyeslését)

O O O O

2.4. A gyermeki személyiségfejlodés biztositisa

»A személyiség az egyén valamennyi fiziologiai és pszichologiai funkciojanak és allapotanak adott
szerkezetben miikodo olyan rendszere, amely célszerli miikddése altal a kornyezettel allandd
kolecsonhatasban van, ahhoz alkalmazkodni és azt alakitani képes..” ( Rokusfalvy )

A neveldtestiilet pedagdgiai programunkban megfogalmazott alapelvekre és célokra az 6voda altal
kozvetitett értékekre, valamint a helyi sajatossagokbdl adodd hagyomanyokra é€s sziikségletekre
tamaszkodik a személyiségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok megoldasakor.

Célunk, hogy programunk nevelési-oktatasi folyamata teret adjon:
e A szines, sokoldalu 6vodai életnek
o Fejlessze a gyermekek Onismeretét, egylittmitkddési készségiiket, eddze akaratukat
e Jaruljon hozzd életmodjuk, szokdsaik, az értékekkel torténd azonosulasuk fokozatos
kialakitasahoz

Pedagdgiai feladatunk: a helyi nevelési programban rogzitett egységes, alapvetd tartalmak atadasa,
elsajatittatasa, valamint az ezekre épiild differencialas. A differencidlas alapvetd célja, hogy a
szervezett ismeretkdzvetités folyamataban gyermekeink a kiilonbozd szintli adottsagaikkal, az eltérd
mérték fejlodésiikkel, az dvodai és az ovodan kiviili tevékenységeikkel, spontan tapasztalataikkal
Osszhangban minél teljesebben kibontakoztathassak személyiségiiket.
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A pedagdgus kotelessége neveld-oktaté munkéjnak tervezésekor és végzésekor:

e A kiilonboz6 ismeretek nyujtasa sordn torekedjen a gyermekek értelmi, Onallo
ismeretszerzési, kommunikacios, egészséges €s kultaralt életmdd irdnti igény kialakitasdhoz
sziikséges képességek fejlesztéséhez

e Az alkalmazott moddszereket, eszkdzoket a gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodd
kivalasztassal és elrendezéssel hatarozza meg

e Az ismeretek Osszefliggéseinek feltarasa alapozza meg a gyermekek tarsas kapcsolatat,
eligazodasukat sajat testiilkon, lelkivilagukban, tajékozodasukat sziikebb ¢és tagabb
kornyezetiikben

e Tovabba megtaldlni és kihasznalni azokat a lehetdségeket, amelyek az adott gyermekre
vonatkozoan tadmpontot nyujtanak a személyiség harmonikus fejlesztéséhez

A személyiség megismerése annak érdekében torténik, hogy az egyéni fejélesztés tovabbi realis
alapjait megteremtsiik. Ezért célszerli a személyiségben meglévd pozitiv sajatossagokra
tamaszkodva hatni a gyermek személyiségének fejloddésére, ugyanis a pozitiv tulajdonsagok
segitik a gyermekek tovabbfejlodését, a negativ személyiségvondsok kikiiszobolését. Az erre
vonatkozo feladatokat a csoportnaploban, valamint a gyermekek személyiséglapjan megtervezi,
majd értékeli az 6vono.

Helyi Nevelési Programunk alapelveibol kiindulva a személyiségfejlesztés dthatja egész
nevelési-oktatasi folyamatainkat, tevékenységeinket.

A személyiségfejlesztés soran figyelembe kell venni az 4ltalanos, az ¢letkori és egyéni
sajatossagokat. Programunkban a személyiségfejlesztés lehetdsége tobb teriileten is
megfogalmazddik (pl. a jaték, jatékfajtak, a munka,...stb.)

Az ellendrzések céljat, teriileteit, konkrét tartalmat, iitemezését az éves Vezetdi Ellendrzési Terv,
valamint az IMIP folyamatszabalyozésai, eljarasrendjei tartalmazzak. ( Fsz.:1.1.5,1.6.3, 1.7.4.
,1.8.)
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3. ERTELMI KEPESSEGEK FEJLESZTESE

Az értelmi fejlodés - Piaget szerint- maganak a gyermeknek megismerd, alkalmazkodo,
feladatmegoldd tevékenységei — megismerés, vizsgalddas, problémamegoldas, kisérletezgetés,
tanulds, cselekvés végrehajtas és ellendrzés, megfontolasok és kovetkeztetések- folyaman megy
végbe. Ezt a folyamatot gy is felfoghatjuk, mint szocializacidt, a természeti €és tarsadalmi
kornyezethez alkalmazkodas megtanulasat, a kozdsségbe vald beilleszkedést. A tanulasnak az
egyes ¢letszakaszokban 1) és 1Ujabb megnyilvanuldsi formaja van, ami elOsegitéséhez a
pedagogusnak meg kell taldlnia a legmegfelelobb modszert.

Tagabb értelemben tanuldsnak tekinthetjiik az oroklotten adott és velesziiletett megismerd ¢és
feladatmegoldo, feltétlen - reflex - kompoziciokbdl allo ,,0sztoncselekvéseket, amiket a
vilagrajovetelt kovetéen ujszer(i feladathelyzetben kell ismételt probalkozasokkal alkalmazni
tanulni.

A tanulas kategoridba tartozik minden olyan cselekvd tevékenység, amelynek eredménye
valamilyen téren a jartassag, a készség, a szokas kialakuldsa. Sziikebb értelemben a tanulds mindaz,
amit maga a gyermek értelmi miiveletként —reverzibilis gondolatmenet, tapasztalati tudas alapjan
megallapitott itéletekbol levezetett kovetkeztetés, ok-okozati kapcsolatokat felismerd magyarazé
elvek alapjan ténymegallapitds, szdmtani, matematikai feladatmegolddé miivelet, masok szdban,
vagy irasban kozolt €s értett ismeretanyag elsajatitasa altal- tesz magaéva. Minden életkorban Gjabb,
magasabb szintli a megismerd és feladatmegold6 miivelet mechanizmusa és dinamikus strukturaja.

Fontos, hogy a gyermekek érdeklddésére, kivancsisagara, mint életkori sajatossagra, valamint a
meglévl tapasztalataira, élményeire €s ismereteire €pitve biztositsunk valtozatos tevékenységeket
az ujabb élményekhez jutas valamint a az 6t koriilvevd természeti és tarsadalmi kornyezetrdl valo
tapasztalatszerzés lehet6ségének érdekében.

Az o6vodapedagdgusnak az életkori sajatossagok ismerete mellett tudnia kell, hogy egy adott
¢letszakaszban vagy éppen ugyanazon ¢€letévben levd gyermekek egyes értelmi képességei nagyban
eltérnek fejlettségi szintben egymastol, de ugyanazon gyermek is egyik értelmi funkcionalis téren
fejlettebb, masikon elmaradottabb lehet.

Ha ezzel nem szadmolunk, hamar bekdvetkezhet, hogy a tarsai teljesitményeihez képest gyengébben
teljesitd vagy a jatékszabalyokat még felfogni nem tud6 gyermek az ilyen csoportfoglalkozast
kertili, figyelme kikapcsolodik, s még jobban lemarad a fejlédésben.

Az dvodapedagogusnak fontos tudnia, hogy a gyermek milyen szinten van egy adott teriileten, mert
csak igy tudja biztositani, hogy melyik soron kovetkezd szint eléréséhez kell hozzasegitenie a
gyermeket.

(Ehhez a MIR folyamatszabalyozasaiban, illetve eljarasrendjeiben — 1.7.4.; 1.8.1.-1.- meghatarozott
megismerd eljarasokat, "vizsgalatokat" elvégzi, illetve a gyogypedagogus-logopédus és a
fejlesztopedagogus altal elvégzett vizsgalatokra tamaszkodik.)

Ovodapedagogusaink szem eldtt tartjak, hogy a fejlodés 1élektani kutatdsok soran kimutatott
szenzitiv szakaszok atmeneti jellegliek, s az egyes funkciok szenzitiv periddusban elmaradt
fejlesztése a késObbiekben ugyan behozhato, de taldn soha nem lesz olyan mindségii, mint ha az
adott érzékeny korban fejlddott volna.
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Az értelmi (kognitiv) funkcidk :
o ¢rzékelés

e ¢szlelés
e emlékezés
o képzelet

e gondolkodas
A kognitiv fejlodésben jobban nyomon kovethetok a szenzitiv szakaszok, mint az érzelmi vagy a
szocialis fejlodésben. Az egyes periodusok egymasba folyhatnak, de az egyes iddszakok vezetd

funkcioi meghatarozoak.

A fejlodeés folyamata:

e A mozgas

a sziiletéstdl az elsd két évben domindns a fejlédés sordn. A mozgéis mindségi szervezddésében
egészen az ifjukorig minden életszakaszban tapasztalhatd egy-egy meghatarozo funkcié fejlodése.
A mozgas kapcsolatteremtést jelent a kiilvilaggal.

e A beszéd

2-3 ¢éves korban hirtelen megnd a szokincs, a nyelvi kommunikacid aranya, ami nagyban hozzajarul
a gondolkodas fejlodéséhez. A beszéd elsajatitasa a szocidlis térben, a tarsakkal wvald
kapcsolatfelvételt jelenti.

e A mozgas és az észlelés 6sszehangolodasa
az dvodaskorban torténik, amikor az addig elsajatitott képességeket dsszekapcesolja a gyermek.

e Az emlékezoképesség
ugrasszerl fejlddése az iskolaskorra esik, s hatalmas tud4dsanyag felhalmozasat teszi lehetové.

o A felfogas és a logika fejlodése
12 éves kortol varhatdo, amikor mar az elézéekben felhalmozott tudésanyagot a gyermek
rendszerezi, 0sszefliggéseket 1at meg, logikai kovetkeztetéseket von le.

Az értelmi nevelés tovabbi feladatai

e A gyermek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése

o Kiilonb6zo tevékenységekben ¢€s élethelyzetekben valo gyakorlas

o Az ¢értelmi képességek (észlelés, érzékelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas) és a
kreativitas fejlesztése

Az ovodas korosztaly értelmi fejlodésének alapvetd sajatossaga a perceptudlis (észlelési) és a
perceptuo-motoros (észlelési-mozgasos) funkciok intenziv fejlodése és integracioja.

A Vizuo-motoros Gestalt funkciok (latasi-mozgadsos alakfelfogas, forma- és térészlelés) kialakuldsa
és intenziv fejlodese ebben a korban varhato.

E funkciok fejlodésének ez a szenzitiv periodusa, s ovodapedagogusaink munkajuk sordn ezt
maximdlisan figyelembe veszik, illetve kihasznaljak.
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4. A FEJLESZTES ELMELETI és MODSZERTANI
KERDESEI

Napjainkban, amikor a versenyszellem egyre erdsodik a tarsadalomban, 0j feladat elé all az 6vodai
nevelés is. Tehat, ahhoz, hogy fel tudjuk venni a versenyt, gydztes és vesziteni tudo kisgyermekeket
kell nevelniink. Ehhez nem elegendd a kézosség formalasa, az egyént is alkalmassa kell tenni a
szamara lehetd legsikeresebb beilleszkedésre, adottsagainak kibontakoztatasara.

A fentiekbdl latszik, hogy sok olyan problémaval kell szembenézniink, amely Ovodas
gyermekeinket érinthetik, s ovodank szociokulturadlis kérnyezetébdl, s mar korabban felvallalt
programjabol adédéan csaknem mindegyikkel talalkozunk. Epp ezért olyan program kialakitéséara
volt sziikségiink, amellyel a problémak szinte mindegyike megeldzhetd, illetve korrigalhato.

Mivel a mozgésszabalyozasban, mozgaskoordinacioban megjelend problémak a kiilonb6zd
dysfunkciokban és a hyperaktiv gyermekeknél is megjelennek, programunk f0 részét a
mozgasfejlesztés képezi.

A mozgas ¢és a mozgashoz kapcsolodo érzékletek alapvetd szerepet toltenek be az idegrendszer
korai szervezddésében. Az érzékelés és észlelés befolyasolja és szabalyozza a mozgast, a mozgas
viszont szabalyozza az érzékelést, észlelést.

A mozgasos terapidk, mozgasfejlesztd programok ¢épp ezért hatékonyak minden olyan esetben, ahol
az idegrendszer korai szervezddésében bekovetkezd zavar hatraltatja a normal fejlodést, akar a
perceptualis folyamatok, akar a viselkedéses jellemzdk esetében nyilvanulnak meg.

Fontos ez abbdl a szempontbdl is, hogy az egészséges gyermekeknél is meghataroz6 a mozgésos
tevékenységek gyakorlasanak lehetdsége. Sajnos egyre gyakoribb, hogy az egészséges gyermekek
esetében is éppen a mozgasos tevékenység keriil akadalyozasra, nincs modjuk azoknak a
természetes mozgasformaknak a végrehajtasara, melyek fontos szerepet toltenek be a fejlédésben.
Ennek egyik oka az ¢letmodban bekovetkezett valtozasok és azok a szociokulturdlis tényezok,
amelyek elsésorban a csaladi kornyezetben érik a gyermeket.

Nevelési feladatunk ezzel tovabb bdviil, hiszen pedagdgiai programunkban a tarsadalmi
elvarasoknak is szerepet kell kapniuk.

Természetes elvards az, hogy az iskolai beilleszkedés zokkendmentes legyen, valamint, hogy a
gyermek képes legyen az alap-kulturtechnikak elsajatitasara.

A mozgasfejlesztés soran lehetdség van a kondicionald képességek, a téri tajekozodas, kinesztétikus
differencidloképesség, egyensulyoz6d képesség, iram-és ritmusképesség, a gyorsasagi és
alloképességi koordinacio fejlesztésére, melyeken keresztiil segithetjiik a fejlodési lemaradasok,
részfunkcid zavarok felszamolasat.

Mindezek mellett fontosnak tartjuk, hogy a testnevelés foglalkozdsokon ¢és a célzott
mozgasfejlesztésen kiviil szerepet kapjanak azok a mozgésos jatékok, melyek tartalmazzak a nagy
¢és testkozeli motoros mintékat, igy segitve a perceptualis tanulds, a szenzoros integracid és a
viselkedésgatlas alakulasat.
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Fejlesztoprogramunk a tanulasi képességeket meghatarozo pszichikus funkciokra épiil.

Az iskolai_alkalmassag kritériuma a szocialis érettség (a szociabilitas, az énérvényesités, az
onallosag, a feladattudat, a feladattartds, az 6nallé helyzetmegoldasokra vald képesség) és az
értelmi-mentalis fejlettség.

A4.1. Tanulasi képességeket meghatdarozo pszichikus funkciok

e Pontos és differencialt vizualis észlelés
- alak, forma, méret, szin pontos felfogasa
- kiemelés ( figura, hattér észlelése)
- adott targyak térbeli helyzetének helyes felismerése, megitélése
- vizualis informaciok téri elrendezése, sorba rendezése, szekventalasa

Hallott (auditiv) informdciok:

- pontos észlelés, megkiilonboztetés

- adott hangok kiemelése

- adott hangok helyes egymasutanisaganak felismerése, hangcsoportok egységbe foglalasa
(fonologiai kddolas)

Osszerendezett, koordindlt mozgds:
- szem - kéz Osszerendezett, célszerl egylittes mozgasa

Keresztcsatornak egyiittmiikédése:
- latott-hallott informéciok 0sszekapcsoldsanak képessége, motoros visszaadasa

Rovid idejii vizualis, verbalis memoria:
- arovid ideig latott és halott informéciok idébeni elraktarozasanak képessége

Szandeékos figyelem, kb. 10 perces figyelemkoncentracio:
- A tudatos figyelem fenntartasanak képessége

4.2. A fejlédés jellemzGi

Héroméves kor elott az észlelési és motoros funkciok egymastol el nem valaszthatoan miikodnek. A
fejlédés eredményeként jelenik meg az egyensuly felbomlésa és a két teriilet szétvalasa.

3-6 éves korra a latas veszi at a vezetd szerepet. A vizualis funkciokat megkiilonboztetjiik:

Alaklatas: fejlodésében az 6vodaskor folyamén a szinkretizmus dominal.
- Kezdetben a globalis latdsmod, a "strukturalatlan-egészleges" felfogas a jellemzd. Nincs
Osszhang a vizualis és motoros funkciok kozott sem. Pl. 3-4 évesek a geometriai
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formakat vizudlisan mar jol megkiilonboztetik, de grafomotorosan kivitelezni még nem
tudjak a kiilonbségeket.

- A 4-5 évesek alakfelfogasa analitikus. A gyermek mar felismer egyes struktira elemeket, és
azokat izolaltan, az egésszel valo osszefliggésiik nélkiil ragadja meg.

- Ténylegesen 6-7 éves korra alakul ki a strukturalt egésznek a felfogasa.

Formaészlelés: fejlédése hasonloan megy végbe .
- Kezdetben csak egy kritérium alapjan két elem 0Osszehasonlitdsaval tud boldogulni. A
felismerés alakulasa a latasi konstancidk fejlettségétol fiigg.
- A fejlodés a tobb dimenzidra kiterjedd pontosabb felismerésben €s megkiilonboztetésben jut
kifejezésre.
- 5-6-7 éves korra képes a gyermek tobb targyat elrendezni egyidejlileg nagysag, szin és
forma szerint.

Szinfelismereés:

- Mar a 3 éves gyermek is képes szinfelismerésre, de a megnevezést tanulnia kell. A szinek
megnevezése nehéz absztrakcios tevékenység a gyermek szamara.

- Az alak- a forma- a nagysag és a szin pontos felismerése, differencialt megkiilonboztetése
alapjai egy konstans objektiv vilag felépitésének. Ezek biztonsdgos miikodése alapfeltétele a
magasabb rendli megismerési folyamatoknak, a sikeres iskolai tanuldshoz sziikséges értelmi
miikodésnek.

Mivel azonos korosztalyll gyermekeknél nem minden esetben a szenzoros megkiilonboztetésben
van a hianyossag, hanem a szocidlis kornyezet beszédfejlettségével 0sszefliggd verbalizacidban, a
fejlesztés soran a szenzoros gyakorlas mellett mindig jelen kell lennie a verbalizélasnak is, vagyis
az észlelt eredmények tudatositdsanak.

Teérészlelés kialakuldsa, a térirdnyok leképzésének stabilizdlodasa nagymértékben fiigg a
mozgasfejlddés milyenségétol.

- A testséma a szervezet €s a kornyezet, valamint a szervezet és részei kozott fennalld térbeli
relaciok leképzése, ismerete.

- A4 éves felszolitdsra mar megmutatja a fobb testrészeket.

- A 6-7 éves szinte minden testrészt hibatlanul azonosit.

- A gyermek sajat teste a térben az alapvetd kiindulasi pont a téri tajékozodasban. A periddus
kezdetén a jobb ¢és bal iranyok megkiilonboztetése, majd elsOként a dominans kéz,
ezutan a szimmetrikus testrészek megkiilonboztetése varhato el.

- Csak 6 éves kortol varhat6 a keresztirdnyu asszociaciok kialakulésa €s biztos hasznalata.

- A térészlelés mindsége meghatarozo szerepet jatszik az olvaséastanuldsban.

- A térészlelésben 5-7 év koriil mutatkozik a legintenzivebb fejlddés. A tériranyok felismerd
¢s megkiilonboztetd képességének a fejletlensége huzodik meg bizonyos betiitévesztések
mogott.

- A testséma zavarai zavart fejlédéshez vezethetnek, az oOnértékelés és a kompetencia
alakulasaban meghatarozo jelentdségliek.

Motoros fejlodeés a test feletti uralom fejlodése.

- 3-6 éves korban mar minden alapmozgas birtokaban a finommotorika fejlodése kezd
nagyobb iitemben haladni.

- A szem-kéz, szem-14ab koordindciot igénylé mozgasformak finomodnak.

- 7 éves korra fejlédik ki teljesen a finommotoros koordinacio olyan mértéke, amely optimalis
alapot nyujt a tanulashoz.
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Taktilis felismerés és diszkrimindacio fejlodése.

- 3,5 - 4 éves korban mar képesek az ismerds targyak azonositasara. Megkezdddik az eltérd
tulajdonsagokkal rendelkez6 geometriai alakzatok felismerése.

- 4,5 - 6 éves korban fokozatosan képessé valik az egyenes €s a gorbe vonali forméak durvabb
elkiilonitésére. Késobb a szogek ¢és a kiterjedés alapjan tokéletesedik a formak
megkiilonboztetése.

- 6. ¢évtél mar biztonsaggal tud kiilonbséget tenni bonyolultabb formak kozatt is.

Normal fejlédésnél az emlitett perceptualis funkcidk differencidlodasa és integralodéasa egyidejiileg
megy végbe a 3-6 éves fejlddési szakaszban.

Az 0OsszerendezOdés tobbiranytl eredményeként a kiilonbozod észlelési teriiletek azonos szinten
funkcionalnak, egymast kiegészitve egymasba rendezddnek, helyredll a szenzoros és motoros
mikodések egyensulya, koordinacidja.

A vizualis ingerekre a gyermek cselekvéssel reagal, amely biztositéka a motoros mukddések
finomodasanak, tokéletesebb lesz a vizualis és a motoros mikodés kozotti koordinacio.

A hatéves korra kialakulo totdlis érzekelo appardtus elengedhetetlen feltétele a fogalmi szintii
megismerésnek. Ha nem kielégito6  a motoros és szenzoros rendszerek fejlettsége és
osszerendezettsége , tanuldsi zavar, tanuldasi képtelenség dll elo.

4.2.1. Mozgasfejlettség

Spontan mozgdsok megfigyelése:
- gurulds, - maszas, - jaras, - futds, - ugras, - dobas, - adas- kapas, - 1épcson vald kozlekedes,
ajté csukasa, - zarasa

Testséma fejlettség:

- 4 éves felszolitasra mar megmutatja a fObb testrészeket : fej, arc, torzs, végtagok
- 5 éves aprobb részleteket is emlit

- 6 -7 éves minden testrészt hibatlanul azonosit

Téri tajékozodas, térbeli mozgas fejlettsége:

- Kiscsoportban elvégzik a térben fol-le, az el6re-hatra iranyokat

- Ko6zépso csoportban a téri irdnyok ismeret boviil, a mellé, kozé, iranyokkal.

- Térbeli mozgésukat az ismert irdnyoknak megfelelden valtoztatni tudjak.
(alabujés, felmaszas)

- Nagycsoportban a jobb, bal iranyokat ismerik, a mozgasokat jobbra, balra, valamin tul,
valami kozott is pontosan végzik.

4.2.2. Vizudlis funkciok fejlettsége

A 3-6 éves korban a latas veszi at a vezetd szerepet. A tapintds és a hallas a latasnak alarendelten
segiti az arnyaltabb vizudlis észlelés kialakulasat.
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Az alaklatast (Gestalt 14tas) a szinkretizmus jellemzi, vagyis az észlelésben valtakozik az adott
targy globalis, a részeket, részleteket figyelmen kiviill hagyo felfogésa az analitikus latasmoddal,
amely a targy képének egy-egy aprolékos, esetleg teljesen 1ényegtelen részletét ragadja meg.

Az egész és alkotoelemeinek észlelésében a 3-6 éveseknél hidnyzik a viszonyok, Osszefliggések
felismerése, az aranyok helyes megitélése, a rész €s egész egymasra vonatkoztatasa.

A 3-6 évesek vizualisan mar jol megkiilonboztetik az eltérd targyakat, de rajzaikban ez még nem
jelenik meg, ugyanis a rajzolashoz sziikséges finommotoros fejlédés ebben az életszakaszban a
vizualis fejlodéstdl elmarad.

Altaldban  6-7 éves korra alakul ki a "strukturalt egész" felfogasa. Az egész és a részek
Osszefiiggésének helyes felismerése teszi lehetévé a majdani iras és olvasas tanulasat.

A formaészlelés fejlodése, a formafelismerés alakulasa a 14tasi konstancidk fejlettségétdl fiigg.
5-6 éves korra mar képes a gyermek tobb targyat elrendezni nagysag, szin és forma szerint.

Szinfelismerésre a 3 éves gyermek is képes. A szinek megnevezése azonban mar absztrakcios
teljesitmény, mert egy adott szint, mint az egymastdl nagyon kiilonbozé targyak kozos
tulajdonsagat kell kiemelni.

4.2.3. Dominancia felismerésének lehetisége, finommotorika fejlettsége

3-4 éves korban:
az ujjak ritmikus 6kolbezérasa, az ujjak széttarasa. (melyik kézzel végzi ligyesebben) nagylyuki
gyongy flizése

4-5 éves korban:

paros labon szokdelés, egy labon egyensulyozas 15 mp.-ig
labdaelkapas (15 cm atmérdjli) 3 m -rol.

ujjakkal a hiivelykujj érintése, cip6fiizés, gyongyfiizés

5-6-7 éves korban:

egy labon szokdelés valtakozva

az ujjak kisujjal kezd6dd gordiilékeny tenyérbe zarasa
csukott szemmel vald azonositasa a megérintett ujjaknak
apr6 gyongyok flizése, cérna tiibe flizése

cipd bekotése
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5. KIEMELT FEJLESZTESI TERULETEK

A 3-6-7 évesek értelmi fejlesztésében el kell jutnunk a totdlis érzékeld appardtus
kialakitasahoz, amely a targyi vilag reélis és differencialt megismerését biztositja és
megalapozza az iskolaskori gondolkodast. Ebben nagy hangsulyt kap a nyelvi fejlesztés, amely
kisérdje a motoros €s €szlelési megismerésnek.

A nyelvi kiséré biztositja, hogy beépiiljon az észlelt jelenség tudatos szimbolikus-forméja is a
gyermek megismerésébe €s ezzel a gondolkodas szintjéhez juttatja.

A _fejleszté_programunkban a percepcié fejlesztése mellett kiemelt szerepet kap a_motoros és
verbalis fejlesztés.

Kozvetlen fejlesztési cél:
- a nagymozgasok pontositasa, finomitasa, - finommotorika fejlesztése
- nyelvi fejlesztés
- percepciok fejlesztése

¢ A mozgas fejleszté funkcidja

Nagymozgassal az idegrendszeri palyak differencialt, pontos kovetése, finomitasa a cél.

Az irdny-és tempo6 valtoztatias a mozgas feletti kontrolt (tudatos iranyitast) erdsiti .

A ritmus, a tanc elvalaszthatatlan és hatdssal van az értelmi miikodésre.

A szem-kéz koordinaci6 pontossaga, a szem altal vezérelt kézmozgas alapvetden fontos a késdbbi
zavartalan irdstanulashoz.

A mozgas segit a testkép, az oldalisag (lateralis dominancia) kialakuldsaban is.

A mozgason keresztiil alakitott testséma fogja kialakitani a térdifferencidciot. A fliggdleges és
vizszintes tengely beépitése az erre iranyuld célzott mozgésos gyakorlatokon keresztiil alakitja ki
az alapvetd téri dimenzidkat, ¢€s a testséma kialakulasaval jon majd l1étre a helyes térpercepcio.

A Kkeresztcsatornak / atforditdsok egyik ingermodalitasbol a masikba / is fontos a mozgésos
komponens.

¢ A mozgds és a nyelvi fejlesztés dsszefiiggése

A beszédtanulas egyik alapvetd feltétele az ép érzékszervek megléte mellett a verbalis leképezés
lehetdségének biztositasa, vagyis az egyes tevékenységek megnevezése, leirdsa, a cselekvés teljes
megfogalmazasa.

A beszédtanulds ezen folyamataban a reprezentacidos sémak iitkoztetésérdl van sz6, amikor is a
megtapasztalt mozgasos tevékenységet megfogalmazzuk, és azt verbalis, szimbolikus szintre
emeljiik. A fogalmak kérgi reprezentacidja ugyanis cselekvésen, mozgason keresztiil képezddik
le, s a szavak segitségével az észlelési szintbdl kiemelkedik.

fgy 6vodankban is mozgassal alapozzuk meg a téri relaciok felfogasanak képességét, hiszen a

mozgasos alap leképezddik kérgi szinten, s a verbalis, szobeli megfogalmazassal szimbolikus
szintre emelkedik.
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A fogalmaknak nincs mas kérgi reprezentacioja, mint a hozzajuk kapcsolddo mozgasos,
viselkedéses jel !

¢ Percepciok fejlesztése

o figyelem fejlesztése

o emlékezet fejlesztése

e gondolkodas fejlesztése
e grafopercepcio fejlesztése

Az észlelés pontosabb miikddését 3-4 éveseknél elsésorban a mozgés és testséma fejlesztésen
keresztiil érjiik el.

5-6 éveseknél mar célzott, direktebb fejlesztést, a sajatos nevelési igényl (6-7-8 éves)
gyermekeknél korrekcids tevékenységet is végziink.

Mivel a mozgdsfejlettség mindsége az idegrendszer érésének fiiggvénye, s szoros a
kolcsonhatds,  fejleszté  programunk alapjat  a mozgasfejlesztés képezi.  Vagyis, a
mozgdsfejlesztésen keresztiil igyeksziink az idegrendszert megfeleld fejlettségi szintre juttatni,
mely dltal az agy funkciondlis egységei is dsszehangoltabb miikédésre lesznek képesek.

S5.1. A fejlesztoprogram korcsoportos lebontdsa

5.1.1. Kiscsoport

Kiemelt fejlesztési teriiletek:
- Mozgas és testséma fejlesztés
- Beszédfejlesztés

e Mozgas és testséma fejlesztés

Ebben _a _korcsoportban jelentos szerepet kapnak azok a mozgdsfajtik, amelyek végigkisérik a
mozgdsfejlodés minden _mozzanatdt a megsziiletés pillanatdtol 3 éves korig.

Az ilyen jellegii gyakorlatok minden foglalkozasba be vannak épitve !

( fej emelések- forditasok, cstszas , kliszas, maszas, )

A fejlesztés teriiletei:

A kiscsoportos anyag nagy része a természetes mozgasokat tartalmazza, ezért ebben a
korcsoportban kiemelt feladatként a nagymozgasok fejlesztése szerepel. Ez minden foglalkozason
eléfordul valamilyen formaban : kiilonboz6 jarasok, futdsok, cstiszasok, mészasok....stb.

A 3-4 éves gyermek mar valamilyen ismerettel rendelkezik 6nmagarol, van valamilyen "énképe".

Az egészséges személyiség kialakulasahoz hozzatartozik, hogy 6nmagardl szerzett ismeretei egyre
pontosabbak legyenek. A testséma fejlesztése soran leggyakrabban a testrészek ismeretét célzo
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gyakorlatokat, targyhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorlasat és a test személyi zonajanak
alakitasat célozzuk meg.

A testséma fejlesztése soran kiemelt szerepe van az oldalisagnak. Ebben a korosztalyban még csak
az "egyik ésa masik " fogalompar megkiilonboztetését hasznaljuk.

¢ A testtudat fejlesztése

Fejlesztését modszertani szempontbol harom részre osztjuk:
— testkép
— testfogalom
— testséma

A testtudat kialakulasanak elso 1épése a testkép ismerete. vagyis, a test szubjektiv megtapasztalasa
és érzése. A testkép a test kiils6 és belsd érzéklelteibdl szarmazik, tartalmazza a sajat testrol
szerzett benyomasokat. Kialakulasat befolyasoljak az érzelmek, és mas emberek véleménye .
Ennek értelmében minden gyermeket hozzd kell segiteniink ahhoz, hogy elégedett legyen
Onmagaval, mert a j6 érzelmi allapot pozitivan hat az énképre.

A testfogalom a sajat testr6l szerzett intellektualis tudas.

A testfogalom kialakitasat kis 1épésekben valositjuk meg. Egy foglalkozason csak egy 1j testrészt
vizsgalunk meg tiizetesebben, és ezt integraljuk a mar meglévd testképbe. Segithetjiik ezt
versikékkel is Ez mozgas - ritmus és mozgaskoordinacio fejlesztés is egyben.

Ha egy testrész mar biztosan beépiilt a testképbe, akkor kezdédhet a testrész mozgésanak,
funkcidinak megismerése. P1. Mit tudunk csindlni a keziinkkel... a fejiinkkel ? ...stb.

A testfogalom kialakitdsa sulyos beszédzavarban levé gyermekeknél igen nehéz, mivel
alaptiinetiik éppen az, hogy nem tudnak fogalmakat alkotni, vagyis a megfeleld targyhoz, illetve
jelenséghez nem képesek a megfeleld hangsort kapcsolni.

A testséma a test gravitdcidhoz valo alkalmazkodéasanak, egyenstlyanak, az izmok percrdl percre
valtoz6 mozgasanak megélése.

Fejlesztésének egyik lehetdsége utanzomozgasok, gesztusjatékok alkalmazasa. Célszerii ezeket a
mozdulatokat hangutdnz6 szavakkal , ritmikus szélamokkal kisérni, mert ez egyben a mozgas-
ritmus Osszerendezést is szolgalja.

& Az egyes érzékelési teriiletek fejlesztése

A kornyezethez alkalmazkodd mozgdsmintdk 1étrejottében €s mddosulasdban kulcsszerep jut az
¢észlelésnek.

Ebben a korcsoportban azokkal az észlelésfejlesztési teriiletekkel foglalkozunk, amelyek foképpen
a testsémahoz és a mozgashoz kotddnek.

A_tapintas /taktilitas/ érzet a bérfeliiletre gyakorolt nyomas hatasara jon 1étre. Ez lehet passziv,
amit a borfeliiletre ranehezedd, vagy azon mozgd targy gyakorol. Vagy aktiv, mikor a mozdulatlan
targyat mi érintjiik, nyomjuk.
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Az aktiv tapintds , vagyis a haptikus érzékelés foleg a targyak alakjat, nagysagat érzékeli, ezen
alapszik a manipulacio.
A passziv nyomdsérzetnek egy- , két-, illetve haromdimenzios érzéskvalitasat kiilonboztetjiik meg.
o Egy dimenzios akkor jon létre, ha vékony sortével, szallal érintjiik a bort.
o Két dimenzios mindségrol akkor beszéliink , ha a bor két pontjat egy idoben érintjiik.
o A haromdimenzids érzésnek 1étrejottéhez mar tobb érzékszerviink egyiittes miikodésére van
sziikség ( propriocepcio, tapintas, vesztibularis rendszer).
o Ennek koszonhetjiik, hogy becsukott szemmel is meg tudjuk mondani végtagjaink aktualis
helyzetét, a kiilonb6z6 targyak feliiletét, alakjat...stb.

A mozgasérzékelés /kinesztézia/ ingerei az izmok, az iziiletek, az inak érz6 idegsejtjeibol
(proprioceptor) érkeznek. tudositanak a nyugvo, vagy mozgé testrész minden helyzetérdl. Az
elmozdulas palyajat, terjedelmét, gyorsasagat, erejét érzékelik. A két érzékelés egysége teszi
lehetévé, hogy a targyak halmazallapotat és feliileti tulajdonsagait megallapitsuk.

A céliranyos, koordinalt mozgésok létrehozasdhoz a taktilitas, a kinesztézia és a tobbi érzékelési
tertilet egyiittmiikodésére van sziikség. A megerdsitett érzékeléssel az egész észlelési folyamat
differencialtabba, finomabba valik.

A tovabbi integraciot a vesztibuldris rendszer fejlesztése segiti eld.

¢ A vesztibularis rendszer fejlesztése

A vesztibularis rendszer feladata, hogy az ember egy nagyobb egység szerves részeként élje meg
magat.

Az egyenstlynak szoros kapcsolata van a testi fejlodésen kiviil a pszichikum fejléddésével, az én
fejlédéssel is.

A vesztibularis rendszer €s a pszichikum szoros kapcsolatdt bizonyitja , hogy az egyensulyi
helyzethez az "dsbizalom" képe kapcsolodik: az anyaméh, a kora gyermekkori ringatés, a biztonsag,
az O6rom. Az egyenstlyvesztéshez pedig a szorongas, a félelem. Eppen ezért sokszor
tapasztalhatjuk, hogy a gyermek ezekben az ingerhelyzetekben egy regressziv — (visszaesd)
allapotba keriil, Gyra atéli ezt a korai élményt. Lényeges, hogy ezeknek a korai élményeknek a
felbukkanésat felismerjiik, s figyelemmel kisérjiik, s biztositsuk hozza a megfeleld 1égkdrt.

A vesztibularis rendszer fejlesztését szolgaljak a
o Statikus egyensulygyakorlatok:

Dinamikus egyensulyt fejleszté gyakorlatok:
Reflexgatld gyakorlatok

Kitdmasztés erdsitése

Pozitiv tiltengd tdmaszreakcio lekiizdése
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¢ A két testfél mozgdsanak osszerendezése

A két testfél integralasa eldfeltétele a jol koordinalt nagy és finommozgasok létrejottének. Ez
visszahat az agyféltekék kozotti kapesolat mennyiségi és mindségi javulasara, vagyis a két félteke
integralt egyiittmiikddésére.

A taktilis, kinesztetikus, de foleg az egyensulygyakorlatoknal a jobb ¢és baloldal érzete a kiegyenlito
mozgasok folytan felerdsodik, hiszen az egyik oldal pillanatnyi feszitése és a masik hajlitasa hozza
l1étre az egyensulyi helyzetet.

Ha a gyermek egy- egy testrészét elkiilonitetten is képes mozgatni, és nem uraljak mozdulatait a
kisdedekre jellemzé egyiittmozgasok, akkor a fejlodés kovetkezé allomasa a paros testrészek
egyidejl, egyforma mozgatasa. Ezutan kovetkezik mind a négy végtag egyideji mozgatasa, ha a
kezek és a labak ugyanazt a mozdulatot végzik, de aszinkronban és ritmikusan. Ezutan vezetjiik be
a szimmetrikus végtagok aszinkron mozgasat, pl. biciklizés, bokszolas.

A kovetkezd fokozat mind a négy végtag térben és iddben Osszehangolt ritmikus mozgésa. Ennek
egyik példaja a jarasnal és a futdsnal a mozdulo labbal ellentétes oldali kar egyidejii lenditése.

Az itt leirt fokozatok a fejléddés folyaméan altalaban egymadst kovetik, ezért a foglakozasok
menetében is ebben a sorrendben foglalkozunk veliik.

Ennek a fejlesztési teriiletnek nagy veszélye a mechanikus feladatvégzés, amit mindenaron el kell
kertilni. Ehhez nyujtanak segitséget a kéziszerek, kiilonboz6 eszkozok, hangszerek.

¢ Alapmozgasok koordindciojanak javitasa

Alapmozgasnak tekinthetéek a gurulds, kiiszas, maszas, jaras, futas, ugras, atadas-kapas, dobas.
Ez a fejlesztési teriilet az eddig kifejtett tobb teriilettel is szoros kapcsolatban all. Segiti a testérzet ,
¢s testkép alakulasat, felerdsitését, a két testfél koordinacigjat.

Gurulasnal a gyermekek egy része hajlitva a véllahoz hlizza a kezeit, ez késobb a jarasnal és
futdsnal is megnyilvanul. Ez koéros egyiittmozgas, amelyet ugy javitunk, hogy '"nehezéket"
helyeziink a kézre, illetve kézi szert adunk a gyermek kezébe.

Kuszéasnal jol latszik, hogy a gyermekek nem hasznaljak szimmetrikusan mindkét testfeliiket, pl
csak a bal kéz és 1ab segitségével tolja magat. Ilyenkor a jobb és bal 1ab egymas utani passziv
mozgatasa, valamint a bal 14b érzetének erdsitése segithet (pl. csengd rakdtése.)

A fejlesztés kovetkezd 1épése a célba ugras, vagy célirdnyos ugralas elsajatitasa.

Az ado és a kapo tevékenységek a kisbabdk életében a kommunikacié korai modelljei. ezt a
tapasztalatot hasznaljuk ki, amikor a valtozatos adas-kapas gyakorlatokat egyszerli kommunikacios
gyakorlatokkal kotjik Ossze, pl. szemkontaktus teremtésével, vagy nevek mondasaval...sth. az
adogatasnal a megfogas minden fajtaja szerepeljen a markolastdl a kétujjas fogasig. A dobasndl a
targy szemmel ¢és kezekkel vald kisérése okoz gondot a gyermekeknek. Tobben csak "kiejtik" a
keziikb6l a labdat, nem tudnak célirdnyosan dobni. Ezen a kar nyujtdsdnak gyakorlataival
segithetilink.

Az elkapasnal a két kéz mozgasat nem mindig tudjak megfeleléen koordinalni. Ilyenkor lassan
leszallo 1éggombbel, vagy strandlabdaval gyakoroltatunk.
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o Beszédfejlesztés

A beszédfejlesztés, mint cél végigvonul egész neveld és fejlesztdmunkank menetén. Az elsd
idoszakban elsdsorban (amennyiben nem megkésett, vagy akadalyozott a beszédfejlodés) a
kommunikécios készség fejlesztésére helyezziik a hangsulyt.

A gyermek alaptevékenysége a mozgas, a jaték, ezért a nyelvi anyag feldolgozasa is jatékos
formaban, tevékenységbe agyazottan torténik .  Eldszor mindig cselekvéses forméban
gyakoroltatjuk az adott nyelvi anyagot, majd késdbb képekkel dolgozzuk fel.

A beszéd ¢€s nyelvi fejlesztéssel egylitt segitjiik a gondolkodas, figyelem és emlékezet fejlesztését is.
Jatékos formaban gyakoroltatunk kiilonbozé képességeket, készségeket, mint az érzékelés,
elvonatkoztatas, analizis-szintézis, problémamegoldd gondolkodas, szabalykdvetés...stb. Ezen
képességek nélkiil nem képzelhetd el a nyelvi fejlodés, illetve

bizonyos nyelvi fejlettségi szint a gondolkodéasi miiveletek végzésének feltétele. A gondolkodas €s
a beszéd nem valaszthaté el egymdstol. A beszéd fejlesztésével fejlesztjiik a gyermek értelmi
képességeit, szocialis és tarsas szereptanulésat.

A program Osszedllitasandl figyelembe vessziik, hogy a gyermekek beszéd megértésének ¢és
kifejezésének szintje gyakran nagyon kiilonbozo.

Egyszerre kevés nyelvi anyagot dolgozunk fol, valtozatos formdaban, jatékosan, tevékenységbe
agyazottan, majd képekkel.

A beszédfejlesztés részei :

o fuvo-szivo 1égz6 gyakorlatok
artikulaciés izmok erdsitése

hallasi differencialo képesség fejlesztése
ciklizalas

szokincsfejlesztés

egyszerti mondatalkotas
ritmus-mozgas-beszéd koordinalasa

5.1.2. Kozépsd csoport

Ebben a korcsoportban a kiscsoportos anyag mellett jelentds szerepet kap a térészlelés. Az
oldalisag fejlesztésénél mar hasznaljuk a jobb, bal kifejezéseket, de jelhez kototten.
A korcsoportos feladatok nehezednek, boviilnek, de jellegiikben alig valtoznak.

Fejlesztési teriiletek:
— Testtudat fejlesztése
— Az egyes érzékelési teriiletek fejlesztése
— A vesztibularis rendszer fejlesztése
— A két testfél mozgasanak Osszerendezése
— Alapmozgasok koordinaciojanak fejlesztése
— A téri tajékozodas fejlesztése
— Beszédfejlesztés: minden teriilete megegyezik a kiscsoportéval, csak nehezitettebb, kicsit
bonyolultabb formakban.
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e A téri tajékozodas fejlesztése:

A téri tajékozodas alapja , hogy a gyermek képes legyen sajat testén tajékozddni, észlelje testének
hatarait, ezzel tudatositva térbeli helyzetét. A sajat test az a viszonyitasi pont, aminek segitségével
a kiilonboz0 téri relaciok értelmet nyernek.

A térészlelés 1ényege a mozgis, a sebesség és az irdny érzékelése. Ezeket az informaciokat a
taktilis-, kinesztetikus-, vesztibularis rendszer , valamint a vizualitas segitségével gyljti Ossze a
gyermek, s a kialakult érzékleti és mozgasos sémak a cselekvések altal finomodnak, valtoznak.
Minden téri irdny egyforma hangsullyal szerepel a gyakorlatok kozott, hogy a gyermek koriil ne
maradjon "holt tér."

A térben valdé mozgis magasabb fokozata (nagycsoport) valamilyen sikbeli forma térbeli
megjelenése.

5.1.3. Nagycsoport

Nagycsoportban az el6zoek megtartasaval a percepciok fejlesztése keriil elotérbe.
Szerepet kap az Osszes észlelési csatorna fejlesztése, és a finommotorika fejlesztése is.

A megismero funkciok fejlesztése:
E rendszeren beliil 6t nagyobb egységet kiilonitiink el:
Erzékelés, észlelés fejlesztése
Figyelem, megfigyeloképesség fejlesztése
Emlékezet fejlesztése
Gondolkodasi funkciok fejlesztése
Grafopercepcio fejlesztése

e Erzékelés, észlelés:

Az érzékelés, az érzékszervek altal a kiilvilag ingereinek befogadésa, és kozvetitése a specifikus
afferens palyakon keresztiil az agykéreg, illetve az efferens palyak felé.

A fejlesztés célja: hallas, latas, tapintas, szaglas, izlelés, egyenstly, finommozgas...stb fejlesztése.

Részei:

o hallasfejlesztés

o latas fejlesztés :
— szin - forma érzékelés
— alak-hattér megkiilonboztetés
— formaéllandosag
— téri orientacid fejlesztése

o testfeliilet taktilis érzékelése, egyensuly, kinesztetikus érzékelés
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e Figyelem, megfigyeloképesség:

A figyelem az agy olyan miikodése, vagy allapota, mely a személyt felkésziti arra, hogy inkébb a
kornyezet bizonyos részeire, vagy vonatkozasaira reagaljon, mint masokra.

A figyelem lehet spontan, vagy akaratlagos.

A gyerekek figyelemzavardnak egyik oka , hogy ez a spontdn odafordulas a kornyezet ingereire tul
gyakran el6fordul, nem képesek az ingerek akaratlagos szelektalasara, figyelmiik tal konnyen
elterelddik, az ingerek kategorizalasa lassu, nehezen habituldlodnak.

e Emlékezet:

A tanult ismeretek megtartasat, ill. felidézését jelenti.
A fejlesztés célja: a tanulds tartossdganak biztositdsa, az 1d6i tdjékozodas fejlesztése, a
gondolkodasi funkciok erdsitése, a verbalis memoria fejlesztésével a beszédteljesitmény fokozasa

e Gondolkodas:

A gondolkodés fejlddése szorosan Osszefiigg a nyelv fejloddésével.

A fejlesztés célja: értelmi és nyelvi képességek fejlesztése, a figyelmi és emlékezeti funkciok
erdsitése, a kreativitas, képzelet problémamegoldas fejlesztése.

e Grafopercepcio:

Az ir6 -rajzold mozgasok kivitelezéséhez sziikséges képességek dsszefoglald neve.

Ezen készségek:
- akezek, ujjak mozgéasanak osszerendezettsége
- aszenzoros modalitasok: tapintas, de kiilondsen a 1atas bizonyos foku fejlettsége
- aszenzo-motoros, Vizuo-motoros koordinacio épsége

A fejlesztés célja: a taktilis érzékelés fejlesztése, a latasérzékelés fejlesztése, a szenzo-motoros
koordinaci6 erdsitése, a finommotorika, rajzkészség fejlesztése, dysgraphia megeldzése.

5.1.4. Ismétlo nagycsoport

Az ilyen szervezésli csoportban az egyéni sziikségletek (képességek) még hangsulyozottabb
figyelembe vételével torténik a képességek, készségek fejlesztése a zokkendmentes iskolakezdés
elésegitése érdekében. Hangsulyozottan eldtérbe keriil a lemaraddsok kompenzalasa, az egyéni
haladasi iitem kozelitése, felzarkoztatdsa. Kiemelt szerepet kapnak a napi élet szervezése soran,
valamint a tevékenységi formak kozt a kiilonbozd kulcskompetencidk (dontési, egyiittmiikodési,
kommunikécids, 1ényegkiemeld, problémamegoldo, szabalykovetd... stb.)gyakorldsara biztositott
tevékenységek.
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6. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAL,
FEJLESZTESI KERETEI

6.1. Jaték

A jatek a legfébb tevékenységi forma, mely az egész dvodai nevelést atszovi. A 3-6-7 éves
korosztaly legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s ezaltal az dvodai nevelés leghatékonyabb
eszkoze. Alapvetd jelentdségli, semmi massal nem helyettesithetd, mivel a jaték a gyermek elemi,
pszichikus sziikséglete. A legfobb személyiségfejleszto _eszkdz, mert benne minden tanuldsi
tartalom: ismeret, jartassag, készség megjelenik. Kapcsolatteremtési alkalma a tarsas és a személyi
kapcsolatoknak, a kommunikacionak és metakommunikacionak.

A jaték az 6vodaskoru gyermek alapvetd aktivitdsa, ennek soran gyakorolja erdit, szélesiti latokorét,
szocialis tapasztalatra tesz szert, megismétli és alkotd6 modon kombindlja a kornyezd élet
jelenségeit. Igy valik a jaték kiemelt jelentéségii tajékozodo, kreativitasukat fejlesztd és erdsitd,
¢lményt adotevékenységgé.

Az 6vodai nevelésiink tartalmanak a jatékra épitettség, a jatékba épiilé fejleszté tevékenység
az egyik legfontosabb sajatossaga. Az oOvoda és az 6vodapedagdgus feladata, hogy megfeleld
csoportlégkort, helyet, idot, eszkdzoket €s €élményszerzési lehetoségeket biztositson a kiilonb6zo
jatékformakhoz.

A jaték szerepe a fejlodésben

A természetes gyermeki megnyilvanuldsok soraban a két legfontosabb tevékenység a mozgas és a
jaték, mely nagyban meghatarozzak a kisgyermekkori fejlddést. A korai fejlédési sajatossagok nagy
mértékben meghatarozzak az idegrendszer szamos muikodési sajatossagat, amelyek a késébbiekben
nem csak az ismeretszerzést, a korai tanuldst, hanem a szdndékos iskolai tanuldsi-elsajatitasi
folyamatok sikerességét is befolydsolja. A jatek fejlodése a fejlodés egészének a tiikre. A jaték altal
kovethetdveé valik a fejlédés szenzomotoros, miivelet el6tti, miiveleti szakaszainak minden 1épése.
Megfigyelhetdvé valnak azok a valtozasok, mindségi ugrasok, melyek a fejlodés folyamatossagat
jellemzik.

A mozgas, a testséma és az én megismerése, a percepcid, a gondolkodas, azon beliil a fogalmi
gondolkodés és a beszédfolyamatok, a kommunikacié fejlédése mind-mind jatékba agyazodik, a
jatékban tiikkrozodik.

A jaték szerepe az idegrendszer fejlodésében

Mind a fejléddésnek, mind a fejlesztésnek feltétele a gyermek sajat aktiv tevékenysége.

A fejl6do 1degrendszer egészséges megnyilvanuldsa a jaték, ennek hidnya vagy kiilonleges
sajatossagai azonnal jelzik a fejlddés barmely problémajat.

A jaték szerepe a tdarsas kapcsolatok fejlodésében

A kiilonbozo fajtaju és témaju jatékoknak, kiilonosképpen a szerepjatékoknak nagy hatdsa van a
gyermek egész személyiségfejlodésére, hiszen ekdzben kapcsolatokat teremt tarsaival, atéli az alé-
folérendeltségi viszonyokat, konfliktusokba keriil, majd feloldja azokat. Képes lesz szabalyokat
betartani, létrehozni . A jaték az egész szocializacios folyamatot eldsegiti.
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Jatekfajtak és jellemzoik:

A jatek folyamatdban az Ovodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az indirekt irdnyitas
felel0sségét, szem eldtt tartva a szabad jaték tGlsulyanak érvényesiilését. Az Ovond iranyito,
fejlesztd6 munkdjadt nagyban meghatarozza, hogy a gyermek milyen fajta jatékot jatszik.
Barkacsolasnal, szabalyjatéknal sziikség van az 6vond iranyito, segitd munkéjara. A szerepjatéknal
mar sokkal visszafogottabb kell, hogy legyen a szerepe. Nem iranyit, nem javit, hanem segiti a
jatékhoz sziikséges feltételek megteremtését. Ha latja, hogy a gyermekek a jatékban elakadnak,
akkor eszkozt kindl, javaslatot tesz a jaték folytatasara. Részt is vehet a jatékban, ha a gyermekek
kivanjak és ha egyszert tag, jatszotars tud maradni.

A jaték fejleszto funkcioi, hatisa csak a megfelelo feltételek biztositasdaval valosithatoak meg,
melyek a kovetkezok:

Nyugodt 1égkor

Elegendd id6

Megfeleld hely

Elmény

Eszk6zok

Ezek megteremtése és biztositdsa az dvodapedagogus feladata. A jaték kiemelt jelentdségének a
napirendben és az idObeosztasban is meg kell mutatkoznia. A nyugodt légkor biztositisa az egész
ovodai ¢élet elengedhetetlen feltétele. Ennek érdekében fontosnak tartjuk az egyiittélés szabalyainak,
szokésainak kialakitasat, a természetes, hiteles, érzelem gazdag ,,anyapo6tld” 6vondi magatartast.
Mivel a jaték a gyermek alapvetd tevékenysége, sziikségesnek és fontosnak tartjuk, hogy a
napirendben erre biztositsuk a legtobb idét. Fontos, hogy a gyermek kapkodas nélkiil
tevékenykedhessen, elmélyiilten jatszhasson, legyen ideje elképzelései megvaldsitasara. A nap
folyaman a délel6tti és a délutani jatéknak egyenértékiinek kell lennie. Minél tobbet jatszik a
gyermek, annal nagyobb lehetdség van fejlddésének eldsegitésére. A megfeleld hely biztositasa a
csoportszobdban és az udvaron egyarant fontos. A csoportszobdk kialakitasdnal arra toreksziink,
hogy megfeleld helyet és teret biztositsunk a nagyobb mozgast igényld jatékokhoz, az épitéshez,
konstrudlashoz, az erre a célra kijelolt asztalokon az abrdzold tevékenységhez, barkacsoldshoz,
legyen megfelel6 hely a szerepjatékokhoz, kuckoézashoz, az elmélyiilt, nyugodt jatékhoz. A
kicsiknél tobb lehetdséget biztositunk az egyéni "pihendhelyek" kialakitasahoz. A csoportok
kialakitasa nem lehet mindenben allando és valtoztathatatlan. A gyermekeknek jatékuktol fliggben
lehetdséget biztositunk a valtoztatasra is. Az udvaron nagyobb a hely a mozgasos jatékokhoz, de itt
is fontos, hogy széleskorli tevékenységekhez biztositsunk helyet. Az udvari jaték sordn is
toreksziink a nyugodtabb jellegli tevékenységekhez a megfeleld hely biztositdsara (barkécsolas,
abrazolo tevékenység, szerepjaték). A tudatosan toreksziink a megfelel6 jatékeszkozok
kivalasztasara és biztositdsara. Az egészséges Ovodas gyermek szeret mozogni, ezért fontosnak
tartjuk, hogy a jaték alatt is biztositsuk szamukra a mozgashoz sziikséges eszkdzoket. A kooperaciot
feltételezd szerepjatékban a gyermekek sajat korabbi élményeiket, tapasztalataikat beépitik a
lejatszasra keriild szocidlis kapcsolatokba. Az ehhez sziikséges eszkdzok biztositasa a jaték jellegét
figyelembe véve az 6vono feladata. Fontos szerepe van a jatékban a funkcid nélkiili eszk6zoknek is.
Az eszk6zok biztositasanal figyelembe vessziik a korabbi tapasztalatokat, élményeket. Az sem baj,
ha nincs a gyermekek minden 6tletéhez eszkoziink, hiszen a gyermekek fantazidjukkal és a szerep
kedvéért barmit feltudnak hasznalni jatékukban.
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6.1.1. Gyakorlo jaték

A gyakorlgjaték soran a véletlen mozgasbol, cselekvésbdl fakado siker ismétlésre készteti a
gyermeket €s ezek az ujraismétlések dromforrast jelentenek a gyermek szamara. A gyakorlo jaték
lehet mozgésos, manipulacids és verbalis. A gyakorldjaték kiilonbdzo forméi soran fejlodnek a
nagymozgasok, ismerkednek az ket koriilvevd vilaggal, annak targyaival, megismerik az anyagok
tulajdonsagat: feliiletét, szinét, formajat, nagysagat, szilardsagat. Ezaltal kiilonféle ismereteket is
Szerez.

3-4 éves korban: jellemzdje a ritmusossag, esetleg letapadads. A hangok, szotagok, szavak, rovid
dallamok ismételgetés utjan valnak jatékka. Altalaban a ritmus és a hozzakapcsol6do, ismétlédd
mozgas a lényeges.

4-5 éves korban altalaban a konstrukcids €s a szerepjaték elemeként jelenik meg, alarendelve az
adott jatékban megjelolt feladatoknak.

5-6-7 éves korban a klasszikus értelemben vett gyakorldjaték ritkan jelenik meg, nem jellemzi ezt
az ¢letkort. Megjelenhet azonban 0j jaték tanuldsanal, esetleg pihenésképpen.

6.1.2. Epité — konstrudlo jdték

E tevékenység kozben a gyermekek kiilonbozd jatékszerekbdl Osszeraknak, 1étrehoznak valamit.
Eleinte spontan épitenek, de késobb az atgondolt, elrendezett, meghatarozott céllal végzett épités
domindl. Az eszkozok kivalasztasa soran nagy hangsulyt fektetiink a csoport atlagos fejlettségét,
Osszetételét, érdeklodését, és az egyén képességeket is figyelembe vevd valtozatos eszkdzok
biztositasara. Az épités, konstrualas kozben a gyermek atéli az alkotas 6romét, fejlodik kreativitésa,
tanulja a rész-egész viszonyat, megtanul tervezni, szerkeszteni. A modellrdl valo épités kdzben
fejlodik megfigyeldképessége, gondolkodasa. Az épités, az Osszerakds technikdjat mindig
megmutatjuk a gyermeknek, sziikség esetén a fantdzia megkotésének elkeriilése végett csak
technikai segitséget nyujtunk, a megvalodsitast a gyermekre bizzuk.

3-4 éves korban az o6vondnek tanitgatnia kell az Osszerakosgatds, szétszedés, szerkesztés
lehetdségeit, technikdjat.

4-5 éves korban gyakran a szerepjatékhoz kapcsolodik egy-egy jatéktevékenység
tovabbfejlesztésének modja. Az épités, Osszerakds technikdjat ebben az életkorban is az 6vond
mutatja meg, de nem koti meg a gyermek fantaziajat, a megvaldsulast a gyermekre bizza.

5-6-7 éves korban az elemekbdl mar jatékszerek készitésére is képesek, s egyre igényesebbek
alkotasaikkal szemben. Képesek a kiilonb6z6 anyagok, eszkdzok kombinalt alkalmazasara is.

6.1.3. Szerepjaték

A szerepjaték a gyermekben kialakul6 belsé reprezentaciokat, a részfunkciokban elsajatitott konkrét
mozgasos, képi és szimbolikus elemek egyedi kombinacioit jelenitik meg. A gyermek tapasztalatait,
ismereteit, elképzeléseit, érzelmeit, pozitiv és negativ élményeit fejezi ki.

Kornyezetiik jelenségeit sajatos modon ujraalkotjdk. A szerepjaték a gyermek legintimebb
tevékenysége, melyet feltétleniil figyelemmel kisériink és tiszteletben tartjuk.
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A szerepjatéknak nagy jelentdsége van a gyermek egész személyiségfejlodésében, elsdsorban a
szocidlis teriileteken. A gyermek szocidlis tanuldssal a felndtt mintarol sajatitja el, tanulja meg az
erkolesi értékeket, a tarsadalmi egyiittélés szabalyait. Gyakorolja a tarsakkal valo egyiittmiikodést,
atéli az ala-és folérendeltségi viszonyokat.

3-4 éves korban Aaltalaban egyszerli, egyszeri cselekvést magaba foglalé miivelet, amelyben
elsddleges tényezo a szerep. A szerepjaték a gyakorldjaték kereti kdzott bontakozik ki.

4-5 éves korban a gyermekek a magukra vallalt szerepeken keresztiil abrazoljak a valdsag
szamukra Iényeges mozzanatait. Kialakul a kisebb-nagyobb csoportban valo egyiittjatszas igénye.
Az eszk6z0khoz valo ragaszkodast felvaltja a szerephez valo kotodés.

5-6-7 éves korban van a szerepjaték kiteljesedésének idoészaka. A gyermekek képesek megérteni
jatszotarsaik elgondolasait, logikajat. Tudniuk kell a szerepjaték szabalyaihoz alkalmazkodni.
Vallalni kell a szamukra kevésbé érdekes szerepeket is. Megfelel6 tapasztalatok, élmények
birtokaban onalloak a jaték eldzetes, kozos tervezésében, a jatékszerek, szerepek megvalasztasdban
elosztasdban. A jatszocsoport tagjai kdzott tartds €s szoros kapcesolat alakul ki.

6.1.4. Szabalyjiték

Ennél a jatéknal a sok Iényeges elem koziil a legfontosabb a szabalyokhoz val6 igazodas igénye.

A szabalyjaték kozben a gyermek érzelmeket tanul, tanulja indulatainak fékezését, tanulja a siker és
a kudarctiirést. Olyan helyes magatartadsformakat sajatit el, mint a tiirelem, a kitartas, az akaraterd, a
mértéktartas, a szerénység, az eredményre torekvés. A csoportos és csapatjatékokban fejlodik
kozosségi érzése, Osszetartozasi érzése, feleldsségtudata, feladattudata.

3-4 éves korban a mozgasos szabalyjatékok jellemzdek. A jatékban meghatarozott célt kell elérni
bizonyos szabalyok keretei kozott. (fogocska, bujocska ...stb.)

4-5 éves korban bdviilnek a mozgasos szabalyjatékok, valamint elOkeriilnek az egyszerii
tarsasjatékok, logikai jatékok. Fontos az 6vond ellendrzése, a jatékban valo részvétele.

5-6-7 éves korban mar a bonyolultabb szabalyjatékok megtanulasara és gyakorlasara is képesek.
Orommel jatsszak és figyelmeztetik egymadst a szabalyok betartasara.

6.1.5. Barkacsolas

A barkacsolas mindig a jatek igényébdl alakul ki és kotetlen. Az alkotds, vagy létrehozas 6rome
hatja at. Fontos, hogy a barkacsolas ne legyen Oncélu. Az elkészitett eszkozokkel jatszhassanak,
legyen azoknak funkcidjuk, egészitse ki a tobbi jatéktevékenyseéget.

E valtozatos tevékenység kozben a gyermekek rengeteg ismeretet és tapasztalatot szereznek az
anyagok tulajdonsagair6l, megmunkalhatésagarol. Matematikai ismereteik is gyarapodnak, mivel
relacidkat ismernek meg, vagassal, tépéssel kiilonbozé formédkat hoznak létre, Gsszemérik a
darabokat...stb. Alakul tarsas kapcsolatuk, hiszen munka kozben segitenek egymasnak.

3-4 éves korban az 6vond elokészitésként készithet egyszeri jatékokat, kiegészitoket. Az elromlott,

elszakadt jatékok javitasat a gyermekek el6tt végzi, igy ez a késébbiekben is természetes lesz a
gyermekek szamara.
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4-5 éves korban a gyermekek segitenek az ovondnek a jatékok megjavitdsdban, az egyszeriibb
jatékeszkozok elkészitésében.

5-6-7 éves korban a barkacsolas a szerepjaték €s a babozas természetes eszkozévé valik. A
l1étrehozott eszkozt felhasznaljadk az egyéb jatékfajtakban. A gyermekek maguk is kezdeményezik a
maguk altal valasztott moédon és eszkozokkel. Valtozatos tevékenykedtetésre kell alkalmat adni
(ragasztas, tépés, hajtogatas, varras, szovés, fonas, szogelés stb.)

6.1.6. Bdbozds, dramatizalas

A gyermekek belsé vilaganak egyik legkifejezObb eszkoze, ezaltal feleleveniti tapasztalatait,
elképzeléseit, vagyait, esztétikai, szocidlis élményeit. A babozasnak nagyon nagy szerepe van a
személyiség fejlodésében. A babok mogé bujva a gyermeknek lehetdsége adodik az
onmegvalositasra. A kozos babozas hat a tarsas kapcsolatok alakuldsara. A babozas egyik 1ényeges
eleme a beszéd, a hangutanzés, igy nagyon sok fogalmat, kifejezést, hanglejtést gyakorolhat.

A dramatizalas ¢és babozds szoros Osszefliggésben és kolcsonhatasban all  egymadssal.
Dramatizéalaskor a gyermekek sajat vagy irodalmi élményeiket jatsszak el. A dramatizalas a
mozgason, latvanyon és beszéden alapszik. A felelevenitett élmények kapcsan fejlodik
emlékezetiik, kreativitasuk. Jaték kozben fejlddik szervezdkészségiik, alkalmazkoddképességiik,
onértékelésiik és onismeretiik is.

3-4 éves korban figyelmiiket elsdsorban a bab mozgasa kelti fel. Ebben a korban az ujjbab,
fakanalbab ¢és a sikbab haszndlata keriil eldtérbe. A gyermekek spontan jatéka is elsdsorban a
mozgas felé iranyul, csak rovid parbeszédes elemek, az allatfigurak megelevenitése a jellemzo.
Dramatizéalas sordn az egyszerli ¢és rovid jelenetek eljatszasa, a szerep ,,viselése” jellemzi ezt a
korosztalyt. Az 6vond segitd, iranyitod tevékenységére is sziikség van.

4-5 éves korban a gyermekek mar képesek hosszabb, de egyszerlibb mesék béabozasara,
dramatizalasara. Megkezdddik a mozgas ¢s a beszéd Osszerendezddése is a jaték soran. Minimalis
segitséggel mar képesek az eszkdzok ,,megtaldlaséra, és elosztasara, a szerepek kiosztasara.

5-6-7 éves korban képesek Onalldéan szervezni, ,rendezni” €s kitalalni babjeleneteket, illetve
mesedramatizalast. A beszéd és mozgds Osszerendezettsége mar megfeleld kifejezésmaddot,
azonosulast tesz lehetdvé. A térben valo mozgas lehetdségeinek kihasznalasa is megjelenik.

A jatéktéma forrasa mindig a valésag, a gyermek élményei. Az egyéni élményektdl legfeljebb
egyéni jaték alakul ki. A csoportos jatékhoz azonos egyéni élményekre van sziikség, ezért az
6vononek meg kell talalnia a lehetéségeket, hogy a gyermekek kozos élményekben is
részesiiljenek.

Az 6vodapedagogus feladata a jatékhoz biztositani:
megfeleld légkort,

megfeleld helyet

elegendo 1dot

megfeleld mennyiségli eszkdzoket

megfeleld élményeket
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A felnott jelenléte hat a jatékra, segitheti a gyermek jatékat. Azt, hogy az dvodapedagogus
jatékidében milyen funkciodt toltson be (csendes szemléld, aktiv résztvevd ), maga a jatékhelyzet
donti el.

6.2. Munka

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tanulassal sok vonatkozasban
azonossagot mutato, azzal egybeesd munka €s munka jellegli jatékos tevékenység.

A munka célra iranyuld, onként, azaz 6rommel €s szivesen végzett, aktiv jatékos tevékenység.
Tobbnyire kiilsd iranyitasra folyik, a gyermekektdl belsé figyelmet, kotelességvallalast, és annak
teljesitését igényli. A munka végzése kozben a gyermekek megfigyeléseket végeznek,
tapasztalatokat, ismereteket szereznek természeti, tarsadalmi kornyezetiikrél. A munka hozzajarul
az értelmi képességek fejlodéséhez, munkavégzés kdzben formalddnak és egyre pontosabba valnak
a munkahoz sziikséges attitlidok, képességek, készségek, tulajdonsagok. ( pl. kiatartds, ©Onallosag,
felelosség, céltudatossag.).

A jaték szabadsaga lehet6vé teszi, hogy a gyermekek szdmara a kiilonboz6é tevékenységek
egylittesen jelen legyenek. Azokat jatékként éljék at akkor is, amikor ez valamilyen konkrét
feladatra iranyul, és amikor a feln6tt fogalmai szerint a gyermek munkat végez.

A jaték és a munkajellegli feladatok integraloddasa az egyén €s a kozosség egylittmitkodését alakitja,
erdsiti. A munka altal a gyermekek feladattudata, személyisége és a kdzosséghez vald viszonyuldsa
is fejlodik. A kotelességteljesités alakitasanak eszkdze, a sajat és masok elismerésére nevelés egyik
formadja.

Munkajellegii tevékenységek 6vodankban:

0 Onkiszolgdlds:
Minden olyan gyermeki tevékenység, amely a személye koriili feladatok ellatasat jelenti.
Magaba foglalja az 61tozkddést, testapolast, reggeli és uzsonnaiddben a teritést.

a Napossag:

Ennek konkrét tartalmi meghatarozasa a gyermekcsoport sajatossagatol fiigg.

E keretek koz¢ tartozik: a terités, teremrendezési feladatok, udvari kdrnyezet rendben tartasa.

3-4 éves gyermekeknél valaszthatd tevékenységi forma, 4-5 éves korban folyamatos a naposi
munka ellatdsanak a bevezetése, 5-6-7 éveseknél kotelezd jellegli tevékenység.

a Egyéni, alkalomszerii megbizatasok:
Az egyéni megbizatdsok a gyermekek 0Onallosagahoz, képességeihez, neveltségi szintjéhez
igazodnak. Lehetnek csoporton beliil és kiviil végzett feladatok is. A megbizatasok jellege és
tartalma attdl fligg, hogy az adott gyermekben mit sziikséges erdsiteni.
e Az aktiv és/vagy mozgékony gyermekek a lehetdségekhez mérten olyan feladatokat kapnak,
amelyek alapossagot, figyelmet, masok megsegitését igénylik toliik.
o A félénkek, vagy visszahizodoak egyéni, esetleg parosan végezhetd feladatokat kapnak, hogy
"kiprobalhassdk onmagukat, er6sodjon onbizalmuk.
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Q Novény és dllatgondozas:

A novény ¢és allatgondozas az udvaron és a csoportszobdban egyarant folyhat. A ndvények és
kisallatok gondozasa soran a gyermekek ezek életfeltételeinek megteremtésében segitenek, s
kozben megfigyelik a valtozasokat.

A munka jellegh tevékenységek a felnéttel egylittmikodve, pozitiv megerdsitéssel, eleinte jatékos
formaban a munkafolyamatok fokozatos bevezetésével €s nehezitésével torténnek.

Az ovodapedagdgus feladatai:

e teremtse meg a gyermekek szamara az életkoruknak, erejilknek megfelel6 munkalehetdségeket
e az egyes munkafajtdkat fokozatosan vezesse be

biztositsa a munka alland6sagat és folyamatossagat

teremtse meg a nyugodt, kiegyensulyozott munkahoz sziikséges 1¢gkort

tanitsa meg a gyermekeket a feladatok elvégzésére

alakitsa a munkakészségeket és szokasokat

tamaszkodjék a munka jatékkal megegyezd sajatossagaira

csak olyan munkat bizzon a gyermekekre, amelynek elvégzésére megerdltetés nélkiil képesek

o vegye figyelembe az egyéni sajatossagokat

A gyermeki munka az 6vodapedagogustdl tudatos pedagogiai szervezést, a gyermekkel vald
egylittmiikddést ¢és folyamatos konkrét, redlis, vagy a sajat magdhoz mérten fejlesztd értékelést
igényel.

6.3. Tanulas

Az 6vodaban a tanulas folyamatos, jelentds részben utanzéasos, spontan tevékenység, amely a teljes
személyiség fejlodését, fejlesztését tdmogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az egész 6vodai
nap folyaman adodd helyzetekben az Ovodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi
formakban, szervezeti €s idokeretekben keretekben valosul meg.

A tanuldas ebben az életkorban a gyermek onkéntelen figyelmére, a cselekvésben valo
gondolkodasra, az alkoto képzeletre ¢épit, figyelembe véve a gyermek onallosagi,
ismeretszerzési tudasvagyat és jatékossagat egyarant. Az dvodai tanulds a gyermek kivancsisagi
vagyara kell, hogy épiiljon, mely az 6vodaskor végére belsé motivaciova alakul. A keresés, kutatas
kozben jelentkezd jatékos elemek, a probalgatas, a tévedés lehetdsége viszi elore a gyermeket a
helyzetmegoldasban, a problémamegoldéasban, az ismeretszerzésben a tanulés folyaman.

A jaték és tanulas kapcsolata

Az 6vodai tanulas alapjai a kiilonb6zo tevékenységek, amelyekben a gyermekek az 6vodéaban ¢€lnek.
Az 6vodaskoru gyermek alapvetd, mindennapjait atszovo tevékenysége a jaték. Az 6vodas gyermek
még jatszik és jatszva tanul. A jaték kitlind talaja a tanuldsnak, mert altala szinte észrevétleniil
fejlodik, tanul. A jaték soran szerzett kozvetlen vagy kozvetett tapasztalatai segitik az 6t koriilvevo
vilag megismerésében, mivel a jatékban kiprobalhatja, gyakorolhatja, feldolgozhatja az életben
eléforduld szituacidkat, az 6t éré €lményeket.

Az 6vodaskor végéig a jaték marad a gyermek legfobb tevékenysége, és a munka, a tanulas is
megorzi jatékos jellegét.
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A gyermek tanuldsi tevékenységének tere, szervezeti kerete, formaja a jaték, melynek nevelési
alapelve és modszere a jatékossdg. Ezen belill juthatnak el a gyermekek meglévd tudasszintjiikrol
kiilonbozoé képességeik szerint, mas-mas tempoban haladva a szamukra lehetséges és varhato
magasabb szintre.

A gyermek életkoranak, egyéni fejlettségének megfeleld jatékos tanuldas magaba foglalja:

= tapasztalatok gytijtését,

* az ebbdl szdrmazd ismeretek alkalmazasat elésegitd miiveletek gyakorlasat, tanulasat,

= apszichomotoros készségek gyakorlasat,

* atanulds elemi szinti technikdinak megismerését,

= a gondolkodas képzeti, elemi, fogalmi hasznalatat,

* a tarsadalmilag kivanatos elemi szokdsok, szocidlis viszonyuldsok, magatartasformak
megismerését €s annak gyakorlasat.

Az 6vodaskorti gyermek az egész nap folyamén tapasztalatokat szerez, tehat tanul, de nem
kotelezéen tanul meg valamit.
Tanuldsa a jatékba integrdlodik, amely két teriiletre oszthato:

- aspontan €s

- aszervezett tanulasi tevékenységekre.
A spontan tanulas onkéntelen, barmikor, barhol kialakulhat. Elégséges hozza egy eszkoz, vagy
targy, amely a gyermeket meglévd tapasztalatainak, élményeinek felidézésére, valamilyen formaban
val6 eljatszasara készteti.
Szervezett tanuldas az, amit az 6vodapedagdgus tudatosan kezdeményez és vezet.

Ovodinkban lehetséges tanuldsi formdk:

az utanzasos minta és modellkovetéses magatartds és viselkedéstanulas
spontan jatékos tapasztalatszerzés

cselekvéses tanulas, gyermeki kérdésekre-valaszokra épiild ismeretszerzés

az ovodapedagogus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés
az 6vodapedagogus altal kezdeményezett foglalkozdsokon megvalosuld tanulas
gyakorlati feladat és problémamegoldas

* & & O o o

Az O6vodai tanulas elsédleges célja az attitidok erdsitése €és a képességek fejlesztése. Az
ovodapedagdgusnak a tanulast tdimogatd kornyezet megteremtése sordn épitenie kell a gyermekek
eldzetes tapasztalataira, ismereteire.

A tanulads feltétele a gyermek cselekvd aktivitdsa, a kozvetlen, sok érzékszervet foglalkoztatd
tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositasa, a kreativitas erdsitése.

Kiscsoporttol kezdve nagy hangsulyt fektetiink jatékidoben, a kisebb csoportokban vald
tevékenykedtetésre annak érdekében, hogy kozépsd csoport végére, nagycsoportra kialakuljon a
mikro csoportos munkaformahoz sziikséges munkafegyelem, az 6nallo feladatvégzés képessége, s
hogy megszokjak a halk beszédet €s sziikség szerint a tlirelmes varakozast.
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A foglalkozasok alapelve a jatékossag, az élményt add, oldott légkdrben vald cselekvés. Ot-hét
évesek esetében kovetelménynek tartjuk a csoporthelyzetben kialakult onfegyelmet, szandékos
figyelmet, kitartast, feladattudatot, feladattartast, az iskola megkezdéséhez sziikséges magatartas
erositését.

Az 6vodapedagogusnak a tanulds iranyitdsa soran, egyéni, fejlesztd értékeléssel segitenie kell a
gyermek személyiségének kibontakozasat.

A tevékenységekben megvalosulé tanulasi folyamatok idékeretei:
Az iranyitott megismerési folyamat kereteit az aldbbiak szerint hataroztuk meg:
3-4 éves korban:  10-15 perc

4-5 éves korban:  15-25 perc
5-6-7 éves korban: 30-40 perc
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7. MUVELTSEGI TERULETEK

7.1. Anyanyelvi nevelés, kommunikdcio

Az anyanyelvi nevelés szerves része az Ovodai élet minden mozzanatanak, valamennyi
tevékenységi forma keretében megvalositandd feladat. Beépiil a gyermekek tevékenységeibe,
megnyilvanulasaiba, a tarsaikkal €s az 6vonokkel vald kapcsolataikba.

Az anyanyelv fejlesztése ¢és a kommunkikacié kiilonb6z6 formdinak alakitdsa —beszéld
kornyezettel, helyes minta és szabalykovetéssel- az dvodai neveldtevékenység egészében jelen van.
Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes
beszéd ¢és kommunikaciés kedvének fenntartasara, fokozdsira, a gyermek meghallgatdsara, a
gyermeki kérdések tdmogatasara és a valaszok igénylésére nagy figyelmet kell forditani.

Napjaink pedagdgiai munkdjdban mind fontosabb célként és feladatként jelentkezik a nyelvi-
kommunikécids nevelés, €és ezen beliil az anyanyelv tokéletes elsajatitasa és hasznalata. Mivel a
nyelv a szocializacid alapja és feltétele, nevelési feladataink megvalositdsa szempontjabol
eszkoznek tekintjiik. Ebben az értelemben fontos szerepe van a hatranyok lekiizdésében is. Az
anyanyelvi készségek és képességek szintje ugyanis bizonyos mértékig mar az 6vodaba Iépéskor
meghatarozza, hogy a gyermek milyen ritmusban kezdi el az ismeretanyag elsajatitasat, milyen
mértékben és hogyan fejlodik személyisége.

Az alapprogram az 6vodaskor végére meghatarozott fejlodési jellemzokben az egészségesen fejlodod
gyermeket mar képesnek tartja arra, hogy érthetden, megfelelden kommunikdljon, beszéljen,
minden szo6fajt hasznaljon, tisztan ejtse a maganhangzokat. ( Ugyanakkor az orszagos és helyi
tapasztalatok is azt igazoljak, hogy sok gyermek keriil az iskoldba beszédhibakkal. A probléma
abbol adodik, hogy az 6vodapedagoégusoknak az anyanyelvi nevelés és beszédfejlesztés terén
semmiféle Gtmutatd nincs a keziikben arra vonatkozolag, hogyan érjék el, vagy kozelitsék meg az
alapprogram altal meghatarozott szintet.)
A megvalositds érdekében az ovodapedagogusnak a kovetkezd feladatok ellatasara kell/kellene
képesnek lennie:

- abeszédhibak felismerése, helyes megitélése

- aszilok felvilagositasa, segitése, az anyanyelvi kultarajuk fejlesztése

- alogopédus korrekcids munkdjanak segitése

- beszédhibdk megeldzése.

A fentiekbdl kiindulva készitettiik el 6vodank szamara a beszédtechnikai fejlesztd programunkat a
3-7 éves korosztaly szdmara, ami nem a korrekcios, hanem a prevencidos munkat helyezi el6térbe. A
program maddszertani utmutatoval késziilt. Hipotézisiink az volt, hogy az 6voda mindennapi ¢életébe
pedagogiai rahatasok segitségével az enyhe artikuldcios zavarok megelézhetd, a sulyosabbaké
bizonyos fokig javithaté. gy a gyermekek nagyobb részénél megelézhetjiik a késdbbi logopédiai
korrekciés munkat, a tobbieket pedig eldkészithetjiik arra. Ezaltal az 6vond prevencids €s a
logopédus korrekciés munkdja egyiitt teszi lehetévé, hogy az iskolakésziiltséget ezen a téren
javitsuk.
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A beszédtechnikai programunk :

e az anyanyelvi nevelés keretein beliil valosul meg, tehat nem foglalkozas jellegti,

e a fejlesztés nem korrekciods, vagy felzarkodztato jellegl, ezért nem egy-egy gyermeknek, vagy
egy kisebb beszédhibas csoportnak szo6l, hanem az egész 6vodai csoportnak, ami mindenkit
fejlettségi szintjéhez képest fejleszt

e tervszerd , a fokozatossag elvére épiil

e rendszeres és folyamatos ( a nap folyaman egy-egy alkalommal 2-3 percet, de Gsszességében
10-15 percet forditunk naponta az artikulacio fejlesztésére)

e fontos szempontként tiikr6zddik benne a jatékossag

Tartalma:
= beszédszervek ligyesitése
- 1égz6 gyakorlatok,
- hangutanzo gyakorlatok
- nyelv és ajakgyakorlatok
- ciklizalo gyakorlatok
- suttogd gyakorlatok
hallas, beszédhallas fejlesztése
= auditiv ritmus fejlesztése
auditiv emlékezet fejlesztése
fonologiai kodolas
auditiv zartsag

Az anyanyelvi nevelés keretein beliil a hangsulyt tovabbra is a beszéd tartalmi részének a
fejlesztésére helyezziik. Mivel a beszéd igen szorosan kapcsolodik a kommunikacidhoz, a
szocializacidhoz, a gondolkodashoz, valamint az Onkifejezés fontos eszkdze, ezért az anyanyelvi
nevelésnél a szokincs bovitésére, a sajatos nyelvi formak elsajatitasara helyezziik a hangsulyt. A
feladatokbol, célokbol addddan az anyanyelvi nevelés nem kapcsolddhat foglalkozasokhoz,
idépontokhoz. At kell, hogy sz&je az egész napi 6vodai neveld munkat.

Ennek érdekében az dvodapedagdégus folyamatos kommunikédciés kapcsolatban 4all a
gyermekekkel. A gyermek szokincsének bovitése €s helyes beszédének kialakitasa érdekében az
6vond a gyermekek mondatat sziikség szerint kibdvitve megismétli, és kozben alkalmazza a helyes
nyelvtani elemeket. A kommunikacié nem csak a kozlésekre irdnyul, hanem gyakori parbeszédes
kapcsolatok kialakitdsara is.

Az ovodapedagogus feladata:

- beszéde legyen kovetésre mélto

- mondatszerkesztése legyen egyszeri, de valtozatos

- kérdéseivel fejlessze a gyermekek gondolkodasat, 6sztondzze ket beszédre

- differencialt egyéni banasmoéd alkalmazéasaval fejlessze a nyelvileg hatranyos helyzeti
gyermekeket

- metakommunikacios elemekkel mélyitse, tegye szinessé a verbalis kozlést
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7.2. Mese -vers (lrodalmi nevelés)

Az 6vodas gyermek ¢letkoranak megfeleld irodalmi miifajok: a mese és a vers.

A mese ¢és a vers az anyanyelv kdzegén at emberi kapcsolatokra tanit, mélyiti az dnismeretet, segiti
a vilag megismerését.

Az irodalmi nevelés az anyanyelvi kultra és a miiveltség megalapozasat szolgalja. Fontos eszkoze,
modszere és az egyik szervezeti kerete az 6vodai anyanyelvi nevelésnek.

Az irodalmi miivek tartalma hozzéjarul a gyermekek vilagképének alakuldsdhoz, a nemzeti kultara
lapjainak lerakasahoz, az erkolcsi fejlodésének, és esztétikai értékek kozvetitéséhez.

A mese a gyermek érzelmi-értelmi és etikai fejlddésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A
mese tdjékoztatja a gyermeket a kiilvilag és az emberi belso vilag legfobb érzelmi viszonylatairdl, a
lehetséges megfeleld viselkedésformakrol.

A mese visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és megoldast kinal.

A mondokék, dudolok, versek motivumaikkal, ritmusukkal, a mozdulatok és a szavak egységével
érzéki-érzelmi €s esztétikai élményeket adnak.

Célja :

e valtozatos irodalmi élmények kozvetitése (mese, vers, babjaték, dramatizalas )
e irodalmi érdeklddés felkeltése, az irodalmi fogékonysadg megalapozasa

e szokincs bovitése

Feladata:

az érthetd, kifejezd beszéd készségének kialakitasa

a biztonsagos Onkifejezés megalapozasa

a metakommunikacios elemek jelentésének megismertetése

szokincs bovitése

a beszédkedv felkeltése, megdrzése

lehetdség megteremtése arra, hogy a gyermekek elmondjak, eljatsszak kedvelt meséiket,
altaluk kitalalt torténetek, sajat vers és mesealkotds mozgassal, abrazoldssal torténd
kombindlasa

visszaadni a gyermeknek a mesehallgatas, mondokazas, verselés, egyiittjatszas oromét

o megfeleld hely és 1d6 biztositasa

Az irodalmi nevelésnek nem minden teriiletén alkalmazhat6 a prevencios, illetve fejlesztd program,
de erre nincs is sziikség, hiszen itt kizarolagos célunk a magas szintii irodalmi élmény nyujtasa.

Az irodalmi nevelésnek négy olyan része van, ahol viszont beépithetd. Ezek:
- Népi gyermekjatékok, mondokak
- Klasszikus és kortars irodalmi miivek
- Mozgassal kisérhetd versek
- Babozas, dramatizalas
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Specialis fejlesztési célok:

e a hallasi és beszédhallasi figyelem és a hallasi differencialo képesség fejlesztése
o aszeridlis felfogas ¢€s kivitelezés erdsitése

e abeszédmegértés képességének fejlesztése

A mese-vers tevékenység a gyermeki igénynek megfeleléen spontan vagy szervezett, tervezett
modon jelenik meg az dvodai életben. A mese €s versanyag 0sszeallitasakor fontos szempontként
vessziik figyelembe az életkori sajatossagokat, a gyermekek fejlodésének szocialis hatterét,
szocializaltsagat.

Szervezeti keret:  kotetlen foglalkoztatasi forma minden korcsoportban

Rendszeresség: Kiscsoport heti 3 alkalom
Ko6zéps6 csoport heti 2 alkalom
Nagycsoport heti 2 alkalom

7.3. Enek, zene, énekes jaték (Zenei nevelés)

Az 6vodai zenei nevelésiink legfontosabb célja és feladata a zenei érdeklodés felkeltése és ezaltal
az éneklés megszerettetése, a zenélés iranti igény felébresztése, befogadasara vald képesség
megalapozasa, az 0sszerendezett, harmonikus és esztétikus mozgas kialakitasa.

Ezen célok és feladatok megvalositasa kozben sort keritiink az alabbi zenei képességek
fejlesztésére:

a zenei hallas

a zenei ritmusérzek, mozgas

a zenei emlékezet

a képzelderd

a zenei értelem ¢és

a zenei érzelemvilag

A zenei képességek fejlesztése mellett 1ényegesen fejlodnek a gyermekek altalanos képességei is,
mert a zenei képességek tulajdonképpen nem masok, mint az altalanos képességek kifinomult
valtozatai.

A zenei hallas a kornyezetbdl jovo altalanos hallas altal érzékelt hangingerek koziil kisziiri és
feldolgozza a zenei dallamokat alkot6 specialis, zenei hangingereket.

Sem a zenei hallds, sem a zenei emlékezet nem fejleszthetd ki teljes mértékben, ha a halldszerv és
emlékezet altalanos mikodésében valami zavar tamad. Ezt bizonyitja az az ¢lettani jelenség, hogy
mig az egyik oldali hallokézpont miikodésének teljes kiesése az éaltalanos hallasban még nem okoz
észrevehetd zavart, addig a zenei hallast a hallokozpont legesekélyebb sériilése is karosan
befolyasolja.
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A zenei képességeink fejlesztése révén akaratlanul is fejlddnek az altalanos képességek.

Az érzékszervek koziil a zenei képességeket kialakitd ingerek begytijtésében ¢€s feldolgozasaban
aktivan részt vesznek.
- azenei hallast és a zenélés teljes folyamatat is irdnyité hallészerv,
- ahangszerkezelésben fontos tapinto-érzékszeryv,
- alatészerv, valamint
- azenei ritmusérzéket is iranyitd altalanos id6érzék
Ezek azok az érzékszervek, amelyek fokozottabb miikddtetése az iskola-elokészités fejlesztési
folyamataban fontos szerepet jatszanak.
Az érzékszervek miikddése mellett a zenei cselekedetekben nagyon fontos szerepet tolt be a
zenélés egész folyamatat atfogd mozgas.
Az észlelési strukturakon til a prevencios és fejlesztd programunkban is az idegrendszer mozgdsos
strukturdinak iigyesitése a mdsik sulyponti fejlesztési teriilet.
A mozgas tobb szempontbdl kapcsolddik elvalaszthatatlanul a zenéhez:
- Semmilyen életjelenség, cselekvés nem képzelhetd el mozgas nélkiil, igy a zenei
tevékenység sem.
- Az Osszes érzékszerv, igy a zenélés kozben hasznalt érzékszervek miikodésének is
alapfeltétele a mozgas. ( A hangokat érzékeld fiilben, ha nem is lathato, de apré mechanikai
mozgasok sorozata jatszodik le. )

A mozgas iranyitotta zenélésnek-éneklésnek a legszebb példai az olbeli jatékok, az dvodai népi
mondokak ¢és énekes jatékok, korjatékok, melyek felkeltik a gyermek zenei érdeklddését,
formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat.

Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortdrs miivészeti alkotasok fontos eszkdziil
szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (a ritmus, éneklés, hallds, mozgis) €és zenei
kreativitdsanak alakitasaban.

A gazdag témaju korjatékok mozgasaiban a mozgasfejlesztés programjanak szinte minden teriiletére
talalhatunk példakat. A jarasra, a futdsra, az ugrasra, az egyensulyozasra, s6t a finommotorika
fejlesztésére is.
Ovodai nevelésiinkben a gyermekek szamara alkalmas mondokék, dalos jatékok, eltancolt dallamok
¢és a zenehallgatasra szant dalok atszovik a teljes nevelési folyamatot.
Zenei nevelésiinkben elsébbsége az emberi hangnak, az éneklésnek van. Ehhez kapcsolodnak azok
a természetes mozgasok, amelyek a gyermek mondokait, dalait kisérik.
Az élményt ny(jtoé ének-zenei tevékenységek sordn a gyermekek felidézik a dallam, a ritmus, a
mozgas szépségét, a kozos éneklés Gromeét.
Az ének-zenei tevékenységlink megvalositasa soran fontosnak tekintjiik a:

- tiszta éneklésre valo torekvést,

- minél tobb természetes énekhang hallasat,

- agyermekeket koriilvevd vildgban a zenei hangok felfedeztetését.

A készségfejlesztés teriiletei:

» Ritmusfejlesztés
- egyenletes liiktetés megéreztetése
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- dalok, mondokak ritmusanak megfigyeltetése
- tempoérzék fejlesztése, kiillonbségek felismertetése
- litemérzeék fejlesztése mozgasok 0sszekapcsolasaval
- tanclépések megismertetése
= Hallasfejlesztés
- hangmagassagok megkiilonboztetése
- hallasi differencialo képesség
- belso hallés
- ¢éneklési készség

Enek- zenei nevelésiink_szervezeti_formdi:
- Kotetlen és kotott foglakoztatasi forma
- QGyermekek altal kezdeményezett, alkalomszerti jatékok
- Mas teriiletekhez kapcsolodod zenei nevelés

Szervezeti keret:  szervezett, illetve kotetlen foglalkoztatasi forma

Rendszeresség: Kiscsoport heti 2 alkalom
Ko6z¢&pso csoport heti 2 alkalom (els6 félévben kotetlen)
Nagycsoport heti 2 alkalom

A zenei anyag Osszeallitdsnak szempontjait elsésorban az ¢€letkori sajatossagok hatarozzak meg. A
korosztalyoknak Osszedllitott zenei anyaggal szembeni kovetelmények az érzelmi kozelség, a
hangterjedelem, a ritmuskombinacidok és a mozgasanyag szempontjai alapjan meghatarozottak.
(lasd: korcsoportos lebontds) A zenei anyag ajanlds, a csoport fejlettségi szintjétdl fiiggden
valtozik.

Az dvodapedagdgus feladatai:

A zenei nevelés alapvetd feltételeinek megteremtése

A dalanyag 6sszehangoldsa a zenei feladattal

A fokozatossag elvének kovetése

Zenei fejlesztd munkdja a gyermekek ismeretén alapuljon

Tervezd munkdja a gyermekek fejlesztésére iranyuljon

Ismertesse €s szerettesse meg a gyermekekkel a klasszikus és magyar népzenét zenehallgatasok

alkalmaval

e A zenehallgatasi anyag megvalasztasanal a nemzetiségi, etnikai kisebbségi, valamint migrans
gyermekek nevelése esetében a gyermekek hovatartozdsanak figyelembe vétele

e Nemzetiségi csoportban tanitson német gyermekdalokat, jatékokat

e Viltozatos  térformakkal,  tanclépésekkel  biztositsa ~a  gyermekek  megfeleld
mozgaskoordinacidjanak kialakulasat

e Nevelési feladatainak megvalositasaban a jatékot és a jatékossagot tekintse elsédlegesnek
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7.4. Rajzolds, mintazas, kézimunka (Vizudlis nevelés)
A vizualis nevelés az 6vodai nevelés egészében érvényesiilé folyamat.

Célunk: a vizualis észlelés, emlékezet, képzelet, a vizualis gondolkodas pontosabbd, konnyebbé
tétele, az intellektudlis latds kialakitdsa, valamint a mialkotasokkal, az esztétikus targyi
kornyezettel vald ismerkedés soran a gyermeki személyiség fejlesztése..

A gyermek a kornyezetébdl €ré spontan vizualis ingerek és a szervezett foglalkozasok hatasara
egyarant fejlodik, tapasztalatokkal gazdagodik. Az 6t koriilvevo targyi vilagrél egyre pontosabb
ismereteket szerez, majd sokrétli abrazold tevékenysége soran mindegyiket Ujraalkotja, rendezi,
atszervezi. Abrazolo tevékenysége nem mas, mint a vilagrol kialakitott vizuomotoros
reprezentacidja.

A spontan vizualis hatasok koziil legjelentésebb a kozvetlen kornyezet, hiszen az mindennapos
allando ingert jelent a gyermek szamara. Ezért fontos, hogy a gyermeket esztétikus, funkcidjukban
is szép, €s egymadssal is harmonizal6 targyak vegyék koriil.

A tagabb kornyezet szintén rengeteg spontan vizualis ismeretet, ingert hordoz.

A megfeleld vizualis onkifejezés kiteljesedéséhez sziikség van a testséma, a testfogalom minél
pontosabb kialakulasara, a kinesztétikus észlelés és a térpercepcio fejlédésére ahhoz, hogy a
gyermek térben, mozgasban, torténésben tudja megjeleniteni a kiilonbozoé dolgokat.

A tagabb kornyezet kialakitdsdban kevés szerepiink lehet, itt inkabb az a feladatunk, hogy
kivalasszuk mindazt, ami tadgabb kornyezetliinkben érdemes arra, hogy jobban megfigyeljiik,
rogzitsiik, emlékezetiinkbe véssiik. Barmit megfigyeltethetiink a gyermekkel, a 1ényeg az, hogy
vizualisan is birtokba vegye.

A megfigyelések soran rengeteg alkalom adodik a vizudlis érzékeld apparatus , a keresztcsatornak
mikddtetésére, s ezaltal fejlesztésére, tokéletesitésére. Ha mindez sok mozgéssal, cselekvéssel, a
kiilonbozd észlelési funkciok egylittmiikodésével torténik, akkor a gyermek sokréti tapasztalatot
szerez a koriilotte 1évo targyakrol, dolgokrdl, azok viszonyarol, térbeli elrendezddésérdl. Ekkor
szinte torvényszerlien Ujraalkotja, megjeleniti, abrdzolja valamilyen uton ezeket a dolgokat,
mégpedig lehetdség szerint egész megismert viszonyuldsukban.

A kisgyermek abrazolo tevékenysége csak egy, bar nagyon fontos része a vizualis nevelésnek.

A megfeleld abrazold tevékenység kialakitasahoz nem csak a tapasztalatok, ismeretek spontan
megjelenitésére alapozunk, hanem idénként témaadéssal segitjik a gyermek belsé képi
megjelenitésének fejlodést.

Ebben az esetben fontos, hogy valtozatos témadakat, valtozatos, érdekes, egymassal kombinalhato

technikdkat biztositsunk, tegyiink lehetévé szamara. Természetesen mindezt az életkori
sajatossagok figyelembe vétele mellett kell megtenniink.
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A vizudlis nevelésiink sordan alkalmazott abrazolo tevékenységek:
e rajzolas

o festés

e mintazas

e ¢pités

e plasztikai munka, kézi munka

e képalakitas

Az abrazold tevékenységekre vald lehetdség az egész nap folyamén biztositott az  erre a célra
kiilon kialakitott helyen.

Fontos, hogy a gyermekek 6rommel tevékenykedjenek, megfeleld igény alakuljon ki az alkotésra,
az onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és az esztétikai élmények befogadasara.

A fenti tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi,-plasztikali
kifejezOképesség, komponald-, térbeli tdjékozodo- és rendezdképességek alakuldsat, a gyermeki
¢lmény és fantaziavilag gazdagodasat és annak képi kifejezését.

Tér-forma ¢€s szinképzeteik gazdagodnak, fejlédik képi gondolkodasuk, esztétikai érzékenységiik,
sz¢&p irdnti nyitottsaguk, igényességiik.

Tovabbi célunk:
- Az rajzolas, mintazas, kézimunka, iranti érdeklédés felkeltése
- Kiilonb6zd anyagok és technikdk megismertetésén keresztiil az egyszerli munkafogasok és
eszkOzhasznalat elsajatitasa
- Vizualis helyzet, pozicid, memoria és ritmus fejlesztése
- Térbeli t4j¢kozodo €s rendezOképesség, valamint alakzatok 1étrehozasanak fejlesztése
- Kéz és az yjjak finommozgésainak fejlesztése

Specidlis célok, feladatok:
- Grafopercepciok fejlesztése
- Taktilis ingerek erdsitése, az ingerek mas ingerekkel torténd integralasa
- Keresztcsatornak fejlesztése
- Szem-kéz Osszerendezettség €s a szem fixacios miikodésének fejlesztése

Az dvodapedagdgus feladatai:
- Megfelel6 élmények, tapasztalatszerzési lehetdségek biztositasa
- Az abrazolas lehetdségeinek, eszkozeinek folyamatos biztositasa
- Az abréazolas eszkozeivel a gyermek tevékenységi vagyanak felkeltése
- Tegye lehetdvé a kdrnyezet gyermekek altal torténd alakitasat, szebbé tételét
- Fejlessze képi gondolkodasukat
- Legyen igényes a kornyezet formalasara
- Vegye figyelembe az ¢€letkori sajatossagokat és a gyermekek fejlettségi szintjét
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Szervezeti keret: szervezett illetve kotetlen foglalkoztatasi forma
(tovabba spontan kialakult ismeretszerzések)

Rendszeresség: Kiscsoport heti 1 alkalom
Ko6zépso csoport heti 2 alkalom (elsd félévben kotetlen)
Nagycsoport heti 2 alkalom

7.5. Kiilso vilag tevékeny megismerése, Kornyezeti nevelés

Az 6vodai kornyezeti nevelés alapozo jellegli, s igy meghatidrozo szerepet jatszik a megfeleld
szinvonalu kornyezeti kultara és gondolkodas kialakitasaban.

Ovodank kornyezeti nevelésének célja és feladata olyan szokdsok, szokasrendszerek,
viselkedésformak kialakitdsa, amelyek meghatarozok a természetes €s ember altal létrehozott
kornyezettel valdo harmonikus kapcsolat kialakitasdban.

Fontos, hogy a gyermekek minél tobb tapasztalatot szerezzenek az dket koriilvevd természeti €s
tarsadalmi kornyezetbdl ¢életkoruknak megfelelé szinten. Ez azért sziikséges, hogy teljes
biztonsaggal tdjékozodjanak és igazodjanak el kornyezetiikben. A gyermek tapasztalataira,
élményeire tamaszkodva nyudjtunk Uj ismereteket, illetve bdvitjik, mélyitjiikk, rendezzik a
meglévéeket. Ekdzben épitiink a gyermekek spontdn érdeklddésére, kivancsisdgara, érzelmeire,
megismerési vagyara.

A kornyezeti nevelés soran kialakulnak a gyermekben a kulturalt élet szokésai, az elfogadott
viselkedésformak, az érzelmi és erkdlcsi viszonyok. A gyermek aktivitdsa és érdeklddése soran
tapasztalatokat szerez a kdzvetlen és tagabb természeti-emberi-targyi kdrnyezet formai, mennyiségi,
téri viszonyairdl és ezeket a matematikai tartalmu tapasztalatokat tevékenységeiben alkalmazza.

A valosag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotashoz,
tanulja azok védelmét, az értekek megdrzését. A gyermek

mikozben felfedezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, melyek a kornyezetben vald,
¢letkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozodashoz sziikségesek. Megismeri a sziil6fold,
az ott ¢l6 emberek, a hazai t4j, a helyi néphagyomanyok, szokasok és a targyi kultara értékeit,
megtanulja ezek szeretetét, védelmét is.

A kornyezeti nevelés ismereteit harom korbe soroltuk:

0 A természetismeret alapjai
o Jelenségek, kapcsolatok a természetben
o A természetvédelem és a kornyezetvédelem alapismeretei
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a A természetismeret alapjai

Elsdsorban a gyermekek kozvetlen kornyezetében, az 6voda helyiségeiben, a lakasban, a kertben az
utcan, a sétak és kirandulasok soran megfigyelheté novények és allatok megismerését tlizziik ki
célul.

Nem a megtanuléds, hanem a kornyezet ¢16vilaganak megismerése a cél. Ennek az ismeretkornek a
megszerzésében a legnagyobb szerepet a spontan €s az iranyitott megfigyelés jatszik.

3-6 ¢éves korban megismertetiink a gyermekekkel kiilonb6zo zoldségféleket, gyliimolesoket, kerti
novényeket, fakat, bokrokat. Az allatok koziil megismerkednek a hazkoril és az erdében €16
allatokkal, a kornyezetiinkben el6forduléo madarakkal, bogarakkal.

a Jelenségek, kapcsolatok a természetben

Ebben a témakdrben a ndvények és allatok életének megismerését, a kornyezet és élovilag kozotti
kapcsolatok, 0sszefliggések megfigyelését tliztiik ki célul. A kirdnduldsok, sétak alkalmaval végzett
folyamatos megfigyelések, tapasztalatok alapjan vilagosan érzékelhetik a gyermekek az €161ények
¢s a kornyezet kozotti kapcsolatokat.

a A természetvédelem és a kornyezetvédelem alapismeretei

Ovodai nevelésiinkben kiemelt helyen szerepel a kornyezet és természetvédelemre nevelés,
melynek célja egy olyan generacio elinditasa a természetszeretet, a természet megovasa felé, amely
majd feleldsebben gondolkodik és cselekszik optimalis életfeltételeink megteremtésérdl bolygonk
¢és egészségiink védelme érdekében.

Célunk, hogy megalapozzuk a gyermekekben a természet megismerésével a természet szeretetét,
tisztasaganak, szépségének védelmét.

Feladatunk, hogy megszerettessiik, megismertessiik a gyermekekkel a természet csodait, hogy
megtanuljanak harmoénidban €Ini kornyezetiinkkel és 6nmagukkal.

A kornyezetvédelem a kornyezet alakitasaval, a kiilonboz6 munkatevékenységekkel szorosan
Osszefliggd feladatokat is tartalmaz, a kornyezet ismeretén, megbecsiilésén, védelmén alapul.

Kornyezeti neveléslink soran céljainkat sok-sok jatékkal, kirdndulassal, sétaval, - természetes
kornyezetben torténd megfigyeltetéssel (kiscsoportban minimum évi 2 alkalommal, kozépsd
csoportban minimum ¢évi 4 alkalommal, nagycsoportban minimum évi 6 alkalommal)
megfigyelésekkel, kisérletezésekkel igyeksziink elérni.

A tevékenységek szervezésekor figyelembe vesszilk a gyermekek fejlettségi szintjét, a helyi
adottsdgokat, a tagabb lehetdségeket. Mivel az O&vodaskorban kialakulnak az alapvetd
személyiségjegyek, fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek érzelmi életét figyelembe véve alakitsuk
természetbarat érdeklddésiiket, felfedezokészségiiket. A gyermekek ¢€letkori

sajatossagaibol adodoan az ismereteket nem magyardzzuk, hanem sokrétii, szines élményeket
nyujtunk, illetve biztositunk.

A kornyezet és természetvédelem kérdései a kornyezet megismerésére nevelés foglalkozasaiba
természetes modon integralodnak.
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Tovabbi célunk:

pozitiv viszonyulas kialakitasa a természeti, tarsadalmi és targyi kornyezethez

népi hagyomanyok, szokdsok megismertetése, elsajatitasa

a sziiléfold

a szerzett tapasztalatok szempontok alapjan  torténd  rendszerezése, 0nallo
helyzetmegoldasokra valo képességek fejlesztése

szociabilitas, masokkal vald kapcsolat igényének kialakitasa, fejlesztése

A temakorok tervezésenél figyvelembe vessziik:

a telepiilés, az 6voda sziikebb kornyezetét
az évszakok valtozasat

a novény ¢&s allatvilagot

a kozlekedési, utazasi lehetdségeket.

Az ovodapedagogus feladatai:

pozitiv érzelmeket keltd tevékenységek szervezése

a gyermek érdeklddésére, kivancsisagara, érzelmeire alapozza az ismeretnyujtast

adjon lehetéséget a minél tobb érzékszervvel vald tapasztalasra, az élmények tobb
szempontu felidézésére €s lehetdleg kozvetlen mdodon vald taldlkozésra a természettel, tegye
lehetdvé a kdrnyezet tevékeny megismerését

az ¢16vilag megismertetése

igyekezzék minden ndvényt és allatot a maga természetes kdrnyezetében bemutatni

a szil6fold, az emberek, a kozvetlen kornyezet szeretetére nevelés

a csaladi és targyi kultura értékeinek megismertetése, védelme

biztositson elegendd iddt, helyet, eszkdzoket a spontdn és szervezett tapasztalat- és
ismeretszerzésre, a kornyezetkultira €s a biztonsagos €letvitel szokéasainak alakitasara
segitse eld a gyermek 6ndllo véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését a kortars
kapcsolatokban és a kornyezet alakitasdban

a fogalakozasokat az iddjarastol fliggden lehetdleg a szabadban tartsa

részesitse elonybe a természetes anyagokat

alkalmi és folyamatos megfigyelések biztositasa.

Szervezeti keret:  szervezett, illetve kotetlen foglalkoztatasi forma

(tovabba spontan kialakult ismeretszerzések)

Rendszeresség: Kiscsoport heti 1 alkalom
Ko6zéps6 csoport heti 1 alkalom (elsd félévben kotetlen)
Nagycsoport heti 1 alkalom

A kornyezeti nevelés témai kevésbé behataroltak. A témak szinte kinaljdk a valdsag
megtapasztalasanak, a jatékos cselekedtetésnek a lehetdségét. Igy a prevencios, illetve  fejlesztd
program célkitlizései a mozgas, a percepciok, a testséma fejlesztése, valamint a verbalis fejlesztés
is megvalosithatoak.
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A feladatok, az egységes nevelési elvek megvalosuldsat segiti a ,,Kornyezetvédelemre nevelés az
ovodankban” cimmel készitett bels6 hasznalati szakmai segédanyag, amely minden
ovodapedagdgus rendelkezésére all.

7.6. Kiilso vilag tevékeny megismerése, matematikai nevelés

Az dvodaba 1épd gyermek a szemléletes - szinkretikus eldmiiveleti gondolkoddas szintjérdl indul és a
konkrét miveleti, logikus gondolkodas iranyaba fejlédik. Minthogy az d6vodaskora gyermek
legsajatosabb tevékenységformdja a jaték, a gondolkodéasa fejlesztésére is ezt hasznaljuk
elsdrendiien.

A gyermek a kdrnyezeti valosagrol szerzett elsddleges informdcioit is jatékosan, a szimbolikus €s
szerepjatékaiban dolgozza fel. Ez a jatékos tevékenység fejleszti értelmi funkcidit, szolgélja a
megértést és magyarazatokhoz segiti.

A matematikai nevelés foglalkozasai 4 éves korban kezddédnek. Ez azonban nem jelenti azt, hogy
el6tte nincsenek ilyen jellegi feladataink. Mar 3-4 éves korban is adunk a gyermeknek matematikai
ismereteket, de teljesen indirekt moddon, jatékaikba, mindennapi tevékenységeikbe agyazva.
Hasznéljuk el6ttiik a matematikai fogalmakat, igy szinte 6nmaguktol, minden kényszer nélkiil
ismerkednek meg veliik. Eldszor passziv szokincsiikké valik, kés6bb azonban egy része beépiil
beszédiikbe is.

Az 6vodéaban minden tevékenységben adottak a lehetdségek a matematikai tapasztalatok szerzésére.
A tapasztalatokat blviteni lehet a szabad jatékban, tarsas jatékokban ¢és egyéb spontan
¢lethelyzetekben. A kornyezet megismerése sordn szerzett élmények, tapasztalatok a matematikai
tevékenységek szamos lehetdségét kinaljak a nevelés szamara.

Célja:
- a mennyiségi, formai, kiterjedésbeli Osszefiiggések felfedeztetése megtapasztalasa
jatékos formaban
- alogikus gondolkodas fejlesztése
- szamfogalom kialakitasa
- kovetkeztetések, itéletek alkotasanak verbalis alkalmazasara vald képességek fejlesztése
geometriai formak felismerésének fejlesztése

Az ovodapedagiogus feladata:
- agyermek matematikai érdeklddésének felkeltése
- tapasztalatszerzés lehetdségeinek biztositasa
- elemi, ok-okozati Gsszefiiggések felismertetése

Szervezeti keret: szervezett, illetve kotetlen foglalkoztatasi forma

Rendszeresség: Ko6z¢éps6 csoport heti 1 alkalom (elsd félévben kotetlen)
Nagycsoport heti 2 alkalom
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(.1. Testnevelés, mozgas

A testnevelés feladata a gyermeki szervezet sokoldalu, aranyos fejlesztése, a vazizomzat erdsitése, a
helyes testtartas kialakitasa, a mozgasigény kielégitése.
A torna, a mozgasos jatékok fejlesztik a gyermekek természetes mozgasat, testi mozgésos
képességeit, mint az:

= erd

= ligyesség

= gyorsasag

= alloképesség

= Tarsra figyelés,
valamint hozzdjarulnak a harmonikus, Osszerendezett, fegyelmezett nagy és kismozgasokhoz és
kedvezden befolyéasoljadk a gyermeki szervezet ndvekedését, teherbird-képességét és az egyes
szervek teljesitOképességét.

Testnevelési foglalkozasaink anyaga az atlétika, a torna €s a jaték jellegli fogyakorlatokbol tevédik
Ossze. Olyan tervszerii, rendszeres rahatasra toreksziink, hogy a testgyakorlatok tudatos
alkalmazasaval, a személyiség sokoldalu képzésével, a motoros képességek és mozgaskészségek
kibontakozasat, a mozgasmiiveltség fejlesztését szolgaljuk.
Ezek megvaldsitasdt szolgdlja a:
o Testi fejlodeés biztositasa:
Osszes szervek, szervrendszerek funkcionalis tulajdonsdgainak javitasa, a vdzizomzat sokoldali
, aranyos erdsitése, fejlesztése.
e Motoros képességek fejlesztése:
kondicionalis képességek (elsdsorban alloképesség), koordinacids képességek (téri tajékozodas,
egyensulyérzék, ritmuskészség), mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése
o  Mozgdsmiiveltség kialakitasa jartassag, készség szintjén:
mozgasos cselekvések gazdasagos végrehajtasi modjanak elsajatitdsa, mozgasos cselekvések
sz&p kivitelezése.
e Jaték, versenyigény felkeltése, kielégitése:
szorakoztatd, €lményekben gazdag testnevelési jatékok szervezése.
A gyermekek mozgasigényének kielégitésére, képességeik fejlesztésére a természetes gyakorlatok
mellett bonyolultabb, nagyobb erdkifejtést és figyelmet igényld gyakorlatokat iktatunk be a
foglalkozasok anyagaba.
A gyermekek alloképességének fejlesztése érdekében a testnevelési jatékok tervezésénél az utanzo,
futo-, fogo-, és versenyjatékok dominalnak.
A testnevelési foglalkozasok alapveté mozgasanyaga a motoros képességek fejlesztésére iranyul.
Tartalmazza a:
Q Kondicionadlis képességek fejlesztését:
= Er¢
- Gyorsero ( szokdelések, tavol-és magasugras helybdl, fel-és leugrasok szerekrol, szerekre)
- A test altalanos ereje (kiiszasok, csuszasok, maszasok, dobasok, kéziszer gyakorlatok)

= Alloképesség
- Alap dlloképesség (hosszantartd lassu és kozepes iramt futdsok, hosszl ideig tarto futast
tartalmaz¢ jatékok

- Globalis alloképesség (hosszu ideig végzett kliszasok, cstiszasok, méaszasok)
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» Gyorsasdg

- Mozgasgyorsasag  ( gyors futdsok, élénk tempodju kuszasok, csuszasok, maszasok,

nyusziugras)
- Reakciogyorsasag (futdjatékok feladattal jarasbol, futdsbol, iranyvaltoztatdsok, megallasok,
kiilonbozo testhelyzetek felvétele)

Q Koordinacios képességek fejlesztését

= Téri tajekozodas

* Mozgasérzékelés

= Reakciokészség

» Egyensulyozé képesség

= Ritmuskészség
Q Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztését

= Iziiletek erdsitése, nyljtasa
Az 6vodapedagogusaink a testgyakorlatok végrehajtdsanak fokozatait, fajtdit a gyermekek
képességeihez igazodva allitjak Ossze, figyelembe véve az elméleti szakemberek vizsgalati
eredményeit és a csoportokban alkalmazott mérések eredményeit.
Meérési modszereink az alap alloképesség, a globalis alloképesség és a test altalanos erejének
vizsgélatara iranyulnak. A mérések minden nevelési év els6 honapjaiban torténnek.
A jatékot, a jatékossagot alapvetd eszkdzként értelmezziik és alkalmazzuk a testnevelésben. A jaték
egy foglalkozason beliil sokszor megjelenik, a feladattdl fiiggden hol, mint eszkdz, hol mint cél.
A testnevelési foglalkozasok soran specialis gyakorlatok beiktatdsaval alkalmat teremtiink a
testalkati deformitdsok megeldzésére is.
A rendszeres szervezett foglalkozasokon nagy lehetdség van fejleszté programunk feladatainak
megvalositasara. A mozgasfejlesztd program ¢€s a testséma fejlesztés valamennyi feladata beépiil a
testnevelési foglalkozasokba.
A foglalkozasok megtervezésénél fontosnak tartjuk, hogy a fejlesztdé feladatok természetesen
illeszkedjenek a testnevelés anyagahoz .

A tervezd munkdnk sordan fontosnak tartjiuk az alabbi szempontok figyelembevételét:
e Fokozatossag

A foglalkozasok anyaganak kapcsolata mas tevékenységekkel

Harmonikus fejlesztés

Elegendd ismétlési alkalom

Megfeleld gyakorlasi lehetdség biztositasa

A reflexkapcsolatok segitsék és ne gatoljak egymas alakulasat.

Programunkban az 6vodai testnevelés szerves része a ,,mindennapos” testnevelés is. Ezt minden
korcsoportban naponta legalabb egyszer 10-15 perces idétartammal szervezziik. E tevékenység
napirendbe illesztését a csoport sajatossagait figyelembe véve minden évodapedagdgus maga donti
el.

A mindennapos testnevelés anyagat elsdsorban a mozgasos jatékok adjak, kiegésziilve egy-egy
gimnasztikai gyakorlattal. Az 6rommel, jo hangulatban végzett jatékok jo lehetéséget nyljtanak a
fejlesztd program egy-egy feladatanak megvalositasahoz, a tarsas kapcsolatok alakulasahoz.

A torndra, jatékos mozgésokra, az egészséges életmddot erdsitd egyéb tevékenységekre teremben és
szabad levegon, eszkozokkel €s eszkoz nélkiil, spontan vagy szervezett forméban az 6vodai nevelés
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minden napjan, -az egyéb sziikségleteket és képességeket figyelembe véve- minden gyermek
szamara lehetdséget kell biztositani

Szervezeti keret:  kotott foglakoztatasi forma

Rendszeresség: Kiscsoport heti 1 alkalom
Ko6zéps6 csoport heti 1 alkalom
Nagycsoport heti 2 alkalom
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8. A FEJLODES VARHATO JELLEMZéI
KORCSOPORTOS LEBONTASBAN

Nevelo-oktato  munkdankat akkor tekintjiik eredményesnek, ha az egyves korcsoportokba jaro
gyermekek 75%-a a nevelési év végére eléri az alabbi fejlettségi szinteket:

8.1. Kiscsoport
(3-4 éves korosztaly )

8.1.1. Mese — vers (Irodalmi nevelés)

a A mese-vers anyag osszeallitasanak szempontjai
- mondokak, egyszerti mondokamesék
- rovid versek allatokrol, természetrol
- egyszeru, allatokrdl sz6l6 népmesék, miimesék

o Ev végére elérendé minimum szintek
- tudjanak 8-10 verset, mondokat ( népi mondokak, honapmondokak, évszakokrol, allatokrol
sz616 versek)
- ismerjenek meg 10-12 mesét
- maguktdl is ismételgess€k a versek, mesek egy-egy altaluk megszeretett részletét
- szivesen nézegessék a verses €s mesekonyveket, azokkal gondosan banjanak
- képekrol ismerjék fel a kedvelt mesek szerepldit

8.1.2. Enek, zene, énekes jaték (Zenei nevelés)

o Zenei anyag
- 5-7 monddka
- 34 sm hangterjedelmi dal, dalosjaték
- 34  |-s-m hangterjedelmii dal, dalosjaték
- 23 m-rd hangterjedelmi dal, dalosjaték
- 2-3  s-m-rd hangterjedelmii dal, dalosjaték
- 12  d-I-s hangterjedelmii dal, dalosjaték

ritmus: ta ti-ti

mozgas: allo helyzet, kéz-1ab mozgés, korforma, all, indul, jatékos utanzé mozdulatok
hallasfejlesztés: magas-mély, halk-hangos, zorejek

ritmusfejlesztés: egyenletes liiktetés, tempotartas
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o Ev végére elérendé minimum szintek
tudjanak 5-7 mondokat, 10-12 jatékdalt, 2-3 miidalt, népi gyermekdalt
torekedjenek a megkdzelitdleg tiszta éneklésre
ismerjék fel és probaljak térben is érzékeltetni a magas-mély hangokat éneken és beszédben
ismerjék fel, és tudjak alkalmazni a halk és hangos kiilonbséget beszéden, éncken és
zorejeken
érzékeljék az egyenletes liiktetést — mondokazas, ¢éneklés kozben tapssal, jatékos
mozdulatokkal
ismerjenek fel 2-3 dallamjatszo és ritmushangszert
probaljanak 4116 helyzetben egyszerii tanclépéseket utanozni

8.1.3. Rajzolds, mintazas, kézimunka (Vizuadlis nevelés)

A beszoktatds honapjaiban a gyermekek spontdn érdeklodésére alapozunk, és kihasznaljuk az
eszk6zok motivacids szerepét.

Ebben az iddszakban kiemelt szerepet kap a tapasztalatszerzés, a technikak megismerése.

Célunk a pozitiv kapcsolat kialakitasa a gyermekekben az abrazolasi tevékenységekhez.

]

Tevékenységi formak:

Képalakitas: firkalgatds, rajzolgatas, festés kiilonbozo festékekkel, ragasztds nagy
feliileteken
Epités: nagy terek alakitasa, épitgetés kiilonboz6 targyakbol, anyagokbol
Plasztikai munka:
- kezdeti fokon kiilonféle formak gyurkéalasa, nyomkodasa, gombolyitése, képlékeny
anyagok megmunkalasa, anyagok formalasanak probalgatasa, tépés, gylirés, darabolas,
- A korosztalynak megfeleld6 miivészetii targya albumok, konyvek nézegetésével az
ember alkotd tudasanak, képzelOerejének, érzésvilaganak képi, téri megjelenitésének
megismertetése

o Ev végére elérendé minimum szintek
Tudjanak homokbdl, hobol stb. egyszeriibb térformakat, térbeli alakzatokat 1étrehozni
Képeikben jelenjen meg személyek, targyak adbrazolasa
Ismerjenek és nevezzenek meg kiilonféle anyagokat: papirok, festékek, fonalak, ragasztok,
gyurma
Legyen tapasztalatuk kiilonféle technikai eljarasokrol
Tudjanak korvonallal alakzatokat rajzolni: ceruzaval, zsirkrétaval
Tudjanak szinfoltokat képezni ecsettel
Legyenek képesek a formakat ismertetd jegyeikkel, legalapvetébb jegyekkel, egyes {6
részformak egymashoz rendelésével abrazolni.
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8.1.4. Kiilsd vilag tevékeny megismerése, Kornyezeti nevelés

]

Témakorok:

- Evszakok (jellemz6i, id6jaras, 6ltozkodés kapesolata, gyiimolesok, zoldségfélék )
- Csaléd (apa, anya, testvér )

- Testiink ( testrészek: fej, 1ab, kéz érzékszervek: szem, szdj, orr, fiill  testapolas)
- Allatok (hazkoriil é16, vadon é16)

- Kozlekedés ( alapvetd kozlekedési szabalyok, kozlekedési eszkdzok )

- Szinek (piros, fehér, sarga, zold, kék )

o Ev végére elérendé minimum szintek

- Ismerjék a csaladtagokat ( apa, anya, testvér), tudjak azok nevét

- Tudjék tarsaik nevét, jelét, a velikk foglalkozo felnétteket neviikon szolitsak

- Ismerjék fel és nevezzék meg fobb testrészeiket, érzékszerveiket (kéz, 1ab, fej — szem, orr,
szdj, fiil ), Ismerjék az évszakok jellemz6 jegyeit

- Ismerjék fel és nevezzék meg a valdsdgban, vagy képen megismert virdgokat, zoldségeket,
gyumolcsoket, allatokat

- Tudjanak azonos szinii tdrgyakat egyeztetni

- A beszélgetések soran kornyezetiikrdl szerzett tapasztalatai alapjan tudjon bekapcsolddni a
beszélgetésekbe

8.1.5. Testnevelés, mozgds

Mozgasanyag
Gimnasztika

- Szabadgyakorlatok, kéziszer gyakorlatok

- Kartartasok (mély, mellsd, magas, oldalso kozéptartas, csipdre és vallra tartas)
- Testhelyzetek (alap-és terpeszallas, térdelés, nyujtott és terpesziilés, hason és hanyattfekvés)
- Kar-, torzs, térd-és labmozgasok (lendités, szokdelés, hajlitas, nyujtas)
Jardsok

- Természetes jaradsok egyenesen ¢€s kiilonbozd iranyokba

- Specidlis jarasok (labujjon, térdemeléssel)

- Utemérzéket fejlesztd jarasok (tapssal, dobbantéssal)

Futasok

- Természetes futdsok (100-150 m-es tavolsdgokban)

- Akadalyfutas, Versenyfutés (15-20 m tavon)

Tamaszok, fiiggések

- Csuszas, kliszas, maszas

- Gurulésok a test hossztengelye koriil

Egyensulygyakorlatok

- Egyenstlyozas talajon 50-10 cm széles vonal kozott

- Egyenstlyozas 30 cm magassagig emelt szeren

Ugrdsok

- El6készitd ugrasok (szokdelések helyben és haladassal

- Atlépés, atfutas 10-15 cm magas és 50 cm széles savon
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e Labdagyakorlatok

8.2.

Labdafogas, tartas
Guritasok, Feldobasok, kétkezes elkapasok

o Ev végére elérendé minimum szintek
Tudjanak néhany mésodpercig nyugodtan allni alapallasban
Legyenek képesek jelre iranyt valtoztatni, illetve megallni
Ismerjék a jaras és futas kozti kiilonbséget
Tudjak a begyakorolt testhelyzeteket felszolitasra végrehajtani
Megfelel technikéval tudjanak cstszni, kiszni, maszni
Nekifutasbol, megtorpanas nélkiil legyenek képesek széles savot atlépni
Tudjak a labdat jaras kozben egy kézzel maguk mellett vezetni

Kozépso csoport
(4-5 éves korosztaly )

8.2.1. Mese —vers (Irodalmi nevelés)

0 A mese-vers anyag osszeallitasanak szempontjai

Egyszerlibb, de tobb versszakos versek, mondokak
Allatokrol sz616 népmesék, egyszeriibb szerkezetli miimesék
A versek témai kozott az évszakvaltés, a gyermekek, felnéttek vildga jelenik meg

o Ev végére elérendé minimum szintek
Tudjanak 2-3 kiolvasot, mondokat, 8-10 verset
Ismerjenek meg 10-14 prozai allatmesét, halmozo €s lancmesét, egyszeriibb szerkezetli
tiindérmeséket
Tudjanak rovid meséket onalloan elmondani
Elevenitsék meg rajzban, esetleg szavakban a mese szerepldit
Képeskonyvek lapozgatisa, nézegetése kozben kezdeményezzenek beszélgetést
Tudjanak a konyvvel banni
Probalkozzanak a mesék megelevenitésével kezdetleges dramatizalas formajaban

8.2.2. Enek, zene, énekes jaték (Zenei nevelés)

o Zenei anyag

- 4-6 monddka

- 2-3  s-m hangterjedelmi dal, dalosjaték
- 2-3  I-s-m hangterjedelmi dal, dalosjaték
- 23 m-rd hangterjedelmii dal, dalosjaték
- 2-3  s-m-rd hangterjedelm dal, dalosjaték
- 12 d-l-s, hangterjedelmii dal, dalosjaték
- 1-2  m-rdl, hangterjedelmi dal, dalosjaték
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ritmus: ti—ta—ti (szinkopa)
mozgas: kor, csigavonal, hullimvonal, szerepcsere, guggolés, taps, utdnzémozgas
hallasfejlesztés:
- magas-mély megkiilonboztetése térben mutatassal oktavon beliil
- dallamvonal rajzolas
- halk-hangos, alkalmazasa
- dallamfelismerés
ritmusfejlesztés:
- egyenletes liiktetés
- gyors - lassu
- tempotartas
- ritmuskiemelés

o Ev végére elérendé minimum szintek
- tudjanak 4-6 mondokat, 12-15 jatékdalt, 4-5 miidalt, népi gyermekdalt
- ¢énekeljenek tisztan, probalkozzanak az egyéni énekléssel
- kiilonboztessék meg €s térben is érzékeltessék a magas-mély hangokat éneken és beszédben
- tudjak alkalmazni a halk és hangos kiilonbséget beszéden, éneken és zorejeken
- ismerjék fel a tanult dalokat didolasrdl vagy hangszerjatékrol kezdd motivumrol
- tudjanak valtoz6 kezdémagassagrol énekelni
- egyszeri dalok ritmusat tudjak eltapsolni, szoveges ritmusmotivumokat visszatapsolni
- érzékeljék és fejezzék ki az egyenletes liiktetést mondokazas, éneklés kozben tapssal,
jatékos mozdulatokkal, tegyenek kiilonbséget a gyors és lassu kozott
- ismerjenek fel 2-3 dallamjatsz6 és ritmushangszert
- probaljanak allo helyzetben egyszerii tanclépéseket utdnozni

8.2.3. Rajzolds, mintazas, kézimunka (Vizudlis nevelés)

Tovabbra is kiemelkedd feladat a pozitiv érzelmi hozzddllds erdsitése, a technikék tanitdsa,
tokéletesitése. Megjelenik a térbeli abrazolds, makett munkak, babok készitése.

Az eszkoztar boviil a vastag és szines ceruzdk haszndlataval, a kiilonb6zé papiranyagok
megismerésével, a kiilonb6zo vastagsagl ecsetek hasznalataval

o Tevékenységi formak

- Képalakitas: cselekvéses jelenetek rajzolasa, mese, vers megjelenitése, festéssel érzelmek,
élmények képzeleti dolgok kifejezése, lenyomatok készitése, tépés, vagas, ragasztas
fonalbol, papirokbol, anyagokbol

- Epités: nagy terek alakitasa, makettek létrehozasa kiilonbozd targyakbél, anyagokbol

- Plasztikai munka: emberalakok, allatfigurak mintazasa, diszité jellegli munkak, kiilonféle
anyagok megmunkéldsa, formaldsanak probalgatasa, tépés, gylirés, darabolas, formak
tagolasa

- A korosztalynak megfelelé miivészetli targya albumok, konyvek nézegetésével az ember
alkoté tudasanak, képzelOerejének, érzésviladganak képi, téri megjelenitésének
megismertetése
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o Ev végére elérendé minimum szintek
Tudjanak térformaékat, térbeli alakzatokat 1étrehozni
Epitgetés kozben tudjik megfeleléen alkalmaznia térbeli viszonyokat, viszonyszavakat
Rajzaikban, festéseikben jelenjen meg a térbeliség jelzésének szandéka
Legyenek képesek személyeket, egyszerii eseményeket megjeleniteni
Legyenek képesek emberi alakok ¢€s jatékfigurak megmintazasara
Alkalmazzak képalakitasukban az egyszerti forma és szin ritmusokat, a diszités tobbféle
technikajat
Segitséggel legyenek képesek egyszert kiegészitd kellékeket alkotni jatékaikhoz
Hasznaljak biztonsaggal az eszkozoket, a megismert technikai eljarasokat, anyagokat
A hasznalt eszkdzoket tartsak tisztan és miikodjenek kozre az elrakasukban

8.2.4. Kiilso vilag tevékeny megismerése, kornyezeti nevelés

]

Témakorok:

Evszakok ( valtakozas, hatasa, id6jaras, -- gyiimolesok, zoldségfélék )

Csalad (csaladtagok, a csalad otthona )

Testiink ( testrészek: kiscsoportban megismertek + nyak, hat, has, kar -- érzékszervek:
szem, sz4j, orr, fiil, nyelv -- testapolas)

Allatok (hézi allatok és kicsinyei, vadon é16 allatok védelme)

Kozlekedés ( kozlekedési formdk, szabalyok, kozlekedési eszkozok )

Szinek (piros, fehér, sarga, narancsséarga, z6ld, kék , barna, lila)

o Ev végére elérendé minimum szintek
Ismerjék teljes neviiket, tudjak kik tartoznak a csaladhoz ( apa, anya, testvér, nagymama,
nagypapa), tudjak azok nevét
Tudjanak 6sszehasonlitani kiilonb6z6 szempontok alapjan targyakat, allatokat, novényeket
Ismerjék fel a megismert allatokat jellemzd tulajdonsagai alapjan
Tudjak az évszakok nevét, ismerjék valtozasainak hatasat, vegyék észre a ndvényekben
bekovetkezd valtozasokat, ismerjenek fel ok-okozati Osszefiiggéseket
Ismerjék fel és nevezzék meg fobb testrészeiket, érzékszerveiket
Ismerjenek fel és nevezzék meg a valosagban, vagy képen megismert viragokat,
z0ldségeket, gyiimolcsoket, allatokat
Tudjanak felsorolni kozlekedési eszkozoket, formdkat, ismertetni alapvetd kozlekedési
szabalyokat
Ismerjenek 1-2 foglalkozast, s annak Iényegét
Ismerjék fel a tanult szineket, s tudjak azokat egymastol megkiilonboztetni
Ismerjék meg a ndvénygondozas alapvetd szabdlyait, s ismerjék a kerti szerszdmok
hasznalatat
A beszélgetések soran kornyezetiikrdl szerzett tapasztalatai alapjan tudjon bekapcsolddni a
beszélgetésekbe , tudjadk megfelelden alkalmazni az alapvetd relacios szavakat, téri
helyzeteket ( ala, folé, mellé -- erre, arra, lent fent )
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8.2.5. Kiilsé vilag tevékeny megismerése, matematikai nevelés

o Témakorok

o  Halmazok képzése, osszehasonlitasa, osztalyozasa
- Alacsonyabb-magasabb
- Hosszabb-rovidebb
- Kisebb-nagyobb
- Tobb-kevesebb

o Szamfogalom elokészitése
- Mennyiségek 6sszemérése
- Halmazok 6sszemérése
- Széamlalas 6-12-es szamkorben
e Geometriai tapasztalatszerzés
- Sikformak

o Ev végére elérendé minimum szintek

- Megadott szempontok szerint tudjanak létrehozni, csoportositani, szétvalogatni halmazokat

- Egyszerli szempontu rossz valogatast, sorbarendezést javitani tudnak

- Tudjanak megnevezni, kifejezni tulajdonségokat, irdnyok jelzésére hasznalt ala, folé, elé,
mellé, mogé szavakat alkalmazni

- Megszamlalas nélkiil lassanak at 3-4 targyat kiilonbdz6 méretben és helyzetekben

- Ismerjék a szamok nevét, sorrendjét, a szamlalas modjat legalabb 6-ig, lehetdleg 10-ig

- Ismerjék fel tanult sikmértani formakat, nevezzék meg, tudjdk azokat megkiilonboztetni
egymastol

8.2.6. Testnevelés, mozgds

0 Mozgasanyag
o Jatékok
- Futgjatékok
- Szabdlyjatékok (sorversenyek, labdajatékok stb.)

e Szervezési gyakorlatok
- Sorakozas
- koralakitas

e Gimnasztika

- Szabadgyakorlatok, kéziszer gyakorlatok, tarsas gyakorlatok

- Padgyakorlatok

- Kartartasok (kiscsoportos anyag + fogasmodok)

- Testhelyzetek (kiscsoportos anyag + labujj- ¢és sarokallas, harantterpesz, torokiilés,
zsugoriilés, sarokiilés, mellso és hatso fekvotamasz).

- Kar-, torzs, térd-és labmozgasok (kiscsoportos anyag + korzések, torzshajlitasok, utan
1épések)
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o Jarasok
- Természetes jarasok egyenesen ¢€s kiilonbozo iranyokba, parokban ¢és egyénileg (atlévonal,
hullamvonal, oldalra, hatra, kiilonb6z6 kartartasokkal)
- Specialis jarasok (kiscsoportos anyag + sarkon, rovidebb és hosszabb 1épésekkel)
- Utemérzéket fejlesztd jarasok (tapssal, dobbantassal + szamolasra)

e Futasok
- Természetes futdsok (150-200 m-es tavolsagokban, kiilonféle alakzatokban)
- Akadalyfutas (3-4 akadalyon at)
- Versenyfutas (20-25 m tavon harantterpeszbdl indulva)

o Tamaszok, fiiggések
- Csuszaés, kuszas, maszas (150 cm magassagig felallitott szerekre)
- Rézsutos fekvOtamasz szereken
- Gurulésok a test hossztengelye kortil, guruldéatfordulas

e FEgyensulygyakorlatok
- Egyensulyozas talajon 20-10 cm széles vonal koz6tt, 5 cm-es vonalon
- Egyenstilyozas 40 cm magassagig emelt szeren

o Ugrasok
- Helybdl tavolugras, magasugras, melyugras 30-40cm magasbol
- Atlépés, atfutds 10-15 cm magas és 50 cm széles savon

e Dobasok
- Csusztatasok
- Célba dobas egykezes felsé dobassal vizszintes és fliggdleges célba
- Tavolba hajitas

e Labdagyakorlatok
- Labdafogas, tartas
- Guritasok
- Feldobasok, kétkezes elkapasok

o KEv végére elérendé minimum szintek
- Tudjanak szétszort elhelyezkedésbdl felszolitasra kort alakitani
- Legyenek képesek dsszehangolt kar —¢és labmunkéra futas kdzben
- A természetes jaras ritmusat 12-16 1€pés alatt tudjak atvenni
- Legyenek képesek két feladatbol allo maszo feladat dsszekapcsolasara
- Tudjak a begyakorolt testhelyzeteket felszolitasra végrehajtani
- Tudjanak biztosan végighaladni vizszintes padon
- Nekifutasbol, megtorpanas nélkiil legyenek képesek tobb targyat egymas utan atlépni
- Tudjak a labdat jaras kozben egy kézzel maguk mellett vezetni, s kozben kiegészitd
mozgasokat végezni
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8.3. Nagycsoport
(5-6-7 éves korosztaly )

8.3.1. Mese —vers (Irodalmi nevelés)
A mese a vers tevékenysége soran kiemelt szerepet kap a kommunikacios készség fejlesztése.

o A mese-vers anyag osszeallitasanak szempontjai
- Valtozatos kiszamolok, menetelok,
- Talalos kérdések, mulattato mondokak, felelgetdk, csufolok, szolasok, mondasok
- Bonyodalmas, tréfas éallat-és tiindérmesék a népmesék és miimesék korébol
- Folytatasos elbeszélések, torténetek
- Tobb versszakos, természetrdl, allatokrol, csalddrol, gyermekekrdl szo6ld érzelmi toltésii
vagy humoros rimel6 versek

o Ev végére elérendé minimum szintek
- Tudjanak 4-5 kiolvas6t, mondokat, 10-12 valtozoé terjedelmii verset
- Ismerjenek meg 12-14 hosszabb terjedelmii, bonyodalmas, tréfas allat-és tiindérmesét
- Elevenitsék meg rajzban a mese egy-egy részletét
- A folytatdsos mesék, versek, meseregények cselekményeit, szalait tudjak dsszekotni
- Varjék, kérjék a mesemondast, maguk is vallaljadk kedvenc meséjiik elmondasat
- Tudjak figyelmesen, csendben végighallgatni a mesét
- Képeskonyvek lapozgatdsa, nézegetése kozben utdnozzédk az olvasést, a képek alapjan
meséljenek
- A mesék témajat elevenitsék meg jatékukban, tudjak eldramatizalni a meséket, torténeteket

8.3.2. Enek, zene, énekes jaték (Zenei nevelés)

o Zenei anyaq

- 5-7 mondoka

- 23 sm hangterjedelmii dal, dalosjaték
- 2 I-s-m hangterjedelmi dal, dalosjaték
- 12  smd hangterjedelmii dal, dalosjaték
- 12 m-rd hangterjedelmi dal, dalosjaték
- 24 s-m-rd hangterjedelmii dal, dalosjaték
- 6-8 I-s-f-m-r-d  hangterjedelmi dal, dalosjaték
- 12 m-rd-l, hangterjedelmi dal, dalosjaték
- 2-3  m-r-d-l,-s, hangterjedelmi dal, dalosjaték
- 12 r-d-l-s, hangterjedelmi dal, dalosjaték

ritmus: ta, ta, ti-ta-ti (szinkopa) 16-od par és 8-ad mondokaknal
mozgdas: bonyolultabb jatékok, parcsere, hidas, kapus, sorgyarapitd, ugrd, egyszeri
tanclépések, térformak
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hallasfejlesztes:

magas-mély megkiilonbdztetése térben mutatassal oktavon beliil

finomabb hangszinek megkiilonboztetése

halk-hangos kiilonbsége fogalomparokkal 6sszekotve, énekes gyakorlatokban
dallamfelismerés

dallambujtatas

ritmusfejlesztés:

egyenletes liiktetés , ritmus Osszekapcsolasa
gyors - lassu

tempotartas

ritmuskiemelés

ritmusvisszhang

o Ev végére elérendé minimum szintek
tudjanak 5-7 mondokat, 15-20 jatékdalt, 5-6 miidalt, népi gyermekdalt
tudjanak onalldan, tisztan énekelni
ismerjék a fogalomparok jelentését és tudjak alkalmazni
tudjak megkiilonboztetni, alkalmazni, 6sszekapcsolni az egyenletes liiktetést €s a ritmust
onalldan tudjon ritmust tapsolni
ismerjék fel a tanult dalokat dudolasrol vagy hangszerjatékrol kezdd és belsd motivumrol
tudjanak valtozo kezdémagassagrol énekelni
ismerjenek fel 4-5 dallamjatsz6 ¢és ritmushangszert (dob, ritmusbot, cintanyér
triangulum...stb.)
alkossanak onalldan a hangszerekkel zenekart, kisérjék az éneklést
tudjanak bonyolultabb mozgast igényl6 jatékokat, tancmozdulatokat, tanclépéseket

8.3.3. Rajzolds, mintdazas, kézimunka (Vizudlis nevelés)

Ujabb technikék tanitasaval, tokéletesitésével bovitjiik az ismereteke. El6térbe keriil a varras és a
vagas. Rendszeres muzeumldtogatasok soran megismerkednek a gyermekek a festészettel és
szobraszattal.

A népmiivészettel valdo bdvebb ismeretnyljtas soran Ujabb diszitdeljarasokkal, motivumokkal
ismerkedhetnek meg a gyermekek. Megismerkednek a szovéssel, fondssal. A spontan dbrazolas
lehetdsége az egész nap folyaman biztositott.

o Tevékenységi formak

Mind a tevékenységformak, mind az eszk6zok azonosak a 4-5 évesekével. A kiilonbségek a
részletgazdagsagban, a kompoziciokészitésben, a késziild dolgok bonyolultsigaban
nyilvanul meg.

o Ev végére elérendé minimum szintek
Tudjanak bonyolultabb térformékat, térbeli alakzatokat 1étrehozni
Tudjanak képfeliileten elemi térviszonyokat kifejezni
Rajzaikban, festéseikben jelenjen meg a térbeliség, az egyszeriibb mozgas
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Legyenek képesek emberi alakok ¢€s jatékfigurak megmintazasara

Alkalmazzék képalakitdsukban az egyszeri forma ¢€s szin ritmusokat, a diszités tobbféle
technikajat

Hasznaljak megfeleléen az eszkdzoket, a megismert technikai eljarasokat, anyagokat
Megfelel6 ceruzafogassal, vonalvezetéssel rendelkezzenek

Rendelkezzenek koordinalt szem és kézmozgassal

A hasznalt eszkozoket tartsak tisztan

8.3.4. Kiilsd vilag tevékeny megismerése, Kornyezeti nevelés

a Témakorok:

Megegyeznek a 4-5 évesekével. Ebben a korosztalyban a meglévd tapasztalatok és
ismeretek rogzitésére, bovitésére helyezziik a hangsulyt.

o Ev végére elérendé minimum szintek
Ismerjék teljes neviiket, lakcimiiket, sziiletési datumukat
Tudjanak 6sszehasonlitani kiillonb6z6é szempontok alapjan targyakat, allatokat, ndvényeket
Ismerjék fel a megismert allatokat jellemzd tulajdonsagai alapjan
Tudjak az évszakok nevét, egymasutanisagat, ismerjék valtozésainak hatasat, tarjanak fel
ok-okozati 6sszefliggéseket
Ismerjék fel és nevezzék meg a testrészeiket, érzékszerveiket
Ismerjenek fel és nevezzék meg a valdsagban, vagy képen megismert allatokat, madarakat,
bogarakat
Tudjanak felsorolni kozlekedési eszkdzoket, formakat, ismertetni alapvetd kozlekedési
szabalyokat, viselkedésmodokat.
Ismerjenek tobb foglalkozast, s annak tartalmi jegyeit
Ismerjék fel a tanult szineket, s tudjak a szinarnyalatokat is megkiilonboztetni egymastol
Ismerjék meg a novénygondozas alapvetd szabalyait, s ismerjék a kerti szerszdmok
hasznalatat
A beszélgetések soran kornyezetiikrol szerzett tapasztalatai alapjan tudjon bekapcsolodni a
beszélgetésekbe , tudjadk megfelelden alkalmazni az alapvetd relacids szavakat, téri
helyzeteket

8.3.5. Kiilso vilag tevékeny megismerése, Matematikai nevelés

Témakorok:
e Halmazok képzése, osszehasonlitdsa, osztalyozasa

Alacsonyabb-magasabb
Hosszabb-révidebb
Kisebb-nagyobb
Tobb-kevesebb

Sorba rendezés

e Szamfogalom alapozasa

Mennyiségek 6sszemérése

Halmazok 6sszemérése, parositas 15-ig, 20-ig
Sorszdmok

Szamlalas 20-ig s

Szamfogalom
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Geometriai tapasztalatszerzeés

Sikformak
Szimmetria
Térbeli alakzatok

o Ev végére elérendé minimum szintek
Megadott szempontok szerint tudjanak Iétrehozni, csoportositani, sorba rendezni halmazokat
Tudjanak megnevezni, kifejezni tulajdonsagokat, irdnyok jelzésére hasznalt ala, fol¢, elé,
mellé, mogé szavakat alkalmazni
Megszamlalas nélkiil lassanak at 7-8 targyat kiillonb6zo méretben és helyzetekben
Ismerjék a szamok nevét, sorrendjét, a szamlalas modjat legalabb 10-ig, lehetbleg 15-ig
Ismerjék fel tanult geometriai formdakat, alakzatokat, tudjak megnevezni azok tulajdonségait
Tudjak 2-4 elembdl all6 alakzat tiikkorképét megépiteni
A térben val6 t4jékozddasban tudjak az iranyokat megnevezni, kdvetni
A relacids viszonyokat sikban és térben is tudjak alkalmazni

8.3.6. Testnevelés, mozgds

o Mozgasanyag

Megegyezik az el6z0 korcsoportéval. A valtozasok a kivitelezésben, a specidlis jarasok
boviilésében, a tavolsagok, magassagok novelésében nyilvanulnak meg. Egyre nagyobb
szerepet kap a mozgaskoordinacd, a testtartas, €s a kivitelezés mindsége

Specialis jarasok kiegésziilnek a talp élen jarassal

Mélyugras: maximum 80 cm magasrol

Futasok 200-250 m tavolsagokban

o KEv végére elérendé minimum szintek
Rendelkezzenek megfeleld egyensulyérzekkel
Legyenek képesek Osszerendezett, koordinalt mozgésra
Legyenek képesek tobb feladatbol allo gyakorlatok 6sszekapcsolasara
Tudjék a begyakorolt testhelyzeteket megfeleld tartassal végrehajtani
Ismerjék a vezényszavakat
Megfeleld alloképességgel, erdnléttel rendelkeznek
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FELHASZNALT IRODALOM

Az 1993. évi LXXIX. Torvény a Kézoktatasrol €s modositasai
Ovodai nevelés orszagos alap programja a 137/1996 Kormany rendelet

Az dvodavezetdk kézikonyve 1 - VI

Horvath M. Szabolcs

Németh E. - S. Pintye M.
Gosy Maria

Bittera Tiborné, Dr Juhasz Agnes
Meixner Ildiko6

C.-né Dr. Biikki Maria
Dr B6dor Jend

Dr. Kiss Tihamér

Dr. Kiss Tihamér
Kalmar Hajnalka

Kuhn Gabriella

Mark Selikowitz

Porkolabné Dr. Balogh Katalin
Porkolabné Dr. Balogh Katalin
Porkolabné Dr. Balogh Katalin
Dr. Hegyi Ildiko

Mérei Ferenc - V. Binét Agnes
Perlai Rezséné

Nagy Jozsef
Dr. Farmosi Istvan

Dr. Té6tsz6116syné V. Tiinde

OKKER Iroda Bpest.

Neurofoniatria: A beszédfejlodés és a beszéd zavara
(ANMAL-MED Kift. 1996. Bpest.)

Mozdul a sz6 ( Logopédiai Kiado Gmk. Bpest. 1995.)
Gyermekkori beszédészlelési, beszédmegértési zavarok
(Nikol Gmk 1996)

A megkésett beszédfejlodés terapidja

A dyslexia prevencio és reedukacio modszere

( Barczi G. Gyogyped. Tanarképzd Foisk. Bp. 1998 )
Tanulasi és Magatartasi zavarok jszert kezelése
(Apolld gondozasaban)

Korrekcios nevelés (jegyzet) (Tankonyv Kiado 1989)
A gyermekek matematikai gondolkodédsanak kialaku-
lasa 2 - 7 ¢életévekben

(Piaget Alapitvany, Debrecen 1995.)

A gyermekek értelmi fejlesztése az els6 hat életévben
Piaget szellemében (Debrecen 1992.)

Tanulasi zavarok korrekciodja és személyiségfejlesztés
(Iskolapszichologia 18 ELTE Bpest.1990. )

A beszédészlelés fejlesztése ovodasoknal ¢és kis-
Iskolasoknal

(Iskolapszichologia 20 ELTE Bpest.1991.)
Diszlexia és egyéb tanulasi nehézségek

(Medicina Konyvkiado Rt. Bpest. 1997.)

Ovodai fejlesztés a tanulasi zavarok megeldzéséhez
(Heves Megyei Tanacs Pedagogiai Int. Eger 1989
Pedagogiai fiizetek )

Kudarc nélkiil az iskolaban ( Bpest. 1972.)

Tanulasi zavarok felismerése komplex sziir6vizsga-latok
alapjan . Szocialis zavarok, beilleszkedési
nehézségek.  ( Tankonyv Kiadd Bpest. 1985)
Fejlodési lépeséfokok dvodaskorban

(OKKER Bpest.)

Gyermeklélektan ( Gondolat Kiad6 Bpest. 1975.)
Az 6vodaskor viselkedéskulturaja ( OKKER Bpest. )
PREFER ( Akadémia Kiado Bpest. 1986.)
Mozgasfejlodés.

Az alapvetd mozgasformak és képességek fejlodése

( Magyar Testnevelési Egyetem Bpest. 1995.)
Mozgéstejlesztés az 6vodaban

(FER-Co Kft. 1994.)
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NEMET NEMZETISEGI
NEVELEST

OVODAI PROGRAM

Készitette:

BARCZI GEZA UTCAI OvVOoDA
NEVELOTESTULETE

Budapest, 2010.09.01.
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BEVEZETO

Ovodank  kisebbségi nevelést jelenleg is folytatd nyelvoktatdé oOvoda. Személyi és targyi
feltételeinket, valamint a sziil6i igényeket figyelembe véve &vodankban 4ltaldban 1-2-3
csoportban folyik nemzetiségi nevelés €s oktatas. Az dvodai élet tevékenységi formaiban a két
nyelv hasznalata érvényesiil.

Mindkét nyelv (a kisebbség nyelve, a német ¢és a magyar nyelv ) fejlesztése feladatunk. A két
nyelv hasznalatanak aranyat a nevelési programban az dvodai élet kezdetén a gyermekcsoport
nyelvismerete hatdrozza meg.

A német kisebbségi Ovodai nevelés az 6vodas koru gyermekek életkori sajatossagainak és
egyéni fejlettségének megfeleléen a kisebbség nyelvének ¢és kultirdjanak megismerését ¢és
elsajatitasat, a kulturdlis hagyomanyok atorokitését és fejlesztését szolgalja.

Programunk a Nemzeti, etnikai kisebbség 6vodai nevelés irdnyelveinek, valamint a Minisztérium
altal kiadott Keretterv "Rahmenplan" az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaval, a helyi
ovodai programmal 6sszhangban, azok szempontjainak figyelembe vételével késziilt.

ELOZMENYEK

Békasmegyer svab lakosu teriilet volt, sajnos a kitelepités utdn kevés svab csaldd maradt itt,
de az évek soran sokan taldltak itt otthonra akik mas svab lakta teriiletekrdl koltoztek ide.
Mindezen 4ltal 6vodankban mar tobb éve felmeriilt a német oktatidssal kapcsolatos igény a
sziilok részérdl, melyet csak oraadd nyelvtanarokkal tudtunk biztositani. A hatékonysag alacsony
foka, és az egyre ndvekvd darak miatt a szilok nem tudtdk vallalni gyermekeik német
nyelvoktatasat. Mindezek ellenére a sziilok igénye a nemzetiségi német nyelv oktatdsara, és a
hagyomanyok apoléaséara egyre fokozottabban jelentkezett.

A NKO megalakuldsa keriiletinkben déntden befolydsolta a német nemzeti identitas
kibontakozasat a sziilok korében, igy a nemzetiségi oktatast is. Ovodankban igy 1995
szeptemberéttdl két csoportban beindult a német nemzetiségi nevelés-oktatas.

Onképzéssel a személyi feltételeket -kozépfokt nyelvvizsga letételével-, valamint nemzetiségi
ovondi kiegészité szak elvégzésével dvodank 2-3 csoportban biztositani tudta. Igy lehetévé valt,
hogy az egésznapi nevel6-oktatdé munka folyamataba beépitve ismerjék meg, illetve tanuljak a
német nyelvet, ismerkedjenek meg a német kultaraval, hagyomanyokkal.

A nemzetiségi csaladok anyanyelvi légkort biztositd hatdsa szinte megsziint, - mar szinte csak a
nagysziilékben ¢l - a tajnyelv ismeretének visszaszoruldsa a magyar nyelv dominancidjat
eredményezte. Ennek kovetkeztében a gyermek Ovodaba 1épésének elsd pillanatatol az
alapoktol vald inditassal a nyelv tanitdsara kell helyezni a hangstlyt és fokozatosan bdviteni
kell nyelvismereteit. Az 6vodai évek sordn olyan lehetdségeket biztositunk a gyermekeknek
amelyek eldsegitik, hogy nagycsoport végére eljussanak egy

olyan nyelvi szintre, hogy bizonyos nyelvi szituaciokban jol feltalaljak magukat, alkalmasak
legyenek az iskolai nyelvtanulds folytatdsara, ismerjék a nemzetiség kultarajat és Orizzék,
tovabborokitsék a hagyomanyaikat.
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1. A KISEBBSEGI NEVELES CELJA ES FELADATA

1.1. Programunk célja

a gyermekekben pozitiv érzelmi viszony alakuljon ki a kisebbség kultaraja ¢és

nyelve irant

- a nyelv megszerettetése, hangzasvilaganak megismertetése, a mindennapi hétkdznapi
kommunikécids, nyelvi szituacios témakorokben, tevékenységekben beszélgetések
elsajatitasa;

- nemzetiségi identitastudat kialakitasa, elmélyitése;

- a német kultura és hagyomanyOrzés iranti érdeklddés felkeltése, tudatos apolasa;

- a gyermekeket a 3-4 éves nevelési folyamatban sokoldalt képességfejlesztéssel a
német nyelvi szituativ beszédig eljuttatni.

1.2. Feladataink

ismerkedjenek meg a német kisebbségi szokéasokkal, hagyomanyokkal és a targyi
kultara értékeivel, tanuljak meg azok tiszteletét és megbecsiilését;

- ismerjenck meg a német kultirdbdl meritett dalokkal, mesékkel, monddokakkal,
versekkel, népi jatékokkal;

- agyermekek orommel vegyenek részt a kezdeményezéseken, kapcsolddjanak be a
mindennapi tevékenységek soran alkalmazott szitudcios tevékenységekbe,
érdeklodésiiket és figyelmiket keltse fel a német nyelvre jellemzd fonetikai
sajatossag;

- az elsajatitott alapokra épililve boviiljon a gyermekek szdkincse, tisztan, jol
artikuldlva ejtsék a szavakat;

- arendszeresen visszatérd kommunikacios helyzetekkel biztositsuk az utanzason
alapulé nyelv elsajatitést.

1.3. Modszertani alapelveink

- A sikerélmény kialakitisa motivalo tényezd. A mondathangsuly és beszédritmus, a
mimika a gesztusok fontos tényezék a gyermeki érdeklodés felkeltésében.

- A tanulési folyamatok szisztematikus felépitése, a szituacidorientalt tanulés, a
sokoldalu érzékelés segitségével vald fogalomalkotas, a kozvetlen kdrnyezetben
valo tapasztalatszerzés, a képek, a szerepjatékok és didaktikus jatékok, a zene, a
ritmus szerepe igen jelentds moddszertani tényezd.

- Szeretetteljes 6vodai légkor megteremtése, amelyben a gyermeket megbecsiilés,
szeretet Ovezi.

A nyelvtanulashoz sziikséges eszkozok és modszerek mellett sziikségségét latjuk a megfeleld
kornyezet, 1égkor kialakitasanak, természetes helyzetek megteremtésének, amelyek a
gyermeket nyelvhasznélatra 0sztonzi. A hallds utani tanulds megértése a kiilonb6zo
kommunikacios helyzetekben, jatékos formaban torténd utanzason alapulo, figyelemfelkeltd
moddszertani tényezdk kialakitdsa nagyobb eredményhez vezethet.
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1.4. Személyi és targyi feltételek

Ovodank esztétikus, szép, a csoportszobak vilagosak, jo elrendezéstiek.

A nagy érdeklédés miatt a német nemzetiségi csoportok létszama magas, ez megkivanja

a rendelkezésiinkre allo terek kihasznalasat, a gyermekek dvodai életének atgondolt szervezését.

A nemzetiségi csoportok targyi - és eszkdzfelszereltsége a Német Kisebbségi Onkormanyzat
(NKO) tamogato segitségének és kiilonbozd palyazatokon nyert tdmogatiasoknak kodszonhetden
jol felszereltnek mondhat6. A nyelvoktatashoz sziikséges specidlis eszkdzok, mesekonyvek,
babok, applikacios képek, didaktikai jatékok rendelkezésiinkre allnak.

A személyi feltételeket tekintve ovodankban 2 német (svab) szarmazast €s hdrom kozépfoku

nyelvvizsgaval rendelkez6 d6vodapedagogus dolgozik, tovabba folyamatosan moddszertani
Onképzésen vesznek részt a kollegak.
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2. A NEMZETISEGI NEVELES GYAKORLATI
MEGVALOSITASA

A kisebbségi nevelés - oktatds athatja az Ovodai élet egészét, parhuzamosan haladva 6vodank
helyi nevelési programjaval, amelyek egyiittesen fejtik ki fejlesztd neveld hatasat az dvodaba
1épéstél az iskola megkezdéséig. A nemzetiségi nyelvi nevelés jelen van a jaték és munka
jellegli  tevékenységekben, a kezdeményezéseken, foglalkozasokon, mindennapi
cselekvéseinkben, mint pl. 61tozkodes, tisztalkodas, étkezés, sétak, kirdnduldsok, tdboroztatasok
alkalméaval.

Programunk témait, modszereit figyelembe véve a tervezésiink nyitott, amely épit a nyelvi
jatékokra, a jatékos nyelvgyakorlasra, a gyermekek verbélis motivalasara, az ének - zene, az
abrazolas, a tanc terén vald nyelvelsajatitasra, a német kultara és hagyomanyorzésre.

A szervezett nevelo - oktatd munkaformak a kovetkezo teriileteken valosulnak meg:
e kommunikacids képességek fejlesztése
- német nemzetiségi nyelvi nevelés
- nemzetiségi vers - Mese -,
kornyezeti nevelés,
ének - zenei nevelés,
rajzolas, mintazas, kézi munka,
mozgas.
Mindegyik foglalkozasi agnak, nevelési - oktatasi teriiletnek megvan a sajat anyaga, tematikdja
és megvalositandd feladata. Annak ellenére, hogy a foglalkozasi agak anyaga, tematikaja és
feladata mas-maés, egyiittesen mégis ugyanazt a célt szolgadljdk, az oOvodas kort gyermekek
sokoldalu nevelése mellett a német kultura és nyelv fejlesztését.

A nyelvi feladatok minél hatékonyabb megvaldsitasa sziikségessé teszi, hogy naponta egy
alkalommal kb. 15 - 25 percig, a gyermekek érdeklddésének megfeleléen iranyitottan is
dolgozzanak. A differencialt feladatadésra a kisebb csoportokkal vagy egyéni foglalkozas soran
keriil sor.

Mindharom korcsoportban kotott és kotetlen foglalkoztatasi forméak vannak.
A foglalkozasok idétartama:

- kiscsoportban 10-12 perc
- k6zépso csoportban 10-20 perc
- nagycsoportban 20-25 perc

A fentieket figyelembe véve toreksziink a komplexitds elvének megvalositasara.

Kis - és kozépsd csoportban céljaink és feladataink
- a gyermekek orommel vegyenek részt a kezdeményezéseken, kapcsolddjanak be a
mindennapi tevékenységeken keresztiil a kommunikacios szituaciokba;
(pl. oltozkodés, tisztalkodas, étkezés stb. )
- olyan szituacid6 megteremtése, amelyben a gyermekek kivancsisdgara és
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jatékossagara épitve tudjuk nyelvi célkitlizéseinket megvalositani,
alapszokincsiiket kialakitani, érdeklddésiiket, figyelmiiket a német nyelvre jellemz6
fonetikai sajatossagokra felkelteni;

- a német kultirdbol meritett dalok, dalos népi jatékok, monddkak megismertetésével
a német kultarata gyermekekhez kozelebb hozni.

Nagycsoportban céljaink és feladataink:

- a gyermekek aktivan vegyenek részt a kezdeményezéseken, foglalkozasokon,
érdeklddésiik és figyelmiik fenntartdsdval sajatitsak el az 0j egyre boviilo fonetikai
¢s nyelvi ismereteket és kultura sajatossagait;

- a kis és kozépsO csoportban elsajatitott alapokra épiilve boviiljon a gyermekek
szokincse, tisztan jol artikuldlva ejtsék a szavakat;

- ¢életkori sajatossagaiknak megfelel6en, tudatosan apoljak a hagyomanyokat;

- nyelvi ismereteik biztositsdk nemzetiségi iskolaban torténd tanulmanyaik folytatasat;

A nyelvi megismerés mélyiil, tobb tevékenységi teriilet 1ép be. Tovdbbra is domindl az
¢lményszerti feldolgozas, az 1j szavakat, a mar megismert szoszerkezetekben a nap folyaman
tobbszor ismételjiik, a népi jatékokat rendszeresen, folyamatosan jatsszuk, tobb szitudcidban
alkalmazzuk.

Minden kinadlkoz6 alkalmat megragadunk a német nyelv, a helyes kiejtés és a nemzetiségi
kultura gyakorlasara. A foglalkozasokat érdekes és valtozatos eszkozokkel tessziik szinesebbé.
Cselekvés kozben rogzitjik az ismereteket, biztositjuk a rendszeresen visszatérd
kommunikécids helyzeteket €s az utdnzdson alapuld nyelvelsajatitast.

Nagycsoportban nagyon {ligyeliink arra, hogy a két nyelv anyaga szorosan egymadsra épiiljon.

Az anyagfeldolgozas soran kiilonb6z6 modszereket alkalmazunk, annak érdekében, hogy a
gyermekek naprol - napra tobbet értsenek a német nyelvi gyakorlatokbdl, egy egységes
jelzésrendszer (metakommunikaci6 ) kialakitdsara van sziikség.

Erre nagyon j6 példa a mindennapos testnevelés gyakorlati megvalositdsa. Minden németiil
elhangzd utasitast - miutan ez mindig cselekvéssel parosul - mozgassal is szemléltet az ovond.

Ebbdl alakul ki késébb a gyermek passziv szokincse, szokészlete, vagyis mar érteni fogja a
gyakorlatok, mozdulatok elvégzéséhez sziikséges utasitasokat, kisérd mozdulatok nélkiil is.

A célok és feladatok megvalositasa érdekében élményszerii anyag birtokaba kell juttatni a
gyermekeket.

Egy - egy fejlesztési-nevelési feladat megvalositdsdban fontos szerepe van egy - egy
szimbolumnak, mint pl. egy jellegzetes bab, eszkdz, a német nemzetiségi sarok targyainak,
specidlis nyelvi eszkdzoknek, jatékoknak, szerepjatékhoz sziikséges kellékeknek, a hagyomany
apolashoz sziikséges szimbolumoknak.
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3. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI
NEVELESI TERULETEI

3.1. Jaték

A gyermek személyiségének optimalis fejlddése a jatéktevékenységen beliil spontdn és
iranyitott tanuldssal biztositott. A kiilonbozo jatékfajtakba agyazott, élményt nyujté tematikak,
megfeleld érzelmi és nyelvi 1égkort biztosithatnak a gyermekek szamara. A gyermek
kivancsisaga, 0j iranti fogékonysaga el6feltétele annak, hogy a gyermek az élmények
befogaddjava ¢és az ¢élményfeldolgozds sordn a spontan vagy az irdnyitott tanulds aktiv
részesévé valjék. A jaték sordan fejlddik a megismerd tevékenység, pontosabbd valik a
valosagrol alkotott kép. A kétnyelvii nevelésben fontos szerepe van a jatéknak, mert sok
lehetdséget rejt a nyelvismeretek onként vallalt reprodukalasdhoz, alkalmazasdhoz.

A gyermekek altal kezdeményezett jatéktémak feltételeinek megteremtése egyik 6 feladatunk.
Egyes nyelvoktatd, specidlis nyelvi tarsas-, kirako-, fejlesztd jatékokat a nyelvhez kotjiik,
amelyekkel barmikor jatszhatnak a gyerekek. Ez a jaték felszinre hozza a gyermekben a
nyelvi szitudciokat. Jaték ill. jatszas kozben tanulja meg a gyermek a jatékszerek nevét és az
ehhez kapcsolodd egyszerli szavakat, utasitdsokat. Kiilonbozo jatékszituacidkban az ismert
parbeszédes kommunikicidos formdk gyakorldsa lehetdséget ad (mint pl. szerepjaték,
dramatizdldas ) a mar ismert szavak és hangstlyozasok elmélyitésére,  hasznalatara,
beidegzddésére. A szerepjatékok, a nyelvi jatékok, a jatékos nyelvgyakorlasok, a didaktikus
jatékok, s a babozas kiilondsen hozzasegit a gyermek passziv szokincsének aktiv szokinccsé
valasahoz.

3.2. Munkajellegii tevékenységek

A munkaszervezés soran a feladatok meghatarozasaban, ellatasdban az ¢életkornak megfeleld nyelvi
szinten a cselekvések megnevezése, rovid utasitasok kovetése is nyelvi teljesitményszintet,
ismeretet eredményez.

A munka jellegli tevékenységek célja, hogy ezekben a tevékenységekben olyan készségek és
tulajdonsagok alakuljanak ki, amelyek pozitivan befolyasoljak a gyermek kozosségi
kapcsolatait.

A gyermekek az egyes munkafajtdkban sokféle munkafazist, eszkozt ismernek meg,
melyekhez 1j sz6, nyelvi kifejezés tarsul. Problémahelyzetekben ezeket az ismereteket,
kifejezéseket alkalmazzak. Kisebbségi nyelvi ismereteik, szokincsiik, mondatalkotd készségiik az
eszkozok, munkafazisok megismerésével, onalld nyelvi alkalmazasséa boviil, ill. megszilardul.

Feladataink:
- Kiilonb6z6 munkajellegii tevékenységek szervezése, ezek feltételeinek biztositasa;
- Az egyes munkafajtdkhoz sziikséges eszk6zok, munkafdzisok sorrendjének
megismertetése, megnevezése a kisebbség nyelvén;
- Megerdsitéssel, pozitiv értékeléssel a gyermekek motivalasa;
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3.3. Kommunikacios képességek fejlesztése

3.3.1. Német Nemzetiségi nyelvi nevelés

A nemzetiségi nyelvi nevelés athatja a nemzetiségi csoportok ovodai ¢életének egészét.
Kiscsoportban a kotetlen nyelvi foglalkozas a nyelvoktatas alapformaja.

Az els6 félévet beszoktatasra, a kornyezet megismerésére, az <¢rintkezés legfontosabb
kifejezéseinek megismerésére, gyakorlasara forditjuk. A rendszeres nyelvoktatas csak a
masodik félévben a tervszerii kotetlen foglalkozasok keretében torténik.

A kozépsé és nagycsoportban a rendszeres nyelvoktatas a kotelezd foglalkozasokon valosul
meg, azon felil, hogy a nap barmely szakaban gyakoroljak ill. talalkoznak a nyelvvel.

A természetes beszédhelyzetek megteremtése, a sokoldalu szemléltetés, jatékos nyelvgyakorlatok, a
dramatizalas ¢élményszeriivé teszi a foglalkozédsokat.

Toreksziink a foglalkozasok egynyelvii (német) vezetésére és a gyermekek maximalis
foglalkoztatottsagara.

Céljaink és feladataink:

- a nyelvi, fonetikai sajatossagok megismertetése - a kérdd, kijelentd, felszolitd és
tagadd mod felismerése a mondathangsuly vonatkozasaban,

- tiszta artikulacid, ritmusos beszéd kialakitasa,

- szobeli kozlések és utasitasok megértése, tovabbadasa és alkalmazasa,

- gesztusok ¢és jelek 4talakitdsa szobeli kozléssé, metakommunikécios elemek
jelentésének megismerése,

- a biztonsagos Onkifejezés megalapozdsa egyszerli helyzetekben,

- egyszerli parbeszéd alkalmazasa kiilonb6z6 szituacidkban,

- részvétel a beszélgetésben: lidvozlés, bucstzas, kivansag, kérés kifejezése,

- a gyermekek érzelmeire, kivancsisagara, érdeklddésére, alapozva ismeretnyujtas,

- szituacidorientalt kommunikacids helyzetek biztositasa,

- a nyelv megszerettetése, a gyermeki szokincs ¢€s kifejezokészség megalapozasa, a
nyelvre valé rdhangolddas biztositasa,

- a gyermekek egyéni beszédfejlodésének figyelemmel kisérése, egyéni fejlesztés,

- minél tobb lehetdség biztositdsa a gyermekek szokincsének gyarapitasara, passziv
szokincsiik aktivizalasara.

3.3.2. Német Nemzetiségi vers-mese

Az 6vodas gyermek szamara a mese, a vers olyan alkotas, amely nemcsak kiapadhatatlan
forrasa a vidamsag ¢€s €élmény fakasztdsanak, hanem egyben leggazdagabb és legtermékenyebb
forrdsa a német nyelv és kultira megismerésének. A mese és a vers a gyermekekkel valo
kiilonos ¢és jatékos beszédkapcsolat egyik nagy lehetdsége, a kicsinyek szellemi
szlikségleteinek kielégitése, beszéd tanulds - tanitas, szorakoztatas, kellemes 1d6toltés, egylittes
¢lmény. Helye és ideje van barmikor, ha a nap folyaman lehetdség és igény van ra, ily
modon része az egész dvodai életet atfogd anyanyelvi nevelésnek is.

A nemzetiségi irodalmi nevelés a nemzetiségi kornyezeti témak koré fonddik, valamint a
német kultira és hagyomany6rzé miivekbdl meriti témait.
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Céljaink és feladataink:
- vers és mese iranti pozitiv érzelmi viszony kialakitasa,
- helyes kiejtés a vers és prozamondasban,
- szokincs folyamatos bdvitése,
- torténetek, mesék eljatszasa, eldadasa,
- a beszédkedv felkeltése,
- bdbozas ¢és dramatizalas utjan torténd onkifejezés megalapozasa,
- a metakommunikacids elemek megismertetése.

3.4. A kornyezet tevékeny megismerése

A magyar és a nemzetiség nyelvén folytatott kornyezeti nevelés céljai és feladatai szorosan
kapcsolodnak egymashoz, egymasra épiilnek. Mindenek elétt a magyar nyelven megalapozott
és jol berogziilt témakoroket kovetik a német nyelvii kornyezetismereti foglalkozésok ill.
kezdeményezések.

Az ovoda helyi programjdban megjelolt célok ¢és feladatok megegyeznek a nemzetiségi
program kornyezeti nevelésének céljaival, feladataival, azon felill a nemzetiségre vonatkozo
specialis célokra és feladatokra kiilon hangsulyt fektetiink.

Céljaink és feladataink:

- pozitiv viszonyulas kialakitdsa a természeti, tdrsadalmi ¢és targyi kornyezethez,

- akisebbségi népi hagyomanyok, szokasok, targyi értékek megismerése,
elsajatitasa,

- a szerzett tapasztalatok szempontok alapjan torténd rendszerezése, 6nallo
helyzetmegoldasokra vald képességek fejlesztése,

- szociabilitds, masokkal vald kapcsolat igényének kialakitasa, fejlesztése,

- a kiils6 vilag tevékeny megismerése a tapasztalatok, ismeretek gyarapitasaval,
feldolgozasaval, felkelti illetve éberen tartja a gyermekek kivancsisagat,
érdeklodését, kielégiti megismerési vagyukat.

Temakorok:

-az ovoda és kornyezete, gyermekek és felndttek az O6vodaban,

- jatékaink

- az évszakok és az iddjaras

- ¢tkezés, taplalkozas, élelmiszerek, vasarlas

- 0ltozkodeés

- testiink, érzékszerveink

- a csalad

- haziallatok

- vadon ¢10 allatok

- kozlekedés

- intézmények: posta, bolt, korhdz stb. ezen beliil foglakozasi adgak

- innepek és tinnepélyek
Minden témakornek megvannak a maga altémai, ¢és sajat feladatai korcsoporttol ¢és a
gyermekek fejlettségi szintjétdl fliggden.
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3.5. Nemzetiségi ének-zenei nevelés

A zene hatdsa olyan emberforméld erd, amely kihat az egész személyiségre. A nemzetiségi
zenei nevelésnek a sajat néphagyomanyabol kell kiindulnia. Az ének, a dalos jaték, a zene
pozitiv érzelmi hatasu, feloldja a belsO fesziiltségeket, szinesebbé varazsolja a gyermek
érzelemvilagat. Dalos jatékok, korjatékok kozben a gyermek Dbiztonsagérzete erdsodik,
alkalmazkodoképessége fejlodik, tarsas kapcsolatai formdalodnak. A zenei nevelés hatdséra a
gyermekek értelmi képességei is fejlodnek. A nyelvtanulds szempontjabol is fontos szerepe
van a zenei nevelésnek, hiszen a dalok, mondokék szovegének -elsajatitdsaval kiilonbozd
szoszerkezetek, mondatmodellek, a szoveg ritmusa mind beépililnek a gyermek tudatdba. A
zene, az ¢ének olyan tevékenység, amely a leghatékonyabban kozvetiti a kultardt és a
hagyomanyok atorokitésében fontos szerepet tolt be. A népi monddkaknak, jatékoknak,
énekes korjatékoknak, a tancnak, valamint a mozgasnak fontos szerepe van zenei feladataink
megvalositasdban.

A zenei anyag Osszeallitasakor elsdsorban a gyermekek ¢letkori sajatossagait tartjuk szem
elott.

Céljaink és feladataink:
- zenei képességek fejlesztése
- az ¢éneklési készség fejlesztése, (tiszta szép éneklés, pontos szoveg kiejtés )
- ritmusérzék fejlesztése
- hallasfejlesztés
- térforma és mozgas fejlesztése
- német nemzetiségi gyermekdalok, népi jatékok, mondokak megismertetése
(esetenként tajnyelven is)
- nemzetiségi zene ¢és tancok megismertetése, egyszeri tanclépések elsajatitasa,
- az énekes jatékok tanuldsaval az esztétika, a kozds jaték oromének kialakitasa
- zenehallgatasra valo nevelés
- egyes hangszerek megnevezése, megszolaltatasuk modjanak megismerése.

3.6. Rajzoldas, mintazas, kézi munka

Az é4brazolas 1s jelentds szerepet tOlt be a kisebbségi oOvodai nevelésben. Az
alkototevékenységek minden kulturdban megjelennek és egyedi jelleget hordoznak. A sajatos
szin - ¢s formavilagok megjelenitése segiti a kisebbséghez valdo pozitiv viszonyuldst, az
érzelmi kotddés megalapozasat.

A kisebbségi targyi mialkotasokkal, az ¢letmod kultirdjat és szokasait tiikrozo targyi
emlékek gylijteményével (amit nagysziilok segitségével hozunk I1étre) kozelebb vissziik a
gyermeket a kisebbségi hagyomanyokhoz, szokéasokhoz.

Az abrazold tevékenységek sordn mindkét nyelvet haszndljuk, megnevezzik a
tevékenységeket, az eszkozoket, kiilonb6z6 anyagokat. Az abrazolasi tevékenységformakkal
els6sorban a passziv szokincset gyarapitjuk, illetve az élmények, a targyak, az eszkozok, a
technikak megnevezésével aktivizaljuk a szokincset.
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A program magyar részében megjelolt célok ¢és feladatok mellett a német kisebbségi
nevelésben az aldbbiakat tartjuk szem el6tt:

- az éabrazolas eszkozeivel a gyermek tevékenységi vagyanak felkeltése

- kiilonboz6 anyagok, technikdk, eszkdzok német nyelven vald megnevezése

- a kiilonbozo technikdkkal nemzetiségi sajatossagok megismertetése

(motivumvilag, agyagozas, gyongyflizés stb.)
- a kisebbségi kultura sajatos tér-, forma-, szinvildganak megismertetése
- nemzetiségi milalkotdsok megismertetése

3.7. Mozgds

A mindennapos testnevelés a nemzetis€g nyelvén zajlik. A mindennapos testneveléshez a
gyakorlatsorokat 1ugy allitjuk 0ssze, hogy a gyermekek minél tobb mozgasformaval
talalkozhassanak, amelyeket az 6voné egy idében a bemutatissal verbalisan is kisér. Igy a
kiilonb6z6 cselekvések 1ill. gyakorlatok megnevezése és az elhangzé utasitdsok egy i1d6 utan
rogziilnek. Minden németiil elhangzé utasitast - miutdn ez mindig cselekvéssel parosul -
mutogatassal kisér az ovond. A cselekvések ¢és kiilonbozo tevékenységek megnevezése
nyoman a gyermekek felismerik az adott szitudcid tartalmi Osszefliggéseit. Ebbdl alakul ki a
gyermek passziv szokészlete, vagyis mar érteni fogjak a gyakorlatok elvégzéséhez sziikséges
utasitdsokat mutogatds nélkiil is. Mindez jatékos modon torténik és ezért gyorsabban,
mélyebben tudatosul a gyermekben, majd aktiv szokinccsé valik.

Céljaink és feladataink:
- a feltételek megteremtése a bioldgiai fejléddés eldsegitéséhez, a szervezet
teherbird, ellendllo és alkalmazkod6 képességének noveléséhez,
- a gyermekek mozgéstapasztalatainak bovitése
- egyszerll vezényszavak megértése
- mozgasokhoz kapcsolodd nyelvi kifejezések megértése, alkalmazasa

3.8. Német nemzetiségi kultura és hagyomany dpoldasa
(napi életen beliil és kiviil)

A német kisebbségi 6vodai nevelés az 6vodaskort gyermek életkori sajatossagainak és egyéni
fejlettségének megfelelden a kisebbség nyelvének és kultirdjanak megismerését €s elsajatitasat,
a kulturdlis hagyomanyok atorokitését és fejlesztését szolgalja.

Mindhéarom korcsoportban az életkori sajatossagokat figyelembe véve, fontos szerepet tolt be
a nemzetiségi linnepek és a hagyomanyok 4polasa.

Az o6vodai iinnepélyeken is jelentds szerepet kap a német nyelv, a nemzetiségi jelleg. Ilyen
alkalmakkor nemzetiségi népviseletbe oltozkodnek a gyermekek, igy mindezek az alkalmak is
lehetéséget nyljtanak az identitastudat elmélyitéséhez.

A Német Kisebbségi Onkormanyzat altal szervezett kulturdlis rendezvényeken ténccsoportunk
rendszeresen fellép. Ezeken a kultaralis rendezvényeken jo lehetdség nyilik a helyi német
szokasok, hagyomanyok apoldsara, a targyi kulturértékek megismerésére.
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Céljaink és feladataink:
- a gyermekek orommel vegyenek részt a kulturdlis és hagyomanydrz6
programokon 6vodai kereteken beliil és kiviil is
-a német kultara és hagyomanydrzés iranti érdeklédés felkeltése és tudatos
apolasa, ezaltal a nemzetiségi identitastudat kialakitasa, elmélyitése, tiszteletben
tartasa targyi kultirdjanak megismerése

-az ovodas koru gyermekek életkori sajatossaganak és egyéni fejlettségének
megfeleléen a kisebbség kulturalis hagyomanyainak atorokitése

Identitastudat Kkialakitasa

- a gyermekek ismerjenek meg nemzetiségi hagyomdnyokat dalokon, tdncokon,
jatékokon, nemzetiségi népviseleten keresztiil

- nemzetiségi linnepekre népviseleti ruhdk viselése

- innepekre nemzetiségi sajatossagokat hordozd ajandékok készitése

Targyi kultiira megjelenitése
- targyi emlékeket gyljtiink sziilok nagysziilok segitségével, ezekkel dekoraljuk
a csoportszobat
-népi gyermekjatékokat készitiink nagysziilok, 6vondk segitségével
- 0vodai tevékenységekben alkalmazzuk a nemzetiségre jellemzd anyagokat,

technikakat ( szalma, agyag, fonal, stb.; fizés, szovés, fonas, stb.)

- ismerjék fel a nemzetiségi népviseletre jellemzd sajatossagokat.

Programunk fontos szerepet tulajdonit a csaladdal vald egyiittmiikodésnek, mivel a
kovetkezetesen ¢€s szisztematikusan felépitett munka nyajt elegendé alapot a kultura
megismeréséhez, a hagyomanyok tudatos 4apolasdhoz. A szililok részére "sziiléi napot”
szerveziink, ahol megismerkedhetnek: pl. kézmiives miihelyek keretein beliil elkészithetik
gyermekeiknek a német kultirara, hagyomanyokra jellemzo targyakat, diszeket, jatékokat.
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4, A FEJL@DES yARHATQ J}ELLEMZ('jl AZ
OVODASKOR VEGERE

Neveld-oktato  munkankat akkor tekintjiik eredményesnek, ha az egyes korcsoportokba jaro
gyermekek 75%-a a nevelési év végére eléri az alabbi fejlettségi szinteket:

e Az o6vodaskoru gyermekekben kialakul pozitiv érzelmi viszony a kisebbség nyelve és
kultaraja irant.

e [FEletkordnak és egyéni képességeinek megfelelden rendelkezzen olyan szokinccsel,
amely lehetdvé teszi, hogy tud tajékozddni a kommunikéacids helyzetekben, - egyszerii
kérdéseket és valaszokat fogalmaz meg, rovid valaszokat ad, egyszerii mondatokat
alkot, helyes hangsullyal két-harom mondatos pérbeszédet terem.

- elsajatitjak a kdszonési, idvozlési formakat, tudjak egymast onalldan koszonteni

- tudnak kérni, megkdszonni, kivansagokat kifejezni

- kilonbséget tudnak tenni sajat személyiik, mas személyek, targyak, élolények (allatok,
novények, emberek, eszk6zok) kornyezeti tényezOk (iddjaras, évszakok) kozlekedés,
tinnepek vonatkozasaban

e Ismeri a kisebbség kultirdjabol meritett dalokat, verseket, mondokékat, meséket,
jatékokat.

e A helyi kisebbségi szokasokkal ¢és hagyomanyokkal ismerkedik, a targyi kulturalis
értekeket tiszteli.

e Kialakul a kisebbségi identitds tudat, apolja csaladon belill a német kultarat és
hagyomanyokat.

e Egyre nagyobb az érdeklddése a német nemzetiségi zene és tanc irant.

e Alkalmassa valik a kisebbségi nyelv iskolai tanulasara.

Ovodai nevelésiink eredményességét a tanulashoz sziikséges képességek alapvetden

meghatdrozzak. Normal, harmonikus fejlddés esetében a gyermek az Ovodaskor végére eléri
az iskolai munkdhoz sziikséges fejlettségi szintet.
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5. A KISEBBSEGI OVODAI NEVELES
MEGSZERVEZESE, KAPCSOLATRENDSZERE

A kisebbségi o0vodai neveldi munkat kiegésziti a csaladdal (sziil6kkel, nagysziilokkel stb.) vald
egylittmikodeés.

Célunk, hogy a sziilékkel, nagysziilokkel egyiitt felelevenitsik a német kultirdra ¢és
hagyomanyokra jellemz6 sajatossagokat, ill. tovabborokitsiik a népszokasokat, ezaltal is erdsitve
a nemzetiségi identitastudatot, amit a gyermekek fel¢ kozosen kozvetitiink.

Fontosnak tartjuk a kisebbségi intézményekkel, szervezetekkel vald egyiittmiikodést a fenti
célok ¢és feladatok megvalositasa érdekében. Folyamatos, j0 kapcsolatot tartunk fenn az
Orszagos és Foévarosi Német Kisebbségi Onkorményzattal, valamint a Goethe Intézettel.
Szakmai tapasztalatcsere €és egymas munkajanak segitése érdekében kapcsolatban allunk a
keriiletben  ¢és a kornyezd telepiiléseken milkéddé német kisebbségi nevelést folytatd
ovodakkal, iskolakkal és azok munkakozosségeivel. Kolcsondsen részt vesziink egymas
bemutaté foglalkozasain ill. nyilt 6rdin, napjain.

Szoros kapcsolatban 4llunk a Kkeriiletiinkben miikodd Német Kisebbségi Onkormanyzattal,
aktivan részt vesziink munkdjukban. Kdlcsondsen segitjiik, tdmogatjuk egymds munkéjat.

A nemzetiségi csoportjainkon beliil a német nemzetiségi nevelés és a Helyi Nevelési Program
megvalositasa egymassal szoros osszhangban, parhuzamosan torténik. Dokumentumai,
valamint ellendrzési és értékelési rendszere megegyezik az dOvoda egészére vonatkozo
eléirasokkal.
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Az 1993. évi LXXIX. Torveny a Kozoktatasrol ¢s modositasai.
Ovodai nevelés orszagos alapprogramja a 137/1996. Kormanyrendelet

Nemzeti és etnikai kisebbségi 6vodai nevelés iranyelve 32/1997. (XI. 5.) MKM rendelete.

Rosa Mammel

Zusammengestellt von
Theresia Talaber

Deli Andrasné — Nagy Jenoné

Rosa Mammel

Lengyel Tiborné,
Dr Ott6fi Rudolfné
Horvath Palné

Urbanné Vass Agnes

Rahmenplan fiir deutsch — ungarische Kindergarten
(Ministerium fiir Kultur und Bildung, Ungarn 1995)

Zweisprachigkeit im Kindergarten
(Benedek Elek Ovoképzépzoé Foéiskola, Sopron 1992)

Utmutaté a nemzeti etnikai kisebbségi 6vodak helyi
nevelési programjanak elkészitéséhez
(OKI Program és Tantervfejlesztd Iroda Nemzeti és
Etnikai Kisebbségi Iroda kiadvéanya)

Empfehlung zur Forderung der deutschen Sprache in
der altergemischten Gruppe unter besonderer
Beriicksichtigung des Situationsansatzes

(OKI, Budapest 1992)

Der Igel kommt
(MTI FOTO 1990)

Készségfejlesztés német nyelven ovodaban és az altalanos

iskola alsé tagozataban
(FONIX Zenei és Nyelvstudio Budapest 1995)
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KOMPLEX
SZEMELYISE(’}FEJLESZT(")
HELYI NEVELESI PROGRAM

Budapest, 2010.09.01.
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1. A KOMPLEX SZEMELYISEGFEJLESZTé
HELYI NEVELESI PROGRAM
CELJA ES FELADATA

cél:

Feltétel nélkiili, szeretetteljes 1égkorben onmagédhoz képest testileg, lelkileg fejlett, egészséges,
kiegyensulyozott, harmonikus gyermekek nevelése, akik szeretik, 6vjadk a természetet, valamint
érdeklddnek a kornyezetiikben €16 embertarsaik irant, és akiknél a tovabbi tanulméanyi elémenetel
sikeres lesz.

Feladat:

Harmonikus személyiségfejlesztés, az eltéré fejlodési ilitem és az egyéni sajatossdgok
figyelembevételével. Kozosségi ¢életre valod felkészités. Testi €s lelki sziikségletek kielégitése, az
anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa.

A szocidlisan hatranyos helyzetli gyermekek differencialt fejlesztésének segitése.

A specialis nevelést igényld gyermekek integraldsa, szocializalasa, fejlddésének eldsegitése.

2. FELADATOK MEGVALOSITASANAK
TERULETEI

2.1. Harmonikus személyiségfejlodés-fejlesztés

Alapelvek:

» A gyermekek mindenek felett all6 érdekét vessziik figyelembe.

» A 3-7 éves korra jellemzé mentalis ¢és pszichoszocialis jellemzoket tekintjiik
kiindulopontnak a harmonikus személyiségfejlesztéseben, eltérd fejlodési iitem és egyéni
sajatossagok figyelembevételével.

» Sikeres személyiségfejlesztés csak a gyermeki személyiség ismeretében lehetséges.

» Ismerniink kell a gondjainkra bizott gyermekek vilagat, egyediségét.

» A gyermekek éljenek meg sok élethelyzetet, melyek hozzajarulnak testi, szocialis érzelmi,
és intellektualis fejléddésiikhoz.

Cél:
Az egészséges személyiség kialakitdsa, énkép-Onismeret-onértékelés fejlesztése. Legyenek
autonomok, elfogadok, valjanak képessé az 6nallo helyzetmegoldasokra.

Feladat:
» Az interperszonalis kapcsolatok fejlesztése, alakitasa a gyermek-felnétt, a gyermek-
gyermek kozott, hogy minél inkdbb egylittmiikodévé valjanak, legyenek képesek
kapcsolatfelvétel kialakitasara és megtartasara.
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2.1.1. Erzelmi nevelés és szocializdcio feladatai

Fejlodo személyiség minden gyermek, egyedi, egyszeri, massal nem helyettesitheté individum és
szocialis 1ény egyszerre. Fejlodését az 6roklés, az érés, a spontan €s tervszerli kornyezeti hatdsok
egylittesen hatarozzak meg.

Az 6vodas gyermeknek igen sok vagya, igénye, sziikséglete. A gyermek szamara fontos az érzelmi
atélés, az érzelmek felismerésének ¢és sajat érzelmeik pontos kifejezésének alakitasa, az érzelmek
feletti - életkorban elvarhato kontroll erdsitése.

Kiegyensulyozott kapcsolatok: gyermek-gyermek, gyermek-6vodapedagogus, gyermek-dajka
kozott, pozitiv attitid fejlesztésével. A kiilonbozoség elfogadasara neveléssel a tarsak egyéni
szlikségleteinek elfogadasa.

2.1.2. U] attitidok, ertékek, normak kialakitasa

Alapvetd, hogy a gyermekek megismerjék és gyakoroljak a tarsas egyiittélés, onérvényesités
alapvetd szabdlyait.

Egymashoz alkalmazkodas, egymasra figyelés, egylittérzés, egymas segitése.

Fontos a bels6 motivacios igény kialakitasa, egy célért valo erdfeszités képességének
fejlesztése.

A jol megoldott ,,feladat” utani elégedettséget mint ,,jutalmat” élje meg.

A sajat érzelmeinek kifejezése, alakitasa, az érzelmek feletti kontroll erdsitése.

Az esélyegyenldséget, a hatranyt csokkentd pedagdgiai attitlid.

A nemek tarsadalmi egyenldségének tamogatasat segitd nevelés.

Inkluziv, befogado6 nevelés.

A migrans (letelepiilt) gyermekek nevelését tdimogatd szemlélet.

Az innovativ (egyiittgondolkodo6) — pedagogiai torekvések, modszerek, eljarasok,
tevékenységek beépitése.

Elmények és tevékenységek biztositasa.

V VVVVVVY VY

2.1.3. Az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés feladatai

Feladat a kultiradtadas hatdsrendszerében az dvodai nevelési modszerek segitségével a gyermek
spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek a rendszerezése, céliranyos bdvitése, oly moddon,
hogy ezen keresztiil fejlédjenek megismer6 kognitiv képességei:

egyre pontosabb, valosaghi észlelés,

figyelemdsszpontositasra valo képesség,

valosaghoz kozelitd képzeleti miikodés,

reproduktiv emlékezet,

problémamegoldo és kreativ gondolkodas,

az alakul6 fogalmi gondolkodas.

VVVYYY
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Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat:

» Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacié kiilonb6z6 formainak alakitisa — beszéld
kornyezettel, helyes minta ¢és szabalykozvetitéssel — az Ovodai neveldtevékenység
egészeében jelen van.

» Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek
természetes beszéd ¢s kommunikécidos kedvének fenntartdsara, fokozasara, a gyermek
meghallgatasara, a gyermeki kérdések tdmogatdsara és a valaszok igénylésére sziikséges
figyelmet forditani.

» Az 6vodai nevelés a gyermek érdeklédésére, kivancsisagara, mint életkori sajatossagra,
valamint a meglévd tapasztalataira, €lményeire &és ismereteire épitve biztositson a
gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi ¢lményeket,
tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevo természeti és tarsadalmi kdrnyezetrdl.

» Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan szerzett tapasztalatainak,
ismereteinek rendszerezése, bdvitése, kiillonbozd tevékenységekben és élethelyzetekben
valé gyakorlasa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem,
képzelet, gondolkodas) és a kreativitas fejlesztése.”

2.1.4. A testi nevelés feladatai

A testi nevelés atfogd tevékenység és feladatrendszerét els@sorban a gondozas és a mozgas altal
kivanjuk megvalositani.

E két tevékenység az egész Ovodai életet atszovi. A gondozés elsdsorban az o6vodapedagdgus
feladata.

Folyamatos odafigyelésével biztositja a gyermekek komfortérzetét. A gyermek jo kozérzete adhat
alapot az 6sszes Ovodai tevékenységhez.

A gyermek legalapvetobb, természetes megnyilvanulasi formaja a mozgas is csak akkor lehet
fejleszté hatdsu, ha azt a gyermek kellemes, nyugodt, biztonsagos kornyezetben, jo kozérzettel,
orommel végzi.

Ezért a testi nevelésben f6 feladatunk:
» Sokirany gondozasi tevékenységgel a gyermek komfortérzetének biztositasa, a gyermek
ilyen iranyu igényeinek felkeltése, j6 szokasok kialakitasa.
» A természetes mozgaskedv fenntartdsa, a mozgas megszerettetése.
» Rendszeres mozgassal egészséges életvitel kialakitasa.
» Testi képességek, fizikai erénlét fejlesztése.

Sikerkritérium:

» Az 6voda dolgozoinak mintaadasa, modellhatasa.
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2.2. Gondozas, és egészséges életmodra nevelés

Alapelvek:

> Az egészséges €letvitel igényének alakitasa ebben az életkorban kiemelt jelentéségii.

» Legfontosabb a gyermekek egészségének megorzése, ovasa, védelme, edzése

» Az Ovodapedagogus vegye figyelembe az egyéni sajatossagokat, adottsagokat,
képességeket, segitse eld harmonikus, 6sszerendezett mozgasfejlodést.

» A gyermekek testi, lelki, szellemi sziikségleteinek és komfortérzetének kielégitése.

» Az egyéni szokasrendszer alapjan kialakitjuk az egészséges életmodhoz kapcsolodd
gyermeki tevékenységrendszert, a gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges
egészséges ¢és biztonsagos kornyezet biztositasaval.

» A kornyezetvédelmi-, megdvasi szokasok kialakitasa.

» Megfelelé szakemberek bevonasaval specialis gondozo, prevencids €s korrekcios testi
nevelési feladatok ellatéasa.

» Az ovodai élet szervezésében a gondozasnak kiemelt szerepe van. az 6vodapedagogus a
gondozas folyamataban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti
onallosaguk fejlodését egylittmiikddve a gondozast végzd tobbi munkatarssal.

2.2.1. Testapolas

Cél:
Olyan egészséges gyermekek nevelése, akiknek igénylik van a személyi higiéniara.

Feladat:
» A gyermekek tisztasagi igényének, biztositasa, kialakitasa, egészségiik védelme, a
higiéniai szabalyok megtartasa kiilonos gonddal az érzékszervekre.

A fejlodés varhato eredményei ovoddaskor végére:
> Onélldan mosakodnak, toriilkdznek, hasznaljak a WC-t.
» Figyelmeztetés nélkiil kezet mosnak, amikor csak sziikséges.
> Onalldan mossak a fogukat. A fogapol6 szereket tisztan tartjak.
» Hajukat rendben tartjak.
» Figyelmeztetés nélkiil hasznaljak a zsebkendot.

Sikerkritérium:
» Megfelelo feltételek: eszkoz, hely, idé biztositasa ugy, hogy fokozatosan onalldan
végezhessék a tevékenységeket.
» Folyamatos szobeli megerdsités.
» Példamutatas, a sziilokkel valo egylittmiikodés.
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2.2.2. Taplalkozas

Cél:
Ovodaskor végére gyermekeink egészségesen, 6nalloan, kulturaltan étkezzenek.

Feladat:
» Korszer(, kulturalt taplalkozasi szokasok megismertetése, megtanitasa.
» Kello folyadék biztositasa a nap barmely szakaban.

A fejlodés varhato eredményei évoddaskor végére:
> Etkezéskor 6nalldan szednek maguknak a talbol, ontenek a kancsobol.
» Gondolnak az étel mennyiségének helyes megitélésére.
» Helyesen hasznaljak az evoeszkozoket (kanal, kés, villa).
> Etkezés kozben kulturaltan viselkednek.
» Igénylik az asztal esztétikus rendjét.

Sikerkritérium:
» Etkezési szokasok felmérése, ismerete, feln6tt példamutatdsa, nyugodt légkor
megteremtése, a varakozasi id6 csokkentése.

2.2.3. Oltizkodés

Cél:
A gyermekek mindig az iddjardsnak megfeleld €és a csoport hdmérsékletéhez alkalmazkodo
esztétikus, tiszta Oltdzetet viseljenek.

Feladat:
» A gyermekek egyéni meleg igényének figyelembevétele, kicsiknél figyelemmel kisérni a
kimelegedésre-fazasra utald jeleket.
» A helyes O0ltozkodési sorrend megtanitasa, flizés, kotés, gombolas, stb., a ruha
rendezettségének segitése.

A fejlodés varhato eredményei ovoddaskor végere:
> Onalléan, megfeleld sorrendben 61toznek, vetkdznek.
» Holmijukat, agynemtijiiket hajtogatva helyre teszik.
» Ha faznak, vagy melegiik van, segitenek magukon.
» Cipdjiiket befiizik, megkotik, ruhajukat begomboljak.

Sikerkritérium:

» Hatékony egylittmiikodés a sziilokkel, elegendd hely és id6 biztositasa a gyermekek
tevékenységeihez.
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2.2.4. Mozgas

Cél:
A gyermekek mozgasigényének kelld kielégitése.

Feladat:
» Harmonikus, 0sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése, kielégitése, a mozgasszervek
fejlesztése.
» Kihasznalni a mozgasfejleszto jatékok altal nytjtott lehetéségeket.

Sikerkritérium:
» Elegend? hely, id6 és eszkoz biztositasa a szabad levegdén vald tartozkodasra.
» Eletkornak megfelel6 mozgaslehetdségek biztositasa.

2.2.5. Pihenés

Cél:
A gyermekek fizikai és szellemi kikapcsolodasa, felfrissiilése.

Feladat:
» A pihenést jol szervezett napirenddel biztositani a gyermekek szamara, egyéni
alvasigényiik, szokasuk figyelembevételével.

Sikerkritérium:
» Megfelel6 eszkozok, nyugodt, csendes hely biztositasa.

2.2.6. Napirend és hetirend

Cél:
Viszonylagos allandosagaval biztonsagot nytjtson a gyermekek szamara.

Feladat:
» Az ¢életkornak megfeleld életritmus biztositasa a biologiai adottsagok figyelembe vételével,
a folyamatossag érvényesitése.

Sikerkritérium:

» A napirend ¢és hetirend olyan kialakitasa, hogy rugalmasan alkalmazkodhassunk egy-egy
varatlan esemény megjelenésekor.
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2.3. Erzelmi nevelés, és a szocializacio

Alapelvek:

» Az 6vodapedagogus érzelmi tdmasza legyen a gyermeknek

» Szeretet, megértés és elfogadas jellemzze

» az ovodapedagdgus legyen tdmasza és segittarsa a sziiloknek gyermeke nevelésében,

» az ovodapedagdgus folyamatosan legyen nyitott a sziillok egyéni és kozos kéréseire,
javaslataira s azok teljesitését vegye komolyan, mérlegelje,

» kapcsolatuk - valtozatos kozos tevékenységekkel is - legyen folyamatos,

» az oOvodapedagogusok minden egyes csaladdal kiilon is miikodjenek egyiitt, keresve a
kapcsolatépités hatékony modszereit.

Cél:
Kiegyensulyozott, harmonikus gyermekek nevelése, akik jol érzik magukat az 6vodaban. Szoros és
meghitt kapcsolat kialakitasa gyermekek ¢€s felndttek kozott, mely a kdlesonos bizalmon alapszik.

Feladat:

» Szocialis, esztétikai, erkolesi érzékenység fejlesztése, a tarsas egyiittélés szabalyainak,
normainak megalapozasa, gyakorldsa. Az 6vodas gyermek legfobb igénye az érzelmi
fliggdségeinek kielégitése, az érzelmi biztonsdg. Ehhez az érzelmi tdmaszt nyujtd neveldi
attitild mellett alapvetd feladat, hogy a gyermekekben kialakuljanak és erdsodjenck a
szocialis érzelmek: egylittérzés, segitokészség, bizalom, részvét, ordmszerzés, banat-,
fajdalomokozas felismerése, atélése.

» Az esztétikai érzelmek: a szép iranti fogékonysag, a miivészi élmény befogadasara valod
igény és képesség fejlesztése, a mese, vers, ének, zene, énekes jaték, rajzolas, mintazas stb.

» Viselkedésében, kommunikaciojaban fontos a kornyezetében a szép, mint érték
felismerése, szokas szintli megalapozasa.

A gyermek érzelmi biztonsdga, kiegyensulyozottsdaga érdekében sziikséges, hoQy:

» mar az 6vodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék a gyermeket,

» az Ovodaban dolgozok, az 6vodapedagogus — gyermek, gyermek — dajka, gyermek —
gyermek kozotti kapcsolatot pozitiv attitlid, érzelmi toltés jellemezze

» természetes tarsas sziikségletek kielégitése, kiilonbozoségek elfogadasara nevelés,

» szocialis érzékenység, én tudat, Onérvényesitd torekvések fejlddésének, alakulasanak
segitése,

» koz0s élményekre épiil6 tevékenységek gyakorlasa,

» szokas-, és normarendszer megalapozasa,

» erkolcsi tulajdonsagok: egyiittérzés, segitOkészség, onzetlenség, figyelmesség fejlesztése,

» akarat: 6nallésag, onfegyelem, kitartas, feladattudat, szabalytudat fejlesztése,

» ismerje szlikebb és tagabb kornyezetét, amely a sziil6foldhoz vald kotddés alapja.

» a gyermeki magatartas alakulasa szempontjabol modell értékli az 6vodapedagogus és az
6voda mas dolgozdinak kommunikacidja, banasmaddja és viselkedése.

» a nechezen szocializalhatd, lassabban fejlodo, alacsonyabb fejlettségi szinten allo,
érzékszervi, értelmi vagy mozgéssériilt, hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos
helyzetii, az elhanyagolt, valamint a kiemelkedd képességli gyermekek nevelése specialis
ismereteket, sajatos torddést igényel, sziikség esetén megfeleld szakemberek
(pszichologus, logopédus gyogypedagogus, konduktor stb.) kozremiikddésével.
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A fejlodés varhato eredménye ovoddaskor végére:
» Jol érzik magukat a kozosségben.
» Segitenek egymasnak.
» A kialakult szokasok igényiikké valnak.
> Erzelmeiket, értékitéleteiket batran kifejezik.
» Bizalommal vannak tarsaik és a felndttek irant.

Sikerkritérium:
» Pedagdgusi empatia, modellhatds, az adott tarsadalmi értékek gyermekkozponta
kozvetitése.

2.3.1. Kapcsolat a csaladdal

Az 6vodai nevelés a csaladi nevelésre épiil, kiegésziti azt. A kettd dsszhangjara valo torekvés, az
ovoda folyamatos egylittmiikddése a sziilokkel a gyermekek harmonikus fejlédésének feltétele. Az
egylittmiikodés az egyenrangu neveldtarsi viszonyban, jo partnerkapcsolat kialakitasaban fontos
feladat.

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek fejlodését. Ennek
alapvetd feltétele a csaladdal vald egyiittmikodés. Az egyiittmiikodés formai valtozatosak, a
személyes kapcsolattol a kiilonbdzd rendezvényekig magukban foglaljak azokat a lehetdségeket,
amelyeket az 6voda, illetve a csalad teremt meg.

Az 6vodapedagogus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokasait, az egyiittmiikodés soran
érvényesiti az intervencids gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasait.

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba l1épés eldtt (bolcsddék és
egyéb szocidlis intézmények), az Ovodai élet soran (pedagdgiai szakszolgalat intézményei,
gyermekjoléti szolgalatok, gyermekotthonok, egészségligyi, illetve kozmiivelddési intézmények) és
az Ovodai ¢élet utan (iskoldk) meghatarozod szerepet toltenek be a gyermek életében. A
kapcsolattartdas formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a sziikséglethez. A
kapcsolatok kialakitdsaban €s fenntartdsaban az 6voda legyen nyitott €s kezdeményezo.

A nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozd gyermekeket is neveld 6voda kapcsolatot tart az érintett
kisebbségi dnkormanyzatokkal, kisebbségi szervezetekkel.

2.3.2. Befogadas

Az ujonnan ovodaba érkezd gyermek beszoktatdsa nem az elsé napon kezdddik, hanem mar a
beiratkozasnal. Lehetdsége van az 6vodapedagogusnak arra, hogy megismerhesse a gyermekeket
sajat kornyezetében is. Betekintést nyerhet a csalad szokasaiba és megismerheti nevelési attitiidjeit.
A tanévkezdést megel6z0 iddszakban lehetdséget biztositunk az O6vodaval valo ismerkedésre. A
csoport Osszeallitdsakor figyelembe kell venni a mér kialakult kapcsolatokat. (sziilok, bdlcsdde,
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szomszédok) A beszoktatds (befogadas) soran az 6vodapedagdgus-gyermek kozott kialakuld szoros
érzelmi kapcsolat a gyermekben nemcsak biztonsdgot ébreszt, hanem az egylittmiikodéshez
szlikséges ismereteket is ekozben szerzi meg. Ebbdl az érzelmi biztonsdgot nyujtd, tudatosan
szervezett egylttlétbol alakul ki lassan az egylittmikodés, a masfelé fordulds képessége. A
gyermek, ha megtaldlja az 6voddban az érzelmi biztonsidgot, megismerkedik az dvodai élet
szokasaival, képessé valik, hogy sziilei nélkiil ¢lje mindennapjait ebben a vildgban, és bizalommal
forduljon az évodaban dolgozoé felndttekhez.

2.4. Kozosségi, és erkolcsi nevelés

Alapelvek:
» Bizalom kialakitasa feln6tt-gyermek, gyermek-felnétt és gyermek-gyermek kozott.
» Felel6sségvallalas, segitségnytjtas, masok segitése
» Massag elfogadasa
» Hazafisag, hazaszeretet kialakitasa
» Az élet helyzeteiben atélt pozitiv €s negativ érzelmeit megfeleld6 modon kezelje fejezze ki.
/konfliktusok, sikerek, kudarcok/.
» Emberi kapcsolataikban a szeretet, a bizalom, a tiirelem, igazsagossag dominaljon

Cél:

A koz0Osségi egyiittélés soran kialakitott viselkedési formak és a hozza kapcsolodo pozitiv érzelmi
tartalmak segitsék eld, hogy a gyermekek a késdbbiekben sikeres és elégedett tagjai legyenek a
tarsadalomnak.

Feladat:

» Szeretetteljes magatartds, baratsagos 1égkor biztositasa a kozosség minden tagja szdmara.
Térsas sziikséglet és viselkedési formak alakitasa.

» Alkalmazkodo képesség kialakitasa.

» Erkolcsi, akarati tulajdonsagok fejlesztése (aktivitas, onfegyelem, kitartas, tlir6képesség,
pontossag, segitokészség, szabalytudat, feladattudat, becsiiletesség, igazmondasra nevelés).

» Teremtsiink lehetdséget, hogy a gyermekek felismerjék és atélhessék a pozitiv szocialis
érzelmeket (egyiittérzés, segitokészség, igazsagossag, bizalom, dszinteség)

A fejlodés varhato eredménye ovoddaskor végére:
» Kortars kapcsolataik kiegyenstlyozottak.
» Ismerik és betartjak az alapvetd erkolcsi normékat, az egylittélés szabalyait.
» Elfogadjak és toleraljak a massagot, nyitotta valnak az élmények befogadasara.

2.4.1. Eletiink ritmusai

Az 6vodaskoru gyermek életében biztonsagot ad, ha a napoknak, heteknek ritmusa van. Ez segiti
eligazodni a vilagban, kapaszkodot, belsé nyugalmat nyujt.
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Napi ritmus:
A gyermekek legkdzvetlenebben a mindennapok ritmusat élik at. Igénylik az ismert és attekinthetd
ismétlodésekkel tagolt napirendet.
Két nagy egység valtozik naponta:

Szabad jaték

Ko6z0s tevékenység
A jo napirendet folyamatossag ¢és rugalmassag jellemzi, fontos a tevékenységek kozotti belsd
aranyok kialakitéasa.

Heti ritmus:
Egy héten beliil a napok kiilonbozdséget a mas-mas tevékenységek jelolik. Az 6vodapedagdgusok
heti valtasban dolgoznak. Napi és heti rendet a gyermekcsoport 6vodapedagdgusai alakitjak dssze.

Feladat:

» biztositani a feltételeket a megfeleld iddtartamu parhuzamosan végezhetd, differencialt
tevékenységek tervezésével, szervezésével.

» igazodni a kiilonbozo tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez, valamint
tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre. A rendszeresség ¢és az ismétlédések érzelmi
biztonsagot teremtenek a gyermeknek.

» Fontos a tevékenységek kozotti harmonikus aranyok kialakitasa szem el6tt tartva a jaték
kitlintetett szerepét.

Az éves ritmust

Az évszakok korforgasa a természet valtozasai és a jeles napok hatarozzak meg.

Az évkor linnepei allando6 ismétlodéssel térnek vissza.

Mivel a gyermek még koranal fogva nem érti az linnepek belsd tartalmat, a mi feladatunk, hogy
megszerettessiik és atéljlik a gyermekekkel az linnepvaras idszakat.

Az tinnepekre valo késziilodés pillanataiban érzelmileg €ljiik 4t az tinnepek hangulatat.

Enekkel, verssel, mesével, ajandékkészitéssel, siitéssel késziiliink az {innepekre.

Ezek az alkalmak lehetdséget adnak a szokdsok, az illem, az erkdlcs, az emberi kapcsolatok
megélésére.

Gyermekekkel kozos iinnepek: Marcius 15. (tdrténelmi linnep)
Sziiletésnap Mijus 1. (majalis)
Mikulas Junius 4. (nemzeti Gsszetartozas napja)
Karacsony Oktober 23. (nemzeti linnep)
A természet linnepei: November 13. (magyar nyelv napja)
Allatok vilagnapja 10. 04 Sziilokkel, gyermekekkel kozos iinnepek:
Viz vildgnapja 03. 22 Anyék napja
Fold vilagnapja 04. 22 Bucsuzas az iskolaba mendktol
Madarak és Fak napja 05. 10 Gyereknap
Obuda napja 05.04. Egészség nap

Sziireti bal

Az ovoda minden dolgozdjanak kitelessége ezeket ugy megszervezni, hogy a gyermekek
szamdra maradando élményt nyujtsanak.

Sikerkritérium:
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» Az oOvodapedagdégus mutasson kovetésre méltd példat az egyiittélésben,
alkalmazkodasban €s az egymads iranti tiszteletaddsban, vilagnézettdl, vallastol és
etnikai hovatartozastol fiiggetleniil.

Nevelés tervezése:

» a gyermekek megismerését €s fejlesztését kiilonbozo kotelezé dokumentumok,
tovabba az ovodapedagogusok altal készitett - nem kotelezd - feljegyzések,
dokumentumok is szolgaljak.

» Az 6vodai nevelés csak a fenntartd altal jovahagyott helyi nevelési program alapjan
torténhet €s a gyermek neveléséhez sziikséges a teljes 6vodai életet magaban foglalo
tevékenységek keretében szervezhetd meg.

» Az o6voda teljes nyitva tartasi idejében a gyermekekkel torténd foglalkozasok
mindegyikét 6vodapedagogus iranyitja.

2.5. Anyanyelvi-, értelmi nevelés

Alapelv:
> A gyermekek sokoldalu tapasztalatszerzésére iranyuld lehet6ségek széleskori
kihasznalasa a kultiiradtadas hatasrendszerében.
» Az ismereteik egyre pontosabbak, teljesebbek €s valosaghoz hiiek legyenek.
» Helyes mintaértékii beszéd.
» Sziil6i igények alapjan segitségnyujtas a gyermekek anyanyelvi fejlesztésében.

Cél:

A gyermekek spontdn és iranyitott tapasztalat és ismeretszerzésein keresztiil a kognitiv
képességeik kibontakoztatasa.

Eredményes megvalositdsa hozzajaruljon a gyermekek anyanyelvének a helyes szép
beszédnek, mint az Onkifejezés, a kornyezettel vald érintkezés és a gondolkodas legfébb
eszk6zének magalapozasahoz.

Feladat:

» A gyermekek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése
az ¢értelmi  képességek (€rzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas) és kreativitas fejlesztése.

> Erdeklédés, kivancsisag felébresztése az egyes tevékenységek irant.

» A megismerés kozosen atélt oromének fokozasa.

» Az ismeretek rendszerbe foglalasa.

» Kommunikacios képességek alakitasa, anyanyelv fejlesztése.

» Szandékos figyelem fejlesztése.

> [té16 és dontési képességiik fejlesztése.

» Vizualis fejlesztés, finommotoros képességek fejlesztése.

> Enkép fejlesztése.

» Téri tajékozodas, helyzetfelismerés, sokoldalusag.

» Helyes és szép beszéddel (példaadassal) elmélyiteni a gyermekek érzelmeit,
fejleszteni esztétikai érzékeit, el6késziteni dket irodalmi élmények befogadasara.

» Logopédus munkajanak segitése.
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A fejlodés varhato eredménye ovoddskor végére:

» A tovabbhaladashoz sziikséges mentalis, értelmi fejlettség kialakitasa.

» Széndékos figyelem, figyelemkoncentracio kialakitésa.

> Erdekl6dés alakitasa a kiilvilag tevékeny megismerésével kapcsolatban.

> Erthetd, képességeikhez mérten tartalmas szobeli kifejezésmod.

> En tudat, testséma kialakulésa.

» Az egyszeri gondolkoddsi miiveletek kialakuldsa (analizis, szintézis,
0sszehasonlitas)

» Szamképzet  kialakitasa  (tevékenységekhez  és  szemlélethez  kotdtten)
Problémamegoldd  képességek  alkalmazasa a  gyakorlatban  (ok-okozati
Osszefliggések kifejezése)

> Onall6 feladatmegoldas, itéletalkotas. Szandékos bevésés, felidézés

» Képes arra, hogy gondolatait, érzelmeit pontosan ki tudja fejezni s ekdzben
alkalmazkodni tud a beszédszituaciokhoz és a kommunikacios partnerekhez.

» Kiemelten fontos az anyanyelvi és kommunikacids nevelés a gyermekek nagyobb
beszédkedvvel gazdagabb verbdlis és nonverbalis eszkdztarral indulnak az iskolaba,
¢s ez meghatarozhatja a jovobeni sikerességiiket, a tanulashoz és a kultirahoz valo
viszonyukat.

Sikerkritérium:
» Sokoldalu tapasztalatszerzés lehetdségeinek biztositasa, testi, szellemi egészség
egységének megdrzése, fejlesztése.
» Biztonsagot nyujtd, derts, szeretetteljes 1€égkor megteremtése, pedagdgus mintaszerii
beszéde.

Nézeteink az anyanyelvi nevelésrol:

» A gyermekek beszéd és kommunikacios képességének fejlodését nagymértékben
befolyasolja a gyermekek kornyezetének beszéde, az hogy az Oket koriilvevd
felndttek milyen kodrendszerrel kommunikalnak.

» A kommunikativ kompetencia fligg a csaladi kornyezettél, az élmény -
ingergazdagsagtol és az 6vodai modelltdl is.

» Az anyanyelvi nevelés szerves része az 6vodai ¢élet minden mozzanatanak, az egész
ovodai életet atszovi.

» Hangsulyos a helyes mintaadas ezen kiviil az, hogy kommunikacios helyzetek
teremtésével 0Osztonozziik a gyermeki beszédet, teremtsiink lehetOséget a
monologikus beszédre ennek fejlesztésére, bovitsiik szokincsiiket, gazdagitsuk
metakommunikécids ismereteiket (érzelmeket kifejezd gesztusok, arckifejezések,
testtartasok).

» Ezeken kivill képessé kell tenni a gyermekeket a feléjiik aramlé verbalis és nem
verbalis, valamint metakommunikécids informaciok befogadasara, megértésére.

» Az ovodapedagogusnak differencialtan kell foglalkoznia a nyelvileg hatranyos
helyzetl, a fejlesztend6 és a kiemelten fejlett gyermekekkel.

» Lényeges még az ¢€letkori beszédhibak felismerése, korrekcidja is.
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3. AZ ESELYEGYENLOSEGET MEGTEREMTO,
MEGCELZO NEVELES TERULETEI

3.1. A sajdtos nevelést igénylo gyermekek integradldsa,
szocializalasa, fejlesztésének elosegitése

Alapelvek:

» A gyermeknek joga van az életkoranak, fejlettségének megfeleléen biztositott
ovodai ¢letrendhez, a biztonsagos, egészséges kornyezethez, adottsagainak,
érdeklodésének, képességeinek megfeleld neveléshez.

» A megfelel0 segitséget kell, hogy minden gyermek megkapja, fiiggetlen a sziil6k
anyagi helyzetétdl, a szocialis kiillonbozdségektol.

» A nevelés hatasara a specialis nevelési igényl gyermekeknél is alakuljon ki az
alkalmazkod¢ készségnek, az akaraterdnek, onallosagra torekvésnek,
egylittmiikodésnek a szamukra elérhetd szintje.

» Ennek érdekében mindig csak annyi segitséget kapjon a gyermek, hogy onalléan
tudjon cselekedni.

» A gyermek irdnti elvarast a specialis nevelési igény jellege, allapotanak
sulyossaganak mértéke hatarozza meg.

Cél:

A massag elfogadtatasa - mind a gyermekkel, mind a felndttekkel.

Személyre szabott nevelés altal az esélyegyenldséget megteremtd, specidlis nevelési
szlikséglet biztositasa minden olyan gyermeknek, akinek erre szliksége van.

Feladat:

Elfogado, szeretetteljes 1égkorben a gyermekek minél jobb, alaposabb

megismerése.

Egyéni, nevelési, fejlesztési terv alapjan a biztositani a gyermekek testi, érzelmi,

erkodlesi, értelmi fejlodését, segiteni a kozosségbe valo beilleszkedésiiket.

Kapcsolattartas a sziilokkel (6szinte, mindennapos), szakemberekkel (orvos,

pszicholdgus stb.)

A gyermek iranti elvarast a specialis nevelési igény jellege, allapotanak

stlyossaganak mértéke hatarozza meg.

Terhelhetdségét bioldgiai allapota befolyasolja.

Egyes teriileteken kiemelkedd teljesitményre is képes lehet. Kiemelt feladatot

jelent ennek felismerése és gondozasa.

A specialis nevelési igényli gyermekeknél is a nevelés altalanos célkitlizéseinek

megvalositasara kell torekedniink.

Torekedni kell arra, hogy a nem, vagy kevésbé jol miikodé funkcidk tudatos

fejlesztésével boviiljenek a kompenzacios lehetdségek.

A fejlesztés rovid tavu céljait minden esetben a fejleszthetdséget tiikkr6zo

gyogypedagogiai - 0rvosi - pszicholdgiai komplex vizsgalat diagndzisara,

javaslataira kell épiteni.

» A fejleszt6 terapiak programjai az intézmény programjanak tartalmi elemeivé
valhatnak.

vV ¥V VYV VYV V V VY V
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Sikerkritérium:

» Nevelés hatdsara a specidlis nevelési igényll gyermekeknél is alakuljon ki az
alkalmazkod6é  készségnek, az  akaraterdnek,  Onallosagra  torekvésnek,
egylittmikodésnek a szamukra elérhetd szintje.

» Ennek érdekében mindig csak annyi segitséget kapjon a gyermek, hogy onalléan
tudjon cselekedni.

3.2. Tehetséggondozas

Alapelvek:
» A gyermeknek joga van tehetsége kibontakoztatasara és az ehhez sziikséges
eszkozokre és az 6sztonzd pedagogiai tdmogatasra.

Cél:
A gyermekek kiilonleges képességeinek felismerése, tehetségiik teriiletének behatarolasa.

Feladat:
Sziil6 figyelmének felhivéasa a gyermek kiemelkedd képességére,
Megfelel6 targyi feltételek biztositasa a tehetség kibontakoztatashoz,
Az 6vodapedagdgus folyamatos felkésziilése a specidlis képességek tamogatasahoz,
differencidlt egyéni banasmod tudatos alkalmazésa.

Sikerkritérium:
» Rugalmas napirend, tevékenységek soksziniisége, lehetéség megteremtése a
tehetségek kibontakozasahoz.
» A gyermekek segitése, hogy tehetségiik kitartassal, szorgalommal parosuljon,
sikerorientaltak legyenek.
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4. A GYERMEK TEVEKENYSEGFORMAI

4. 1. Jaték, jatékos tapasztalatszerzés

Alapelvek:
» A jaték maradjon a kisgyermekkor legfontosabb tevékenysége az 6vodaskor végéig.
» A gyermek szabadon donthessen kivel jatszik, milyen jatékot valaszt, milyen témat
dolgoz fel, milyen eszkdzokkel jeleniti meg és mennyi ideig tart a jatéka.

Cél:
A gyermekek kreativ személyiségének kibontakoztatésa.
A tapasztalatok érzelmi feldolgozasa, a veliik jaro fesziiltség csokkentése, levezetése.

Feladat:
» Olyan tapasztalatok, élmények nyujtasa a gyermekek szamara, mely kiindul6 alapja
lehet tartalmas jatékuknak
> Feltételek megteremtése: alkotokedvii 1égkor, megfeleld hely-eszkoz, jatékido
biztositasa.

4.1.1. A jaték fajtdai és az ovodapedagogus feladatai

Gyakorlojaték: véletlen mozgasbol, cselekveésbol fakado siker ismétlésére készteti a
gyermeket és ezek az Ujra ismétlések nagy oromet jelentenek szdmara.

Feladat:
» A nyugodt oldott 1égkor biztositasa, a gyermek manipulacios vagyainak kielégitése.
» Kiilonféle eszkozok, targyak, anyagok, szabad tér, hely biztositasa.
» A gyermek szabad targyvalasztasanak folyamatos biztositasa.

Epitd, konstrudlé jaték: a gyermekek kiilonféle jatékszerekbél osszerakosgatnak, 1étrehoznak
valamit, eleinte spontan majd elgondolés alapjan alkoté modon.

Feladat:
» Nyugodt alkotd légkdr megteremtése, elegendd hely, megfelelé mennyiségi,
valtozatos méretii, formaju eszkoz biztositasa.

Szerepjaték: a gyermek tapasztalatait, ismereteit, elképzeléseit, érzelmeit, pozitiv és negativ
élményeit fejezi ki, kornyezetiik jelenségeit sajatos modon Gjra alkotjék. Tiikr6zi a gyermek
egész eddigi életét, személyiségét.

Feladat:
» Fejlodjon  képzelete, szervezoképessége, empatidja, érzelmei, alkalmazkodd
képessége, kommunikacioja.
» Elegendd feldolgozhatd élmény nyujtasa, valtozatos eszkozok biztositasa mellett.
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Szabalyjatékok: a jaték modjat €s menetét szabalyok hatarozzak meg.

Feladat:

» Helyes magatartasformak kialakitasa (tiirelem, Kkitartas, eredményre torekvés,
kudarctiirés). Az egyiittjatszas kozosségi oromérzésének kialakitasa.

» A szabalytudat fokozatos kialakitasa.

» Tobb rétii ismeretnyujtas.

» Viltozatos értelem fejlesztd és mozgasos szabalyjaték megismertetése.

» Megfeleld hely id6 eszkozbiztositdsa, pozitiv érzelmi hangulat kialakitdsa, az
ovodapedagdgus példamutatdsa altal.

Barkdcsolds: gylijtott anyagokbol 1j jatékeszkozok 1étrehozasa, és a meglévok javitasa.

Feladat:
» Természetes anyagok gyijtése, és minél szélesebb korben vald felhasznalasanak
eldsegitése, az 6vodapedagdgus Osztonzésére.
» Viltozatos munkaformak ¢és technikdk megismertetése.
» Problémamegoldd gondolkodas, kreativitas €s a finommozgas fejlesztése.
» Balesetmentes teriilet, megfelel6 eszk6zok, idObiztositasa.

Bdbozds: a gyermekek belso vildganak egyik legkifejezébb eszkoze, ezaltal feleleveniti
tapasztalatait, elképzeléseit, esztétikai, szocidlis élményeit.

Feladat:
» Gyermekek személyiségfejlodésének eldsegitése és tarsas kapcsolatok alakitasa.
» Az egymas kozti kommunikécio fejlesztése és kibontakoztatasa.
» Esztétikus eszkdzok biztositasa, élménynyujtas, példamutatas.

Dramatizdlds: gyermekek sajat vagy irodalmi élményeiket jatsszak el ktetlen modon.

Feladat:
> A gyermekek beszédkedvének novelése.
> A szituacios helyzetekben az onkifejezés lehetéségének megteremtése.
» Esztétikai élménynyujtas. Igényes irodalmi élménynyujtas, jelmezek, kellékek
biztositasa. Az 6vodapedagdgus segitse a gyermekek otleteinek megvalositasat.

A kiilonbozd képességfejlesztd jatékok: belsd tartalmukkal és struktirdjukkal, szabalyaikkal
hatnak a gyermekekre. A képességfejlesztd jaték is jaték, éppen ezért a jatszas folyamatdban
meg kell elégedniink azon spontan tanulasi hatasokkal, amelyeket ezek a jatékok dnmagukban
hordoznak, mell6zve ezzel minden tovabbi szandékos tanulasi mozzanatot.

Feladat:
» Eszk0z0k biztositasa, jatékok ajanlasa.
> Elég tanulasi lehetdség az, ami az orommel végzett képességfejlesztd gyakorlas
kozben éri a gyermeket. Ezeknél a jatékoknal sem beszélhetiink jatékba szervezett
tanulasrol.
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» A jatékban, onmagaban benne van a spontdn tanulasi lehetdség, melyet ugyan az
ovodapedagdgus ajanl, kezdeményez, készit eld, de e kezdeményezésnek tovabbra is
jatéknak kell maradnia.

4.1.2. Nézeteink a jatékrol

A gyermek tapasztalatait, élményeit jatssza el sajatos, gyakran atalakitott formaban.

A gyermek jatékdban nyomon kovethetd, hogyan valnak a kiils6 késztetések a gyermek
sajatjava, belso inditékava, mikozben belso allapotait, vagyait, indulatait tiikrozi.

Barmely ¢lménye jatékanak forrasava valhat. A jaték a valosagot tiikkrozi.

A jaték oromforras szamara, maga a cselekvés, a manipulacid, az elképzelés szerez 6romot.
Motivécidja nem a célban, hanem a tevékenységben van, tehat dnmagaért valo. A jatékot a
fesziiltség csokkenése kiséri, és athatja a gyermek minden tevékenységét. A jaték a
személyiségfejlesztés alapvetd eszkoze.

A gyermek 4altal kezdeményezett jaték (gyakorld-, szerep-, épit6-, szabalyjaték) igen
sokoldaluan jarul hozzd a fejlodéséhez, (tapasztalatai boviiléséhez, viselkedésformai
alakulasdhoz, képességei fejlodéséhez). A gyermek 4altal megteremtett jatékhelyzetek
onmagukban — minden kiilsé ,,megtamogatas nélkiil” — hordozzak a tanulés lehetdségét.

Ezért ezzel kapcsolatban az &évodapedagdégusnak nincs kiilonleges tanulast befolyasold
tennivaldja, mert mikdzben megteremti a jaték kibontakozisanak feltételeit, egyben
megteremtette a spontan jaték adta spontan tanulas lehetségeit is.

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az dvodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze. A jaték - szabad-képzettarsitasokat kovetd szabad jatékfolyamat - a
kisgyerek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatéré modon,
hosszantartéan és lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A kisgyerek a kiilvilagbol és sajat
belsd vilagabol szarmazo tagolatlan benyomasait jatékaban tagolja. Igy valik a jaték kiemelt
jelentdségli tajékozodo, kreativitasukat fejlesztd és erdsitd, élményt ado tevékenységgé.

A kisgyermek elsé valddi jatszotarsa a csaladban, az dvodéaban is a felndtt - a sziilé és az
ovodapedagdgus. Utdnozhatd mintat ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad
jatékfolyamat mar kialakult, bevonhat6 tars marad, illetve segitdvé, kezdeményezdvé lesz, ha
a jatékfolyamat elakad. A felndtt jelenléte teszi lehetoveé a gyerekek kozotti jatékkapcsolatok
kialakulasat is.

A jatékhoz megfelelo helyre és egyszerti, alakithatd, a gyermeki fantazia kibontakozasat
segitd anyagokra, jatékszerekre van sziikség. Az 6voda és az d6vodapedagdgus feladata, hogy
megfeleld csoportlégkort, helyet, 1dot, eszkozoket és €lményszerzési lehetdségeket biztositson
a kiilonbozé jatékformakhoz, a mozgédsos jatékokhoz, a gyakorlé jatékokhoz, a
szerepjatékokhoz, az épitd, konstrudld jatékokhoz, barkéacsolashoz, a szabalyjatékokhoz, a
dramatikus jatékokhoz és a babozashoz.”

A jaték folyamataban az dvodapedagodgus tudatos jelenléte biztositja az indirekt irdnyités
feleldsségét. Az 6vodaban fontos a szabad jaték tulsulyanak érvényesiilése.
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A jaték kiemelt jelentdségének az o6voda napirendjében, idobeosztdsaban is meg kell
mutatkoznia.

Sikerkritérium:
» Tiirelmes, nyugodt, segitokész 1égkor kialakitdsa, amelyben a gyermekek az aktiv
kozremiikodok.

4.2.  Munka, munka jellegii tevékenységek

Alapelvek:
A munka legyen a gyermek mindennapi tevekenysegeének resze.
Onként és 6rommel vallalt tevékenység legyen.

Cél:
A gyermekek érezzék 4t a munka sziikségességét, ¢€lvezzék és becsiiljék meg
eredményességét.

Feladat:
» Céltudatos iranyitassal formaljuk és pontositjuk a munkahoz sziikséges készségeket.
> A gyermekek megtanuljak a legsziikségesebb eszkozok, szerszamok célszerii
hasznalatat.

4.2.1. A munkarol vallott nézeteink:

Munka kodzben természetes modon alakul a gyermek szociadlis magatartasa, tarsas kapcsolata.
Figyelembe kell venni a munkajellegii tevékenységek megszervezésénél a csoport Osszetételét
(€letkor, fejlettségi szint, szocialis hattér).

Munkavégzés kdzben begyakorlodnak és pontosabba valnak a kiilonb6zé munkavégzések.

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tanuldssal sok vonatkozasban
azonossagot mutatd, azzal egybeesd6 munka és munka jellegli jatékos tevékenység (az
onkiszolgalas, segités az dvodapedagdgusnak és mas felndtteknek, a csoporttarsakkal egyiitt,
értiik, késébb onallo tevékenyseégként végzett alkalmi megbizasok teljesitése, az elvallalt
naposi vagy egyéb munka, a kdrnyezet-, a ndvény- €s allatgondozas stb.).

A gyermek munkajellegii tevékenysége:

» onként - azaz 6rommel és szivesen - végzett aktiv tevékenység,

» a tapasztalatszerzésnek és a kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez
sziikséges attitidok és képességek, készségek, tulajdonsagok (mint példaul a kitartas,
az 0nallosag, a feleldsség, a céltudatossag) alakitdsanak fontos lehetdsége;

» a kozosségi kapcsolatok, a kotelességteljesités alakitdsanak eszkoze a sajat és masok
elismerésére nevelés egyik formaja.
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A gyermeki munka az 6vodapedagdgustol tudatos pedagdgiai szervezést, a gyermekkel valo
egylttmiikodést és folyamatos konkrét, redlis, vagyis sajait magdhoz mérten fejlesztd
értékelést igényel.

4.2.2. A fejlesztés varhato eredménye ovoddskor végére

Alkalomszerii munkdk
» Vigyaznak a terem rendjére, felszolitds nélkiil felveszik az elejtett papirdarabot,
helyére teszik a kint felejtett eszkdzoket.
» Megjavitjak a jatékszerek kisebb hibait.
» Részt vesznek a jatékszerek tisztitasaban.
» Vegyék észre, mire van a kornyezetiikben sziikség.
» Minden olyan teriileten segitenek, ahol erre sziikség van.

Napossdg
» Mar nagyobb 6nallosaggal, felelosséggel latjak el feladataikat.

» A naposok onalloan felteszik az asztalteritoket, eloveszik és kiosztjak az étkezéshez
sziikséges eszkozoket, €s esztétikusan elrendezik az asztalon.

> Etkezés utan leszedik az asztalt, a teritét 6nalloan 6sszehajtjak, és a helyére teszik.

> Osszeseperik a morzsékat, feltorlik az asztalok kdrnyékét.

» Jatékrakas utan, ha sziikséges eligazitjak, esztétikusan elhelyezik a targyakat.

» A foglalkozasokhoz sziikséges eszkdzok kiosztasaban nagyobb onallosaggal
vesznek részt

» A rendszeresen hasznalt eszkdzoket, felszerelési targyakat felszolitas nélkiil
eldveszik, kiosztjak.

Novénygondozds

» Folyamatosan gondozzak az természetsarok novényeit.

> A gyljtott terméseket, magvakat, egyéb novényi részeket meghatarozott szempontok
szerint csoportositjak, 6nalloan elhelyezik az élésarokban.

» Megfigyelik a valtozasokat, azok figyelembevételével gondozzak a novényeket.

» Folyamatos feladatuk az udvar és a kert rendezése..

» Folyamatosan részt vesznek a ndvények gondozasaban, megallapitjak az elvégzendd
miveletek sorrendjét, indokoljak egy-egy feladat végzésének sziikségességét vagy
sorrendjét.

Sikerkritérium:

> Eletkorukhoz, erejiilkhoz mért munkalehetéségek, eszkozok és nyugodt 1égkor

megteremtése
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4.3. Tanulds, jatékos fejlesztés eszkozei

Alapelvek:

» A tanulas a gyermekek szamara minden mozzanataban jatékos jellegli és 6romteli
legyen

» A tanulds a gyermekek szamara nytjtson ismereteket, melynek soran jartassagok,
készségek, képességek alakuljanak ki, gondolkodasuk fejlédjon.

» Alapvetd pedagogiai elviink, hogy az ismeretszerzés mindig egymasra épiild
legyen, a koncentracio és a komplexitas elvét kovetjiik.

» Nem tévesztjiik szem eldl a fejlodést, mindig az adott gyermek teljesitményéhez
mérjiik. Munkank sordn differencidlt bAndsmodot alkalmazunk.

Cél:

Sokféle jatékos tevékenység biztositasaval az érdeklodés kielégitése, a tapasztalatszerzés, a
gondolkodés 6romének atélése, az alkotésra, az emberi €s targyi kornyezet szépségének
felfedezése.

Feladat:
» A gyermekek tapasztalatainak rendezése, kivancsisaganak és tevékenységi vagyanak
kielégitése.
» Minden gyermek dnmaga lehetségeihez képest fejlodjék.

Nézeteink a tanuldsrol:

A tanulas egy megismerési folyamat, amelynek soran valtozik, fejlodik a gyermek érzékelése,
észlelése, figyelme, képzelete, emlékezete, gondolkodasa, érzelmi, akarati élete, cselekvése,
magatartasa, attitidjei, tehat fejlédik az egész személyisége. A tanulasi folyamatban
kiilonboz6 intenzitadssal fejlddnek a személyes, a szocidlis, a kognitiv és a specidlis
kompetenciak. A tanulas tevékenység altal, illetve tevékenységbe dgyazottan torténik.

A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitdsa, a kdzvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd
tapasztalas lehetdségének biztositasa.

Az a cél, hogy alkoté mddon szolhasson bele az 6t koriilvevd vilag dolgaiba, eseményeibe. A
tanulas interakcios folyamat, ami mindig a gyermek €s a kornyezet egymadsra hatasara
eredménye. Teljesen dathathatja, atszovi az egész Ovodai életet. A tanulds-tanitas
folyamatdban, az 6vodas korban a bels6 motivacié megteremtése, az aktivitas, a cselekvés
oromének megismertetésére kell helyezni a hangsulyt. Ennek a motivacionak a kialakitasa,
megteremtése a pedagogus legfontosabb feladata.

A tevékenységekben megvalosulo tanuldas

Az 6vodaban a tanuléds folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan tevékenység, amely a
teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tdimogatja. Nem szlikiill le az ismeretszerzésre, az
egész ovodai nap folyaman adodo helyzetekben, természetes €s szimuldlt kérnyezetben,
kirandulasokon, az 6vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti
¢s idokeretekben valosul meg.
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Az 6vodai tanulas elsddleges célja az attitidok erdsitése és a képességek fejlesztése. Az
o6vodapedagdgus a tanuldst tamogatd kornyezet megteremtése soran épit a gyermekek eldzetes
tapasztalataira, ismereteire.

A tanulés feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kdzvetlen, sok érzékszervét foglalkoztato
tapasztalas, felfedezés lehetOségének biztositasa, kreativitasanak erdsitése.

A tanulds lehetséges formadi az évodaban:
» az utanzasos, minta- és modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulas (szokasok
alakitasa),
» aspontan jatékos tapasztalatszerzés;
> acselekvéses tanulas; a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzEs;
» az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;
» a gyakorlati probléma- és feladatmegoldas;

Az 6vodapedagogus a tanulas irdnyitasa soran, egyéni, fejlesztd értékeléssel segiti a gyermek
személyiségének kibontakozasat.

A tanulas jellemzoi:
» hat az értelmi funkciok fejlédésére
hat az 6nallosag fejlodésére
hat az esztétikai izlésre
hat az erkdlcsi tulajdonsagok alakul4sara
hat a képességek fejlodésére
hat a mozgasfejlédésre
hat a kitartas, akarat fejlodésére
hat a kommunikécio fejlédésére

VVVYVYVYVY

A tanuldas munkaformadi lehetnek:
> egyéni,
» paros,
» egyiittes (csoportos)

Sikerkritérium:
> A jatékossag jelenléte, a gyermek aktivitasa.
» Korszeri, szemléletes eszkdzok, megfeleld hely és id6 biztositasa.

4.3.1. Vers, mese

Alapelvek:
A mese legyen a gyermeknek mindennapi 6romteli élménye.
Az irodalmi miivek €lményt nyujtod eléadasa.
Csak nyelvileg tiszta, értékes irodalmi miivel taldlkozzon a gyermek!
Fontos a gyakori ismétlés, én-erdsitd hatésa.
Meghitt kapcsolat megteremtése a gyerekkel.
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Cél:
A gyermekek miiveljék és élvezzEék az irodalmat, jelentsen élményt szamukra a verselés és
mesélés.

Feladat:
» Ismerjenek meg életkoruknak, érdeklédésiiknek megfeleld meséket, verseket.
» Szeressék, jelentsen szamukra 6romét a veliik valo talalkozas.

Nézeteink az irodalmi nevelésrol:

Az 6vodas gyermek gondolkodasa mesemondassal, meséléssel apolhato, fejleszthetd
legjobban. A mes¢k példakép erejii emberi fejlodési folyamatokat abrazolnak. Aki
gyermekkoraban sok mesét hallgat, konnyebben érti meg az én fejlddés 1ényegét. A mese altal
érez ra arra, hogy a nehézségek a vilag velejaroi.

Az esztétikai élmény teljes kibontakozasdhoz fontos az 6vond kifejezd eléadasmodia,
mimikdja, gesztusai. A mese, vers kivalasztasanal figyelembe vessziik a természet évszak
valtozésait, az linnepeket, melyek az évkort alkotjak.

Nem tesziink kiilonbséget a kezdeményezés vagy az elalvas elétti mese kdzott. Mindkettd
fontos a maga helyén és idején. A 1ényeg csupan az, hogy mindennap meséljiink, vagy
verseljiink valamilyen formaban. A mese, vers kezdeményezések anyaga valtozatos legyen,
gerincét a magyar népmese kincs adja meg.

Teremtsiink lehetdséget a gyerekek 6nalldé mesemondésahoz.

A mindennapi mesé€lés, verselés, mondokazas biztositasakor tigyeljiink a gyermekkel valo
szoros érzelmi kapcsolat, a meghitt 1égkdr megteremtésére. Segitsiik el6 megfeleld
eszkozokkel, hogy el is jatszhassak a gyermekek a nekik tetsz6 meseket.

Kedvelt tevekenysége az 6vodasoknak a babozas ¢és a dramatizalds. Mindkettd szorosan
kapcsolodik a meséléshez, mondokazashoz, verseléshez. Az irodalmi élmények feldolgozasat
segitsiik el6 kiillonbozo eszkozok, anyagok, barkacsolasi lehetdségek biztositasaval.

A gyermekek anyanyelvi képességeinek fejlesztése versekkel, mesékkel, dramatikus
jatekokkal torténik.

Az érzelmi biztonsdg megadasanak s az anyanyelvi nevelésnek egyarant fontos eszkozei a
tobbnyire jatékos mozgasokkal is Osszekapcsolt mondokak, duadolok, versek. Ezek
ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek érzeki-érzelmi élményeket
adnak.

A magyar gyermekkdltészet, a népi, dajkai hagyomanyok gazdag és sok alkalmat, j6 alapot
kindlnak a mindennapos mondokézasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi-értelmi ¢€s
erkolcesi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese - képi és konkrét
formaban - t4jékoztatja a gyermeket a kiilvilag és az emberi belsé vilag legfobb érzelmi
viszonylatair6l, a lehetséges, megteleld viselkedésformakrol.

A mese ¢letkorilag megfelel az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének.
Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és megoldast kinal. A targyi
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vilagot is megelevenito, atlelkesitd szemléletmodja és az ehhez tarsuld, a szigora ok-okozati
kapcsolatokat feloldd magikus vilagképe, csodakkal és atvaltozasokkal nem elvezet a
mélyebb értelemben vett pszichikus realitastol és a kiilvildgra irdnyitott megismerési
torekvésektol, hanem raébreszt ezekre.

A mesélovel valo személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi magat, s
a jatéktevékenységhez hasonldan a mesehallgatas elengedett intim allapotdban eleven, bels6
képvilagot jelenit meg. A belsd képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas
egyik legfontosabb forma4ja.

A gyermek sajat vers- és mesealkotdsa, annak mozgassal és/vagy éabrazolassal torténd
kombindldsa az onkifejezés egyik modja.

A mindennapos mesélés, monddkazas és verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme.
Az 6vodaban a népi, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.

A fejlodés varhato eredménye ovoddaskor végére:

» Van néhany kedvelt mesehdsiik, a vele megtortént dolgokat, eseményeket beleviszik
jatékukba.

» Az ismert mesei motivumok babozasa, dramatizaldsa, rajzoldsa kedvelt
szorakozésaik koz¢ tartozik.

» A mesében elhangzottakrol beszélgetnek, a szereplok érdekes szolasait, furcsa vagy
sz¢&p hangzast nevét megjegyzik.

» A meséskonyvek képeit 6nalldan is hosszan nézegetik.

» A folytatasos mesék, verses mesék, meseregények szalait dssze tudjak kotni

> Ismerik a csoport gyerekkonyvespolcat, a konyvek kozott eligazodnak.

» Vigyaznak a kdnyvekre.

Sikerkritérium:
» Elegend6 alkalom, id6, megfeleld eszkoz, oldott 1égkdr biztositasa.

4.3.2. Enek, zene, énekes jiték

Alapelvek:
A zene hatasa legyen az egész személyiségre kihatd emberformalo erd.
Az 6vodai zenei nevelés legyen értékkozvetitd, izlésformalo.
Az ének foglalkozasokat, kezdeményezéseket jellemezze tervszerliség, fokozatossag,
rendszeresség.
A spontéan helyzeteket mindenkor ragadja meg az 6vond.
Sokoldalu hatast biztositson, de mindenkor helyezze el6térbe az éneklést, €16zenét a gépi
zenével szemben.
Ervényesiiljon a differencialds, az egyéni banasmod.
A Kodaly-moédszer érvényesiiljon a zenei nevelésben
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Cél:
A zenei érdeklddés felébresztése, zenei muveltség, emlékezet, képzelet, esztétikus mozgas
tovabbfejlesztése.

Feladat:

» Tudatos, tervszerl és folyamatos zenei fejleszté hatasok megszervezése.
Nézeteink a zenei nevelésrol:
Az o6vodai ének-zeneinevelésnek jelentés hagyomdnyai annak. A magyar népdalok,
mondokak, gyermekdalok vildga ma is €16 és felhasznalhatdo hagyomény. Szinte valamennyi
iinneplinkhoz kapcsolodik olyan dalanyag melyet megismertethetiink a gyerekekkel. Az ének-
zene és az ehhez kapcsolddd mozgas ugyaniugy az évodai mindennapok része, mint a napi
mes¢lés. Ez a feladat sem korlatozhatd, csupdn a foglalkozasok idétartamara. Napkozben
barmikor adodhat lehetdség éneklésre, monddokazasra vagy korjatékok jatszasara.

A dal az ¢ének kiilonbozo érzelmeket kelt, ami altal a gyermekek érzelemvilaga szinesebbé,
valtozatosabbd, elmélyiiltebbé valik. A korjatékok, énekes jatékok kozben fejlédnek a
gyermekek barati érzései, oldodnak gatlasaik. A zene elemei kiilon-kiilon is értékes neveld
eszk6zok. Az énekes jatékok legpozitivabb hatdsa a kozos 6rom, a kdzvetlen tarsas kapcsolat.
Az 6vOndi minta utdnzasdval az éneklés, zenélés részévé valik a gyermekek mindennapi
tevékenységének.

Az oOvodadban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az éneklés, a zenélés felkeltik a
gyermekek zenei érdeklddését, formaljak zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat. Az
¢lményt nyujtdo kozos ének-zenei tevékenységek sordn a gyermekek felfedezik a dallam, a
ritmus, a mozgas szépségét, a kozos éneklés oromét. A népdalok éneklése, a gyermek
néptancok és népi jatékok a hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik. Az dvodai
ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvaldsitasa megalapozza, eldsegiti a zenei
anyanyelv kialakulésat.

Az éneklés, az Olbeli jatékok, a népi gyermekdalok, énekes jatékok Oromet nyudjtanak a
gyermeknek, egyben felkeltik zenei érdeklddését, formaljadk zenei izlését, esztétikai
fogékonysagat.

Az énekes népi jatékok ¢és az igényesen valogatott kortdrs miivészeti alkotasok fontos
eszkoziil szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (a ritmus, éneklés, hallas, mozgas) és
zenei kreativitasanak alakitasaban.

A zenehallgatdsi anyag megvalasztdsdnal az Ovodapedagogus vegye figyelembe a
nemzetiségi, etnikai kisebbségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is.

A feln6tt minta utanzdsaval az éneklés, zenélés részévé valik a gyermek mindennapi
tevékenységének.

A fejlodés varhato eredménye ovoddaskor végére:

» Felismerik a magas és mély éneklés kozotti kiilonbségeket maguk is tudnak
magasabban és mélyebben énekelni.
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» Tudjak a jol ismert dallamokat éneklés kdzben sajat hallasuk alapjan térben kézzel
mutatni.

» Ismerik a halk és hangos kozotti kiilonbséget, tudnak halkan, hangosabban énekelni,
tapsolni, besz€lni.

» Felismerik a dallamokat dudolésrol, hangszerrdl a hasonld fordulatokbodl, sajatos
kezdd, erésen eltérd belsd vagy zaré6 motivumokrol.

» Tudnak dalokat -hallhaté jelre-hangosan és magukban énekelni, elobb csak rovid
részletek szabalyos valtdsaval, mely hosszabb egységek, tobb dallam motivum
elbujtatasaval is.

» Ismernek néhany hangszert azok hangjat megszolaltatasi modjat.

» Tudnak érzékeltetni az egyenletes liiktetést és kiillonboztessék a ritmustol.

» Tudnak esztétikus, valtozatos mozgasformakat, bonyolultabb dalos jatékokat,
tancmozdulatokat eljatszani.

Sikerkritérium:
» Lehet6ség megteremtése a zenei élmény nytjtasahoz és befogadasahoz.

4.3.3. Rajzolas, mintazas, kézimunka

Alapelvek:

A gyermekek alkotdsa személyes jellegli, pozitiv érzelmekkel kisért legyen.
A gyermeki alkotast kezeljiik értékként.

A gyermeki dnkifejezés onkéntessége dominaljon.

A fejlesztésben tolerancia és empatia érvényesiiljon.

Az 6voda értekrendszere a gyermeki €s sziiloi izlés formaloja is legyen.
Valoésuljon meg a rajzolas, mintdzas, kézimunka kdzosségformalo ereje.
Kertiljon el6térbe a latasi, mozgési, tapintasi, szaglasi, hallasi érzékelés
Osszerendezettsége

VVVYVYVY

Cél:
Felkelteni a gyermekekben az abrazolas anyagaival, eszkozeivel valo tevékenység vagyat.
Juttassuk a gyermekeket az alkotés, formalas 6roméhez.

Feladat:
» Biztositani élményeik, fantaziajuk és megfigyeléseik képi és térbeli megjelenitésének
sokféle lehetdségét.

Nézeteink a vizudlis nevelésrol:

Ezek a tevékenységek az Onkifejezés modjai. Lehetdséget adnak a gyermeknek arra, hogy
gondolataikat, érzelmeiket, problémaikat kifejezzék, feldolgozzak.

Fontos, hogy megismertessiik a gyerekeket a kiilonb6z6 anyagokkal, s a kézimunka technikai
alapelemeivel.

Az 6vodaba 1épés pillanatatol lehetdség van a kiilonféle anyagok megismerésére, az egyes
technikak elsajatitdsara, gyakorlasara.
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A tevékenységek megszervezéséhez kitiind alapot adnak az évszakok valtozasai, a természet
szépségei, a gyermekek altal megérthetd vilag targyai és eseményei.

Ugyancsak hasznosithatok a vizualis tevékenységek szamara az tinnepek, melyek érzelmileg
is kozel allnak a gyermekekhez ¢s megmozgatjak fantaziajukat.

Az dtlettd] a megvaldsitasig foként batoritasra, itmutatasra és dicséretre van sziikségiik.

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka, abrazolas kiilonbozo fajtai. A
mualkotasokkal, az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés is fontos eszkozei a
gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotés a belsé képek gazdagitasara épiil.

Az 6vodapedagodgus az abrazold tevékenységekre az egész nap folyaman biztositson teret,
lehetdséget. Maga a tevékenység - s ennek drome - a fontos, valamint az igény kialakitsa az
alkotasra, az Onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és az esztétikai élmények
befogadasara.

Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi-
plasztikai kifejezOképesség, komponald-, térbeli tdjékozddo- és rendezdképességek
alakulasat, a gyermeki élmény és fantaziavildg gazdagodéasat és annak képi kifejezését: a
gyermekek tér-forma és szin képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejlodését,
esztétikai érzékenységiik, sz€p iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasat.

Az oOvodapedagdgus feladata megismertetni a gyermekeket az eszk6zok haszndlataval, a
kiilonb6zé anyagokkal, a rajzolds, mintdzds ¢és a kézimunka kiilonb6zo technikai
alapelemeivel és eljarasaival.

A fejlodés varhato eredménye ovoddaskor végére:

» Tevékenyen részt vesznek az Oket koriilvevd tér, valamint a térbeli makettek
berendezésében, az alapvetd térviszonylatok segitségével.

» Képesek a targyak térbeli kiterjedésének tapasztalati felismerésére, a fobb formai
jellemzdk megnevezésére.

» Képkialakitasaikban egyéni modon jelezni tudjak az elemi térviszonylatokat.

> Elményeik, elképzeléseik, képzeteik megjelenitésében tobbnyire biztonsaggal
hasznaljak a képi kifejezés valtozatos eszkozeit.

» Szinhasznalatukban érvényesitik kedvelt szineiket.

» Képesek vezetéssel észrevenni a kornyezet, a mualkotasok és sajat munkaik
szinhangulatat.

» Formadbrazolasuk valtozatos, tobbnyire képesek hangsulyozni a legfontosabb
megkiilonboztetd jegyeket, jellemzdé formakat (pl. fiu, lany, nyuszi, tulipan, stb.).
Emberabrazolasaikban megjelennek a részformak (pl. haj, ruha, stb.); prébalkoznak a
legegyszeriibb mozgasok jelzésével is.

» A kozos munkak értékelése soran sajat miiveikkel és a miialkotasokkal kapcsolatban
szobeli véleményt nyilvanitanak.
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» Tudnak formakat mintazni elképzeléseik alapjan és megfigyeléseik felhasznalasaval.
Onalldan és csoportmunkaban is készitenek egyszerii jatékokat, kellékeket,
modelleket, maketteket.

» Fokozott Onallosaggal tudjak alkalmazni a megismert technikakat. (pl. Onalléan
diszitenek targyakat, az 6vond iranyitasaval képesek az anyagszertiségre torekvés
szabalyait betartani.

Sikerkritérium:

> Valtozatos technikak ismerete és alkalmazasa, eszk6z0k biztositasa.
4.3.4. A kiilso vilag tevékeny megismerése

Kornyezeti nevelés

Alapelvek:
A megfigyelések a természetben torténjenek.
Annyi és olyan téma feldolgozésat tervezziik, amennyihez folyamatos élményt tudunk
biztositani.
Bontakoztassuk ki a gyermekek kornyezetesztétikai érzékenységét, aktivitasat.
Biztositsuk a természeti €s tarsadalmi témak sokoldali megkdzelitését.
Vegyiik figyelembe a gyermekek képességét, eltérd fejlodési litemét.
Biztositsunk olyan lehetdségeket, amelyek soran fejlesztjiik a gyermekek gondolkodasat,
folyamatos beszédét, szobeli kifejezd készségét.
A helyi lehetdségek figyelembe vételével ismertessiik meg a népi és nemzetiségi kultarat.

Cél:
A természeti és tarsadalmi kdrnyezethez fiiz6d6 pozitiv érzelmi viszony alakitdsa, a gyermeki
kivancsisag kielégitése.

Feladat:
» Lehet6ségekhez képest az ismeretek, tapasztalatok szerzése természetes
kornyezetben torténjen.
» Elosegitjiik, hogy maguk fedezhessék fel kdrnyezetiik targyait, jelenségeit.
» Az 06nall6 problémamegoldas fejlesztése.
> Ovjak, védjék kornyezetiiket.

Nézeteink a kornyezeti nevelésrol:

Feladatunk megismertetni a 3-7 éves gyermeket azzal a természeti kornyezettel, amelyben €I,
megcsodalni annak értékeit, szépségeit és megtanitani arra, hogy vigyazzon annak szépségére.
Fontos, hogy olyan kdrnyezet vegye koriil a gyermeket, mely esztétikus, egyszert, atlathato,
nyugalmat arasztd, ahol biztonsagban érezheti magat. A gyermek kornyezetével valo
kapcsolata mindig a felnéttek kozvetitésével valosul meg.
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Tudatos munkank mellett a gyermek tapasztalataira, élményeire tdmaszkodva kell 1j
ismereteket nyujtanunk, a gyermeket koriilvevé kozvetlen és tagabb természeti - emberi-
targyi kornyezetbdl, illetve a meglévoket mélyiteni, rendezni. Ekdzben épiteniink kell a
gyermek spontan érdeklodésére, kivancsisagara, érzelmeire, tevékenységi, megismerési
vagyara.

Az ovodaban a természetvédelem feladatait tigy valositjuk meg, hogy az altalunk nevelt
gyermekekben megalapozzuk a természet megismerésével a természet szeretetét, a természet
tisztasaganak, szépségének védelmét.

A gyermek aktivitdsa és érdekl0dése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és tdgabb
természeti-, emberi-, targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl. A valdsag
felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotasokhoz,
tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

A gyermek mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, melyek a
kornyezetben vald, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tdjékozdodashoz sziikségesek.
Megismeri a sziil6fold, az ott ¢él0 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok ¢&s
néphagyomanyok, szokasok, a csaladi és a targyi kultura értékeit, megtanulja ezek szeretetét,
védelmét is.

A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak, ismereteknek is
birtokaba jut a gyermek és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi,
alaki, nagysagbeli ¢és téri viszonyokat: alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik- &s
mennyiségszemlélete.

Az 6vodapedagogus feladata, hogy tegye lehetdvé a gyermek szdmara a kdrnyezet tevékeny
megismerését. Biztositson elegendd alkalmat, id6t, helyet, eszkdzoket a spontan €s szervezett
tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kornyezetkultirara és a biztonsagos ¢életvitel szokésainak
alakitdsara. Segitse el a gyermek 0nalldé véleményalkotdsat, dontési képességeinek
fejlodését, a kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban.

A fejlesztés varhato eredménye ovoddskor végére:

» Ismerik lakasuk cimét, sziileik foglalkozasat, csaladtagjaik nevét.

» Ismerik testrészeiket, igényesek testiik tisztasagara.

» Felismerik és megnevezik kornyezetiik szineinek sotét és vilagosabb valtozatait.

» Felismerik a napszakokat, kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott.

» Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartdsaban, ismerik a kozlekedési
eszkozoket.

» Ismerik a novényeket, a kornyezetiikben €16 allatokat, €s tudjak csoportositani Oket.
Vigyaznak kornyezetiik tisztasagara, 6vjak a természetet.

Sikerkritérium:
» A természeti és tarsadalmi kornyezet iranti érdeklodés felkeltése, fenntartasa.
> A tevékenységek targyi és hangulati feltételeinek biztositasa.
» Megfelel6 problémaszituacié megteremtése.
» Az 6vodapedagogus példamutatasa.
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Matematikai nevelés

Alapelvek:

» Spontan helyzetek kihasznalasa. Problémahelyzetek sokoldali megkdozelitésére valo
0sztonzes. A belsé motivacid, a felfedezés 6rome legyen a legfontosabb hajtoerd.
Egyéni kiilonbségek figyelembevétele. A jatékossag hassa at a tapasztalatszerzést.
Térre, formdra, szinre, mennyiségre vonatkozé élményanyag fokozatos bovitése.
Tevékenységek sordn jusson a gyermek sikerélményhez

YV VYV

Cél:

Az 6vodai matematikai nevelés lehetéséget teremt a kdrnyez6 valdsag formaival és
mennyiségi viszonyaival kapcsolatos tapasztalatszerzésre, ezaltal hozzajarul az 6vodas
gyermekek sokoldalu, harmonikus fejlédéséhez.

Feladat:

a gyermekek személyiségének, képességeinek fejlesztése;

a matematikai problémak iranti érdeklddés felkeltése;

a matematikai tapasztalatszerzési és ismeretszerzési lehetdségek biztositasa;
az ok-okozati osszefiiggések felismertetése;

a tovabbi tanulmanyi eldmenetel segitése.

YVVYVYVYV

Nézeteink a matematikai nevelésrol.

Az ovodas gyermek személyiségének sokoldalu fejlesztéséhez elengedhetetlen, hogy a
kornyezd valdsagot, mint matematikai valdsagot is atélje.

A matematikai nevelés meghatarozo szerepet kap a gyermekek képességeinek fejlesztésében.
Tapasztalas: érzékelés, észlelés, megfigyelés.

Emlékezés: mozgésos-, cselekvéses-, képi emlékezes.

Megértés: azonositas, megkiilonboztetés, dsszefliggések felismerése.

Konstrualas: alkotasok, formak, mennyiségek, dsszességek eldallitasa.

ftéléképesség: tulajdonsagok igazak-e vagy hamisak.

A matematikai tapasztalatszerzésben ¢s a gondolkodas fejlédésében nagy szerepe van az
onallé problémamegoldasnak. Az 6nalld problémamegoldas természetes modja d6vodaskorban
a jatékban, cselekvésben vald megoldas, amit nem felszolitasra, utasitasra végez a gyermek,
hanem a probléma felvetés hatdsara.

Fontos, hogy kell6 valtozatossagban szerezzenek a gyermekek tapasztalatokat.

A fejlesztés varhato eredménye ovodds kor végére:

» Tudnak targyakat, személyeket, halmazokat Osszehasonlitani szabadon s egy-egy
kiemelt megnevezett vagy felismert tulajdonsag szerint.

» Tudnak targyakat Osszemérni magassag, hosszusag, szélesség, vastagsag, bioség,
tomeg, Urtartalom szerint.

» Tudnak halmazokat 6sszemérni elemeik parositasaval az egyéni fejlettségtol fliggden
nagyjabol 15-20-ig.

» Tudjak a tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmat.

» Ismerik a sorszamokat, a sorba rendezett elemek helyét a sorban.

» Tudnak mérni kiilonb6z6 egységekkel.
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» Tudnak kiilonféle geometriai tulajdonsagok szerint térbeni és sikbeli alakzatokat
szétvalogatni, egyszer( tulajdonsagokat meg is nevezni.

» Tudnak tiikorrel tevékenykedni, 2-4 elembdl allo alakzatok tiikorképét meg tudjak
épiteni.

» Tudnak térben t4jékozddni, jobbra balra irdnyokat megkiilonboztetik, névutokat
ismerik €s hasznaljak.

Sikerkritérium:
> A gyermekek képességeinek, problémamegoldd gondolkodasanak d6nmagéhoz képest
maximalis fejlesztése.

4.3.5. Mozgds

Alapelvek:

» Minden gyerek sajat képességei szerint mozogjon, fusson, masszon, ugraljon,
labdazzon stb.
Probalhasséak ki a gyerekek erejiiket, igyességiiket, 1j mozgasformakat.
Rendszeres testedzés kdzben a mozgasdrom atélésének biztositasa.
A foglalkozasok kdzponti része a jaték.
Egyszert, érthetd utasitasok alkalmazasa, a szaknyelv hasznalata.
Mintaértékii gyakorlat-bemutatds, vagy magyarazattal kisért bemutattatas.
Tapintatos hibajavitas.
Az egészség megorzése.

VVVYYVY

Cél:
A gyermekek egészséges testi- és mozgasfejlesztése utjan szolgalni személyiségiik fejlodését,
egészségiik megdrzését.

Feladat:
» A gyermekek mozgastapasztalatainak rendszeres bovitése.
> Fejleszteni cselekvo- és feladatmegoldo képességiiket, erdsiteni a szép mozgas iranti
vonzalmukat.

A testnevelés [0 feladatai:
» A gyermeki szervezet sokoldald, aranyos (harmonikus?) fejlesztése
» A mozgasigény kialakitasa
» A rendszeres mozgasra szoktatas.
» A testnevelés f6 feladatainak megvalositasa a részfeladatok tervszerti, tudatos
megvalositasat feltétételezik.

Részfeladatok:
Testi fejlodés biztositasa
» Mozgassal a szervek, szervrendszerek funkcionalis tulajdonsaganak javitasa
» A vazizomzat sokoldalu erdsitése, fejlesztése
> Helyes testtartas kialakitasa

145



Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat

Székhely: Obudai Mesevilag Ovoda 1039. Bp. Barczi Géza u. 1. Tel/fax: 06-1-243-1508
Tagintézmény: Cseppke Ovoda 1039. Bp. Bérczi Géza u. 2. Tel.  06-1-243-0598
Telephely: 1039. Bp. Viziorgona u. 1. Tel.  06-1-454-0513
Tagintézmény: Vizi Ovoda 1039. Bp. Viziorgona u. 2. Tel/fax: 06-1-243-1360
OM azonosité: 034258

Motoros képességek fejlesztése
» Kondicionalas
» Koordinacios képességek fejlesztése
» Mozgasmiveltség kialakitasa jartassag és készség szintjén.

Nézeteink a testnevelésrol:

Az 6vodaskor egész idGszakaban jelentds szerepet tolt be a 3-7 éves gyerekek fejléddésében.
Ebben az ¢letkorban a gyerekek leginkabb a mozgas, a tevékenység altal szereznek
informaciot kornyezetiikr6l. A mozgésos jatékok, gyakorlatok, téri helyzetek felidézésével
fejlédik a gyermekek vizualis memoridja.

A testrészek, téri iranyok megismerésével, megnevezésével bdviilnek a térrdl valo ismereteik,
fejlodik térészlelésiik, gyarapodik szokinesiik. A sajat testének és mozgésos képességeinek a
megismerése segiti az én tudat fejodését.

A kozos orommel végzett mozgas kdzben tarsas kapcsolataik kiszélesednek. A tarsakhoz vald
alkalmazkodas kozben fejlodik onuralmuk, egyiittmiikodo €s tolerancia képességiik.

A mozgésos versengések soran atélik a sikert és a kudarcot egyarant. Igy tanuljak ezeknek a
kezelését, elviselését.

Feladataink ezen a téren, a gyermekek természetes mozgéaskedvének megdrzése, a mozgas
megszerettetése. A rendszeres mozgassal egy egészséges ¢letvitel kialakitasa. Sok
gyakorlassal kell a mozgastapasztalatokat boviteniink.

A torna, a mozgasos jatékok fejlesztik a gyermekek természetes mozgasat (jaras, futas, ugras,
tamasz, fliggés, egyenstlyozas, dobds). A testi mozgasos képességeit, mint az erd, ligyesség,
gyorsasag, alloképesség, tarsra figyelés. Hozzajarulnak a harmonikus, 0Osszerendezett,
fegyelmezett nagy és kismozgasok kialakulasahoz.

Kedvezden befolyasoljak a gyermeki szervezet novekedését, teherbiro-képességét és az egyes
szervek teljesitOképességét.

Fontos szerepiik van az egészség meglrzésében, megdvasaban. Felerdsitik és kiegészitik a
gondozas és egészséges ¢letmaddra nevelés hatasat. A mozgaskultira fejlesztése mellett segitik
a térben valo t4jékozodast, a helyzetfelismerést, a dontést és az alkalmazkodoképességet,
valamint a személyiség akarati tényezdinek alakulasat.

A tornanak, jatékos mozgasoknak, az egészséges életmodot erdsitd egyéb tevékenységeknek
teremben ¢€s szabad levegdn, eszkozokkel és eszk6zok nélkiil, spontdn vagy szervezett
formaban az o6vodai nevelés minden napjan - az egyéni sziikségleteket és képességeket
figyelembe véve - minden gyermek szdmara lehetdséget kell biztositani.”

A fejlodés varhato eredménye:
» Novekszik teljesitOképességiik, mozgasuk Osszerendezettebbé, ligyesebbé, megfeleld
ritmusava valik.
» Mozgastapasztalataik az egyenstlyozasban és ugrasban novekednek.
» Cselekvoképességiik gyors, mozgasban kitartoak.
> Fejlodik a térben és id6ben valo tajékozodo képességiik.
» Megszeretik és igénylik a mozgast.
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Egyéni, csoportos, sor- és valtoversenyt jatszanak az o6vond segitségével és a
szabalyok pontos betartasaval.

Megértik az egyszerii vezényszavakat.

A természetes jarast litemes jarassal valtakoztatjak.

Allérajtbol kiindulva 20-30 métert futnak.

Talicskdznak combfogassal.

Egyenstlyoznak padmerevitd gerendan.

Hatso fliggdallasban labmozgast végeznek.

Hat-nyolc 1épés nekifutassal tetszés szerinti akadalyt atugranak.
Ugrasukat a talajéréskor fékezni tudjak.

Kislabdat hajitanak tavolba. Labdat vezetnek

Sikerkritérium:

>

Olyan feltételek megteremtése, amelyek eldsegitik a biologiai fejlédést, novelik a
szervezet teherbird, ellenallo és alkalmazkodoképességét.
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5. AZ OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

Alapelvek:
» Az oOvodapedagogus olyan légkort teremtsen  személyével, targyakkal,
tevékenységekkel, amitdl a gyermekek pozitivan valtoznak, fejléddnek.
» Minden gyermek egyéni fejlodésének megfigyelése és segitése.

Az ovodapedagogusok feladata:
a csoport szakmai programjanak (éves pedagogiai terv) elkészitése,
havi — heti — napi ritmusok kidolgozasa, szokasrendszer kiépitése,
a teljes személyiség fejlodése, fejlesztése és differencialas megvalodsitasa.
kreativitast fejlesztd és erdsitd, élményt ado, élményszerzési tevékenységek beépitése,

Fejlesztésrol akkor beszélhetiink, ha a tevékenységek szintje egy 1épéssel megeldzi a gyermek
aktualis fejlettségi szintjét.

Az Ovodéas korosztdly szaméara a kotetlenség a legalkalmasabb tevékenységi keret,
tevékenységi forma. Kotetlenségként ¢li meg a gyermek, melyben az d6vodapedagdgus
tudatosan és tervszerlien biztositja a fejlddéshez sziikséges, differencialt tevékenykedés
feltételrendszerét.

Az 6vodapedagogustol tudatossdgot, nagyobb szervezési, attekintd képességet és nagyfoku
kreativitast igényel.

Kétetlen foglalkozés alkalmaval a gyermekek érdeklddése alapjan mindig valtoz6 1étszamu és
személyi Osszetételli kis csoporttal foglalkozik az 6vodapedagoégus. A kisebb 1étszambol
adoddan nagyobb lehetdség nyilik az egyéni banasmdd és a differencidlt foglalkoztatas
megvalositasara, a gyermek fejlddési litemének figyelembe vételére.

A kotott és kotetlen tevékenykedést egyarant hassa at a jatékossag, az élményt ado, oldott
légkorben valo cselekvés.

5.1. Tervezés

A tanulas tervezésének elvei:

» Az 6vond gondolja at a nevelés egészét a helyi lehetdségek és viszonyok
ismeretében, épitve a spontan gyermeki otletekre, a gyermek meglévd
tapasztalataira.

» Tudatosan, atgondoltan készitse el a tervet, vegye szamitasba az egyes gyermek
fejlodési litemét, a fejlodés dinamikajat.

> Ervényesitse a tervezés soran a komplexitas elvét, a témakoroket tobb
nézOpontbol, sokoldaluan kozelitse meg tevékenykedtetés és tapasztalatszerzés
segitségével.

» Torekedjen egy otlettar 0sszeallitasara, amelyet évenként jit, kibovit figyelembe
véve a gyermek életkorat, fejlettségi szintjét.

» Tartsa szem el6tt a gyermeki Otleteket, amelyeket a késdbbiekben épit be a
tervezésbe.
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» Vegye figyelembe a csaladbol hozott ismereteket, szokasokat, élményeket, azok
gyermekre gyakorolt hatasat, amely 6sszefiiggésben all a gyermek testi és
pszichés fejlédésével.

5.2. Dokumentalas

Az egyeéni fejlesztéshez az alabbi dokumentumokat kell késziteni:

» anamnézis,

> feljegyzés az esetleges csaladlatogatasrol,

> afejlodést regisztrald anyag (a beszoktatas idészakarol, a folyamatos
megfigyelésekrdl, a képességek felmérésérol, a fejlesztés tartalmarol)

» A nevelési tervet ¢és a gyermekcsoportra vonatkozo feladatokat, adatokat
folyamatosan rogzitjilk. A gyermeki fejlodést nyomon kovetjiik és az egyénileg
kijelolt fejlesztendo teriileteket fejlesztési-lapokon vezetjiik.

A gyermekek nevelési-oktatdsi tervei:

Nevelési terviink korosztdlyonként mas felosztdsban tartalmazza a gyermekek
szokasrendszerét, kozosségi élet és magatartdsi szokdsok alakitdsat, a jaték és a munka
tevékenységrendszerét, valamint az anyanyelvi nevelés feladatait.

Az ismeretszerzés tervezése egész évre késziil, melynek alapja az évszakok valtozasai €s az
iinnepek. Az éves tervet atfogd havi lebontasban készitjiik el, melyet konkrét heti tervezésben
irunk le, ami segiti az azonnali korrigalast, biztositva a reagalas lehetdségét.

A heti iitemterv magéba foglalja az 6vond munkdjanak teljes vazat, melyben megjeleniti a
tevékenységek anyagat, feladatat, a komplex foglalkozasok témajat, a csoport és gyermek
tevékenyseégét.

A gyermekkel kapcsolatos informdciok, adatok rogzitési gyakorlata
Pedagogiai adatok:
» szociokulturalis hattér jellemzdi, elsé csaladlatogatas, beszoktatas, csaladban
bekovetkezett valtozas
» korai fejlédésre vonatkozo6 adatok (anamnézis)
» aktualis fejlettség (mozgas, értelmi és szocialis fejlettség)
» egyéni banasmodhoz sziikséges eljarasok
» fejlodés allomasainak regisztralasa konkrét események szerint
> értékeld visszajelzés
» kapcsolat a csaladdal (csaladlatogatas, sziiléi értekezlet, kapcsolattartds ¢és
egytttmiikodés feladatai)
Pszicholégus adatai
Egyéb, specialis szakemberek anyagai
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Belso ellenorzési terv

ELLENORZES XX XL XL L jpiv. ] v. Qv | VIL | VIIL
TERULETEI hé | h6| h6 | hé | h6|ho] hé | hé | h6] h6é | hé | hé
Csoportnaplok V V \Y V V

Mulasztéasi naplok H H H H H
Fejleszt6 lapok V \Y \Y V
Nevelési teriiletek \Y \Y \ \Y \Y V
Unnepek, iinnepélyek | M | M| M | M MM M|M
Kirandulas, séta V Vv Vv V
Sziil6i értekezletek V \ V
Kapcsolattartas \Y V

5.3. Kornyezet kialakitasa

Alapelviink:
» Az 6vodai kdrnyezet, csoportszoba, udvar legyen biztonsagos.
» Torekedjiink az esztétikus, kellemes kornyezet kialakitasara.

Az 6vodapedagogus alapvetd feladata, hogy maximalisan biztositsa a gyermek alapvetd
sziikségletét, az érzelmi biztonsagot. Ugy szervezi az 6vodai kornyezetet - személyi és targyi
feltételrendszer -, hogy az hatasrendszerével eldsegitse minden gyermek szaméara az optimalis
fejlédési folyamatot.

A szakmaban elfogadott altalanos elvarasok koziil (pl. tolerancia, nyitottsag, elfogado
attitlid, szeretetteljesség, kovetkezetesség, stb.) kiemelten fontos, hogy az 6vodapedagdgus
neveld- fejlesztd munkdja soran mindig vegye figyelembe a gyermek egyéni képességét,
tehetségét, fejlodési litemét, szociokulturalis hatterét, segitse tehetsége kibontakoztatasaban.

5.4. A tevékenységek megszervezése

Tevékenységi formak 1d6- €s szervezési jellemzoi:

Az 6vodai ¢életrend megszervezésénél maximalisan biztositsuk a gyermeki jogokat (vallasi,
nemzeti, etnikai) hovatartozastol fiiggetlenil.

Figyelembe vessziik a napi élet szervezésénél a gyermek aktualis allapotat, sziikségleteit,
érdeklodését, terhelhetéségét. Mindezek kielégitésére indirekt, a gyermeki aktivitast
biztositd modszereket alkalmazunk.

Az O6vodaskort gyermek fo tevékenységét, a jatékot vessziik kiinduld pontnak. Ebbdl
kovetkezik, hogy a legtobb 1d6t a napirendben erre a tevékenységre forditjuk.

A jatékban megvalosithatok a  kiilonbozé  fejlesztési  feladatok, melyekhez az
6vodapedagogusnak megfelelé id6t, helyet és eszkozt kell biztositania, valamint olyan
légkort, ahol a gyermek felszabadultan tevékenykedhet és valaszthat a lehetdségek koziil.
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5.5. Ovodapedagogusi munkakozosség
Az 6vodapedagdgusok igényei alapjan onszervezddd munkakdzosséget miikodtetiink.

Munkakozosségiink rendszere:

» Belso pedagogiai fejlesztés, tovabbképzés szintere, az alkotd pedagogiai
tevékenység 0sztonzdje, amely igény szerint jon létre, dnkéntes, segiti az 0j
ismeretek megszerzését, biztositja a szakmai fejlesztést, szakmai igényesség
erdsodeését.

» Gyakorlati probléméakat elemez, a tevékenység tartalmat a tagok hatarozzak meg,
vezetdjét is maguk valasztjak.

» Az 6voda helyi programjanak megvaldsitasaban alapveto szerepet tolt be.

> Ovodank évente szakmai munkakozosségeket miikodtet.

5.6. Kapcsolattartas a sziilokkel

Az ovoda és a csaldad kapcsolata a nevelés folyamataban:

Az Ovodai nevelés alapprogramja meghatirozza: ,az 6voda a kozoktatdsi rendszer
szakmailag 6nallé nevelési intézménye, a csaladi nevelés kiegészitdje”.

Az 6vodat szocialis €s neveld-személyiségfejlesztd funkcidja dsszekapcesolja a csaladdal.

Az 6vodai nevelés a csaladi nevelésre épiil. A kettd Osszhangja, az 6voda folyamatos
egylittmiikodése a sziilokkel a gyerekek harmonikus fejlédésének feltétele.

Az egyiittmiikodés alapelvei

» A csaladban és az 6vodaban nevelkedd gyermekért mind a két kornyezet felelds.

» Az 6voda csak a csaladdal egyiitt, a csaladi nevelés funkciojat erésitve tudja neveld
szerepét betdlteni.

» Az egyiittmiikodés egyenrangi nevel6tarsi viszonyban, jé partnerkapcsolati
viszonyban valdsuljon meg. Alapja a kdlcsonds bizalom és segitségnyujtas. Az
ovono tajékoztatja a sziiloket arrol, hogy mi torténik az 6vodaban. Megismeri a
csaladok életmodjat, a gyermekek helyét a csaladban.

» A csalad tapasztalati, informacioi a gyermekek egyéni kiillonbségei megértésében
nélkiilozhetetlenek. A kiemelt figyelmet igénylé gyermek a csalad megismerése,
megnyerése €s aktiv, dszinte kozremitkodése utjan eredményesebben fejleszthetd. A
szild talaljon az 6vondben tdmaszt és segitdtarsat gyermeke neveléséhez.

» Az 6voda, a nevel0kozosség a sziilok nevelési szemléletét tapintatosan befolyasolja,
alakitja. Az egyiittnevelésben az 6vond vallalja a megértdbb, a tlirelmesebb, az
érzelmileg elfogadod partner szerepét. A kdlcsonds kapcesolat kifejezdje az is, ha a
szUlok kérését, javaslatat, esetleg birdlatat az 6vond komolyan fontolora veszi, nem
haritja el.

» Az egyenrangll neveldtarsi viszony az 6vondk és a sziilék kdlcsonds
alkalmazkodaséaban is megnyilvanul /pl. a sziil6 megvarja, amig a gyermek elrakta a
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» jatékot vagy eszik, azutan viszi haza. Ugyanakkor az 6vond is lehetové teszi, hogy
indokolt esetben késébb érkezzen a gyerek az dvodaba./

» A csaladi és az 6vodai élet folyamatossaganak biztositasat segiti, ha a gyermek fo-
kozatosan keriil be az 6vodaba. Egy-egy sajat jatékot, targyat bevihet a csoportba és
maganal tarthatja. A gyermek beilleszkedését segiti, ha figyelembe veszik egyéni
szokasait, igényeit.

» Sziikséges, hogy az 6voda minden dolgozoja eléitéletektdl mentesen tudjon
kozeledni minden csaladhoz.

» Az egyiittnevelés modja csaladonként kiilonbozo.

A kapcsolattartas formdi:

szuloi értekezlet, nyilvanos iinnep,

nyilt nap, szll6i munkak6zosség,
beszoktatas, faligjsag.

naponkénti parbeszéd, csaladlatogatas,
munkadélutan,

A kapcsolattartds ujszerii formdi:

ovodaba hivogat6 jatszohaz,
levél a leend6 6vodasnak,
kirandulas k6zosen a sziilokkel,
beszélgetd korok,

ovoda Ujsag,

ko6zos programok, pl. adventi késziilddés, gyermeknap,
vasarok,

szilok foruma,

jatszo-, munka-, teadélutan,
Sziil61 Munkak6zosség

ovodai kiallitas,

irasos informacio,
gyermekvédelmi intézkedések,
sziil61 elégedettségi mérés.

VVVVVVVVVVVVYY

Mindségfejlesztés soran a csaladot, mint partnert kezeljiik, figyelembe vessziik igényeiket,
elégedettségiiket vagy éppen elégedetlenségiiket.
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1. I\/IEGFIGYELESI SZEMPONTOK
AZ OVODAI ELET
TEVEKENYSEGI FORMAIHOZ

1.1. Jaték

Funkcids vagy gyakorld jaték
Mozgasfejlettségi mutatok:
» mozgasai mennyire gordiilékenyek,
» mennyire koordinaltak,
» mozgasai egyszerliek, dsszetettek,
» nagy- vagy finommozgasokat hasznal gyakrabban.

Fikcids vagy szerepjaték
Mozgasfejlettségi mutatok:
» melyik cselekvés végzésénél jelennek meg a finommozgasok,
» melyik tevékenységben hasznal nagymozgésokat,
» mennyire folyamatosak a mozdulatsorok,
» mennyire koordinaltak a mozgasok,
» egyszeri vagy 0sszetett mozgasok vannak tobbségben,
» mozgasa nyugodt, ritmikus, kapkodo, aritmikus,

Szabdlyjaték és konstrukcids jaték
Mozgasfejlettségi mutatok:
» mennyire folyamatos a mozgas,
» milyen a tempoja, ritmusa (gyors, lassu, egyenletes, hullamzo),
> helyes-e a mozdulatok egymasutanja,
> sikeresek-e a finommozgasok,
> célszerli-e az eszk6zhasznalat,
» mennyire rendezettek, szervezettek az egyes mozgasok.

1.1.1. A jaték belsd értékelésének célja

Annak korvonalazdsa, hogy a jaték:
Betoltotte-e a gyermeki személyiség tiszteletben tartasa mellett szerepét a
személyiségfejlesztésben?
Ervényesiilt-e a tevékenység meghatarozo szerepe a fejlesztésben?
Hogyan, milyen mddon érvényesiilt a gyermekek elemi pszichikus sziikségleteinek
kielégitése:
» visszatér6en, hosszantartoan, zavartalanul?
» Tiikrozi - e a gyermekek jatéka a kiilvilagbol szarmazo benyomasaikat?
» Tiikrozi — e a sajat bels6 vilagukbol ered6 benyomasaikat?
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1.1.2. A jaték belso értékelésének szempontjai
A tevékenység feltételei

Targyi feltételek:

» Sikertilt-e nyugodt, csaladias, dertis 1égkort kialakitani a csoportban?

» A hangulati tényezOk milyen szerepet jatszottak? Milyen mértékben és eldjellel
szolgaltak, vagy gatoltak a jaték feltételeit?

e oOvoda, csoport esztétikuma
e Ovondi —dajkai -sziil6i kontaktusok, kommunikacio

» A jatékkészlet mennyiben felelt meg a gyermekek tényleges jatékvagyanak,
igényeinek, sziikségleteinek?

» Volt-e motivalo, 6tletado ereje?

» A ,negativ” jatékeszkozok mértéke a csoportban.

> A kész jatékszerek mellett milyen félkész, vagy készitett jatékot alkalmaztak
eredménnyel

» A jatékhoz biztositott hely mindsitése.

» Milyen ¢lettér all a gyermekek rendelkezésére? Sziikség esetén lehetett-e novelni a
teret?

» Jol szolgélta-e a csoportszoba berendezése, elrendezése az életkorbol, fejlettségbdl
eredd

> jatékot?

» A NAPIREND szolgalja-e a jaték folyamatossagat? Kellden rugalmas-e a
tevékenységek rendszere a napirendben?

» Biztositott-e a jatékhoz kapcsolddd szokas- és szabalyrendszer allandosaga, a
csoportnak valo megfelelése?

Személyi feltételek:
Az 6voné tevékeny, gazdag dvodai életet kinalt-e a csoportnak?
Gondoskodott-e elegendé ¢lményhattérrdl a jatékhoz?
Feltérképezte-e a gyermekek eltérd élményanyagat?
Torekedett-e a hatrdnyok mérseklésére?
Hogyan biztositotta a kedvezdtlen élmények okozta fesziiltségek csokkenését?
Sikeriilt-e védelmet, tdmaszt, biztonsadgot nyudjtani az agresszidt, szorongast mutato
gyermekeknek?
Van-e ismerete, tapasztalata a sziilok jatékfelfogasarol?
Fellelhetok-e az 6vond bedllitddasaban, neveldi stilusdban jatékos elemek,
jatékossag (oldottsag, humor, jokedv, vitalitas)?
Tiszteletben tartja-e a gyermekek hangulatat, kivansagait, jatékorientaciojat?
Az 6vond helyesen valasztotta-e meg jatékiranyitasi modszereit:

o segités, eldomozditas,

e kdzbelépés, beavatkozas,

e konfliktusmegoldas.
Mennyiben toltotte be a jatszotars szerepét?
Modellado tevékenysége hogyan orientdlja a jaték folyamatat?
Magatartasa motivalta-e a gyermek tarsas kapcsolatat?

VV VYV VVVVVYVY

YV VYV
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A jaték az egészséges életmod alakitdsa terén

» Kielégitette-e a jaték a gyermekek elemi pszichikus sziikségleteit?

> lgazodott-e a gyermekek mozgassziikségletéhez: korlatlan mozgaslehetdséggel,
funkciogyakorldssal, természetes (nagymozgasok) lehetdségeinek biztositasaval,
jaras, futds, maszas, ugralas, hempergés, fiiggés, lengés, hintdzas, dobas.

» Elosegitette-e a mozgasdifferencialodast: mozgasiigyesség, koordinacid, téri
orientacid és finommotorika terén?

» Kielégitette-e a jaték a gyermekek tevékenységsziikségletét? (céltalan vagy célszerii
cselekvési igényiiket, alkotovagyukat, onkifejezd igényiiket, élmények ujraélését,
Oorom, siker iranti igényliket, fantdzia kibontakoztatasat, fesziiltség, félelem oldésat,
onallosodasi vagyukat, érvényesiilési akaratukat).

A jaték az érzelmi nevelés és a szocializdcio terén

Pozitiv és negativ érzelmek megjelenése a gyermekek jatékdban milyen ardnyu?

Gazdagodott-e érzelmi életiik; hogyan mutatjak ki az elfogadast, szeretetet, oromet?

Milyen mértékiiek az agressziv jatékok és megnyilvanulasok?

Képesek-e lemondani, atadni 6nként a kedves jatékot?

Tudnak-e oriilni tarsuk sikerének?

Erdeklédéek-e tarsuk sikere irdnt?

Az empatia mennyiben jelenik meg egymashoz val6 viszonyukban?

Képesek-e a kialakitott szokasokat betartani, onmaguk fegyelmezésére?

Kapcsolatteremtés a csoportban: (egyediil jatszok, tarssal jatszok, egylittmiikdés

foka, megegyezés a tarsakkal, alkalmazkodas, massaggal rendelkezok toleralasa,

raszorulok segitése).

A konfliktushelyzetek milyen formakat oltenek a jatékban? (Tapasztalhato —e a

jaték altali megoldasuk? Feloldasuk a jaték segitségével?)

» A térsas kapcsolatokban mennyire kiilonbdznek a nemek, a nemekre jellemzd
viselkedési szokasok: udvariassag, figyelmesség, nemekre jellemzd tevékenységek
differencialodasa?

VVVVVVVYVYY

A\

A jaték az értelmi nevelés, fejlesztés terén:

» Hogyan fejlodott a gyermekek kommunikacios, metakommunikacios eszkoztara a
jaték hatasara? A jaték bovitette-e kelléen a fogalomismeretet?

» Milyen tartos és milyen mélységli egy-egy jatéktéma, élmény kijatszasa a
gyermekeknél?

» Milyen jatékfajtak dominansak a csoportban: a mozgasos jatékok, a szerepjatékok,
az épitd jatékok, a barkéacsolas, konstrualas, a babozas, a dramatikus jatékok, a
szabalyjatékok: — mozgasos ¢és az értelemfejlesztd jatékok?

» Tetten érhetd-e a jatéktevékenységek elérelatasa, ,,megtervezése”, megszervezeése, a
gyermekek onallosaga.

> Ertelmi erék spontan (6nkéntelen) és szandékos megnyilvanulasa a jatékban:
figyelemkoncentracid, figyelemmegosztas, megfigyelés, észlelés, a rész-egész
viszonyanak felfedezése, emlékezet, megtanulas, bevésés, képzelet, fantazia
miikddése, fogalmi gondolkodas, problémamegoldas, alkoto kreativitas.
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1.1.3. Szempontok a jatéktevékenység megfigyeléséhez és elemzéséhez

» Milyen jatszécsoportok alakulnak ki a jatékido folyamataban, s hogyan
jellemezhetoek? (jatékszintek, gyermekkapcsolatok, viselkedésformak.)

» Megfigyelhetok-e a kiilonb6zo egylittmiikddési fokok a csoportba s ez hogyan
jellemezhet6?

» Mivel magyarazhato a ,,csellengé” gyerek(ek) magatartasa?

» Van-e a csoportban vezetd egyéniség? Hogyan hat személyisége a jatszo
csoportokra?

» Hogyan tiikkroz6dik a gyerekek jatékaban a csoport életkori dsszetétele, szokasrendje,
értékrendje, élménybeli gazdagsaga?

» Melyek azok a feltételek, amelyek biztositasaval sikeriilt kialakitani a nyugodt
légkort a csoportban a jo jatékhoz? (vagy milyen ok(ok)ra vezethetd vissza a
nyugtalan, fesziilt 1égkor, amely jellemzdje volt a csoport jatékanak?)

» Milyen nevelési feladatok megoldasara nyilt lehetdsége a gyermekek jatékaban, az
6vond mennyire ¢lt ezekkel a lehetdségekkel?

» Segitette-e az 6vond a gyermekek jatékat viselkedésével, iranyitd tevékenységével?
Hogyan hatott a jatszé gyermekekre?

» Mikor, milyen céllal és hogyan értékelte az 6vond a gyermekek tevékenységét.
Magatartasat a jaték soran?

> A gyermekek jatékabol leszlirt tapasztalatokat, nevelési feladatokat, hogyan
tovabbitotta az 6vond a ,,nevelési partnerek”-hez?

» Hogyan segitette az 6voné a gyermekek bekapcsolodasat a jatékba?

» Milyen empatids jelenséget tapasztalhattunk az 6vond részérél? Milyen
jatékhelyzetben, nevelési helyzetben nyilvanult meg az 6vond empatids készsége?
Hogyan hatott a gyermekre?

» Milyen vérmérsékleti tipusokat figyelhetiink meg a gyermekeknél a jaték folyaman?
Hogyan-miben tiikr6z6dnek ezek?

» A kommunikacié mely modjai voltak dontdek a jatékban?

» A gyermekek egymas kozotti,

» Az 6vond-gyermek kozotti interakcioban?

» Milyen metakommunikacios jeleket haszndlt az 6vond, illetve hasznéltak a
gyermekek a jatékidd alatt? (mimika, pantomimika, vokalis mimika, proxemika)

» Milyen ¢és hany informalis csoport alakult ki a jatéktevékenységen beliil?
Talalkoztunk-e vonatkozasi (referencia) csoportokkal a jaték folyaman? Mi
jellemezte ezeket?

» Alakultak-e csoportformak a jaték alatt? (k6z6s norma és értékrendszer). Milyen
témaju szerep, konstrukcio, szabalyjatékok kapcsolodnak egymassal?

» Milyen alapvetd motivumokkal taldlkozhatunk a gyermeki tevékenységre
készitésében? (sziikséglet, homeosztazis, drive, érzelem, vagy).

» Keressiink konkrét példakat a szocialis motivumok tevékenységformald hatasara?
Jutalmazés ¢€s biintetés)
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1.2. Vers—mese

Mozgasfejlettségi mutatok:
A vers-mese esetén a mozgasok kiegészitd tevékenységként jelennek meg. Altalaban utdnzo,
mimikai mozgasokat, a testtartds kiilonbozo formait, gesztusokat és értelmezést segitd
mozdulatokat figyelhetiink meg a gyerekeknél verselés, mesélés kozben. Ezen mozgéasok
koziil egyesek spontan modon, masok tudatosan keletkeznek.
Figyeljiik meg:

» kifejez6-e a mimikaja,

» hasznal-e értelmezést, segitd gesztusokat,

» mi jellemzd az utdnzd mozgasokra (felismerhetd, gordiilékeny, darabos,

azonosithato),
» célszertiek-e az egyes mozdulatok (karemelés, dolés, fordulas),
» képes-e mimikaval kifejezni magat (szoveget kiegészitden, illetve helyettesitéen).

1.2.1. Avers —mese belsé értékelésének célja

Annak megallapitasa, hogy betolti-e funkcidjat a 3-7 éves korosztaly fejlesztésében:
az érzelmi biztonsag, mint lelki sziikséglet megteremtésében,
az anyanyelv apolasaban, fejlesztésében,
a gyermekek pszichés nevelésében,
az irodalmi élmények (pszichés) értelmi kisugarzasaban,
mennyiben gazdagitja személyiségiiket érzéki-értelmi élményeken keresztiil,
az etikai kontroll alakitasaban.

1.2.2. A vers —mese belsé értékelésének szempontjai

A tevékenység feltételei:
Targyi feltételek:
» Sikeriilt-e kedvezo feltételeket teremteni:
> vers-mese helye a napirendben,
» eszkozkészlet mindsitése (mesekdnyv, babok),
» verselés-mesélés helye, koriilményei, szimbolumok, ,,szertartasok”,
» a csoport altalanos klimaja,
» fényviszonyok,
» vers-mese anyag mindsitése.
Személyi feltételek:
Az 6vond személyiségében rejlo értékek megléte: azonosulds, beleélés képessége,
mese szeretete, kifejezésmaddja, eldaddsmodja.
Felfogasa a mesenevelésben betoltott szerepérol.
Hangulatteremtd képessége. Motivalo hatésa.
Mit tesz az 6vond dnmaga ez iranyu fejlesztése érdekében?
Kielégitette-e a gyermekek mindennapos mese iranti igényét?
Milyen lehetdségeket teremtett az élmények feldolgozasara?
Mennyiben tamogatja a jatékos improvizalast?

VVVVVYVY 'V

158



Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat

Székhely: Obudai Mesevilag Ovoda 1039. Bp. Barczi Géza u. 1. Tel/fax: 06-1-243-1508
Tagintézmény: Cseppke Ovoda 1039. Bp. Bérczi Géza u. 2. Tel.  06-1-243-0598
Telephely: 1039. Bp. Viziorgona u. 1. Tel.  06-1-454-0513
Tagintézmény: Vizi Ovoda 1039. Bp. Viziorgona u. 2. Tel/fax: 06-1-243-1360
OM azonosité: 034258

A vers-mese az egészséges életmod alakitdsa terén
» Az irodalmi valogatasban egészségvédelmi vonatkozasok megjelenése.
» Az irodalmi tevékenységek hatasa a gyermekek hangulatara, nyugalmara.
» Az irodalmi tevékenységek hatasa a gyermekek pszichés zavaraira, belso
konfliktusaik megoldasara.
» Biztositott volt-e a kényszernélkiiliség, a vers-mese tevékenységekben vald
Onkéntesség, szabad valasztasi lehetdség?

A vers-mese az érzelmi nevelés és szocializdcio terén
» Az irodalmi valogatas hogyan igazodott a csoport, az egyes gyermek életkori és
egyéni igényeihez, sziikségleteihez?
— mondodkak, népi mondokak
— versek
— mesék, népmesék, miimesék, elbeszélések.

» A mondokék: biztositottak-e az érzelmi, testi kozelséget felndtt-gyermek kozott,
adtak-e megnyugtatast, biztonsagot, a gyermekek szamara, érzékelhet6vé valt-e a
ritmus, és végiil adtak-e élményt, oromforrast jelentettek e?

» A versek: kozel keriiltek-e a gyermekekhez, milyen stilust verseket kedveltek
leginkabb, megjelentek-¢ spontan helyzetekben (pl.: jatékban, természetben, stb.)a
versmondas jellemz6i?

» A mesék: hogyan hatottak a gyermekek érzelemvildgara, biztonsagérzet
megteremtését segitették? Oldottak a szorongast, félelmet? Milyen pozitiv, negativ
érzelmeket valtottak ki?

» Hozzajarultak-e a gyermekek etikai fejlodéséhez: igazmondas, becsiiletesség, rossz
cselekedet vallalasa, gyengébbek, elesettek, massaggal kiizdok védelme, segitése,
kudarc elviselése, dszinte vallalasa (azonosulds a mesehdssel) terén?

» Segitették-e a gyermekek kapcsolatteremt6-képességének alakulasat; emocionalis
fejlodését? Meseélményeik mire 0sztonzik a gyermekeket: jaték, abrazolas, babozas,
beszélgetés terén?

» Az irodalmi élmények milyen reprodukcios tevékenységben nyilvanulnak meg?

— abrazolas, rajz, festés, kézimunka
— barkacsolas, eszkozkészités
— mesejatek, spontan dramatizalas

A vers-mese az értelmi nevelés, fejlesztés terén:

> Felfedezhet6-e viselkedésiikben a versekkel, mesékkel vald azonosulas?

» A gyermekek képesek-e végighallgatni a meséket; milyen eléadasmad, technika,
alkalmazott eszkoz koti le leginkabb figyelmiiket?

» Nyomon kdvethetd-e tevékenységeikben az emlékezet, képzelet, gondolkodas
fejlodése?

» Fel tudjak-e idézni a mese hangulatat; egyes mozzanatat, cselekményét, vagy netan
fel tudjak-e idézni a teljes terjedelmet?

» A mesék megmozgatjak-e fantaziajukat? Motivaljak-e reprodukalasra; 6sztonzik-e
Oket tovabbi alkotasra? (spontdn jatékban, dramatizalasban, meseszdvésben,
szerepjatékban)
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» Gondolkodasukban megjelennek-e¢ a meséken keresztiil az ok-okozati Osszefiiggések
felismerése?

» Milyen mértékben valosul meg a kettds tudat (a mese és valosag elkiiloniilése),
felfedezhetd-e a magikus gondolkodas?

» Segitették-e a mesék az anyanyelvi és kommunikacios képességek fejlodését?
(beszéd- ¢€s kifejezOkészség, tiszta ejtés, hanglejtés, beszédritmus, hangerd, 6nallo
mesélés, elbeszélés, a mesehdsok hatdsa a beszédben; ugy mint: hangerd, hangszin,
stilus, mimika, gesztusok, metakommunikacio, kifejezokészség — parbeszéd, stb.)

» Mi jellemz6 az 6vond torekvéseire: a sz0 szerinti meseszoveg elsajatitasa, vagy
gyermekek egyéni képességei alapjan.

» Az 6vonotol kaptak-e a gyermekek elegendd batoritast, biztatast a meseélmények
kifejezésére?

» A gyermekekre mennyire jellemz6 a szereplésvagy?

1.2.3. Az irodalmi mii kozvetitésének elemzési szempontjai.

Az elemzés kiemelt szempontjai
» Megvalositotta-e az 6vond az irodalmi nevelés tervezett feladatait és esztétikai, az
erkélcsi, az anyanyelvi és az értelmi nevelés teriiletén?
» Az alabbi felsorolasunk a fenti kérdés differencialt elemzéséhez ad segitséget, és
elemzés tobbiranyl lehetdségre hivja fel a figyelmet.

Az irodalmi mii kozvetitése. Az elozmények vizsgdlata.

» Milyen az 6vond egyénisége, megjelenése, fellépése, kapcsolatteremtd és empatias
készsége, pedagogiai, lélektani ¢és irodalmi tajékozottsaga, nyelvhaszndlata,
szokincse ¢€s kifejezésmodja, beszéde, kiejtése €s hanghordozasa?

Megismerkedett-e az irodalmi nevelés csoportszokasaival és hagyomanyaival?

Ismeri-e a csoport ilitemtervét?

T4jékozott-e a gyermekek kordbbi élményeirdl, tudja-e emlékezetbdl a gyermekek

altal mar ismert verseket, dalokat, meséket és torténeteket?

» Milyen megfigyelései vannak a csoport nyelvfejlodési jellemzdirdl, nyelvhasznalati
szokasairol és szokincsérdl?

YV V

Az irodalmi mii kivalasztisa

» Figyelembe vette-e a csoport irodalmi érdeklédésének és befogad6i magatartasanak
jellemzdit?

> Figyelembe vette-e a valasztasaban a csoport €l6z6 irodalmi élményeit és életének
kisebb-nagyobb eseményeit?

» Gondolt-e az évszakok, az iddjaras, a jeles napok, csoport programjai altal adott
aktualitdsokra?

> Ervényesiilt-e a valasztasiban a fokozottsag és az élménykapcsolas?
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Felkésziilés az irodalmi mii kozvetitésére

» Biztositottak-e az 1) anyagot bemutatd és az ismétld alkalmak korcsoportnak
megfeleld anyagat?

» Meggy6zodott-e a mi esztétikai értékeirdl, elvégezte-e a mli komplex elemzését?

» Valtoztatott-e a szovegen? Miért és milyen mértékben?

» Helyesen értékelte-e az irodalmi mii esztétikai értékeibol spontan fakado nevelési és
oktatasi lehetdségeket?

» Hogyan fogalmazta meg az irodalmi élmény hatasanak lehet6ségeit (feladatait)?

» Helyesen jelolte-e meg az irodalmi mii kdzvetitésének modszeres eljardsait és
eszkozeit?

» Vazlata (tervezete) szakszerii-e? (tartalmi, modszertani, nyelvi, stilisztikai ¢€s
helyesirasi szempontokbol megfelel-e a kdvetelményeknek?)

» Sziikség volt-e valamely — nyelvi, tartalmi vagy hangulati — szempontbo6l az irodalmi
mi bemutatdsdt megel6zd elokészitésre (pl. szoértelmezésre, szemléltetésre vagy
tapasztalatszerzésre?) Melyikre? Hogyan oldotta meg 6ket?

Szervezés (kezdeményezés csak indokolt esetben)

» Jol valasztotta-e meg az irodalmi mii bemutatasanak (ismétlésének) a helyét, idejét és
modjat?

» Alkalmazkodott-e ezen a téren a csoport hagyomanyaihoz és fejlettségi szintjéhez?

> Figyelembe vette-e az irodalmi mi altal kinalt lehetdségeket a gyermekek
aktivizalasaban (pl. a népi mondokék hagyoményos ¢s valtozo funkciodja, a népmesék
kezd6formulaja, a versek témajabol fakado jatékszituaciok, stb)?

» Elég erételjes volt-e az 6vond nyelvhasznalatanak felhivo jellege, alkalmas volt-e az
érdeklddes felkeltésére €s a gyermekekkel vald alkotd kapcesolat kialakitasara?

Az irodalmi mii bemutatdasa (ismétlése)

» Igényes volt-e az 6vond nyelvhasznalati modja?

> Helyes volt-¢ kozléseinek és kérdéseinek nyelvi és szovegfonetikai megformaltsaga?

» Hogyan,- milyen eszk6zokkel — biztositotta a hangulati feltételeket?

» Hogyan oldotta meg a szervezési feladatokat? Sziikségesek voltak-e ezek? Milyen
motivaciot alkalmazott az érdeklddés fenntartadsara?

» Sikertilt-e a gyermekek érdeklddését és aktivitasat a folyamat végéig biztositani?

» Hatésos volt-e a mli bemutatasa?

» Megfelel-e a helyes és szép magyar beszéd kovetelményeinek?

» Megfeleld volt-e szovegtudasa, a kifejezd szovegmondas, a kiejtés, a a hangsuly, a
szovegfonetikai eszk6zok hasznalata?

> Ervényesiilt-e a bemutatasban a szveg prozodiaja, ritmikaja?

> Elt-e a bemutatas akusztikai és mimikai lehetéségeivel?

» Milyen érzelmeket valtott ki a gyermekekbdl a mii bemutatasaval?

» Népkoltészeti szovegek esetében figyelembe vette-e a miifaji sajatossagokbol fakado
el6addi hagyomanyokat?

» Hi volt-e a mli mondanival6jahoz?

» Sikeriilt-e a mesemondas alkalmaval igazi meseszituaciot és magatartast 1étrehoznia?

> Felkeltett-e a vers bemutatasaval a gyerek spontan utanzo hajlamat?

» Megtartotta-e a vers ismétlé6 bemutatasanak kivanatos mértékét?
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» Megtanultak-e a gyerekek a verset? (eljutott-e az ,.cls6dleges rogzités”-ig? nem
kovetelmény!)

> Ismétld alkalmakon hogyan biztositotta az un. felidézé hatas 1étrejottét? Elt-e az
¢lménykapcsolas lehetoségével?

» Mese-ismétlés folyaman hogyan segitette a gyermekek spontdn dramatizalasi
(babozasi) hajlamat?

» Torekedett-e a komplex esztétikai hatds kivaltasara? Helyesen értelmezte-e a

komplexitést?

Targyi szemléltetés indokolt és mértéktartd volt-e? Milyen eszkozoket hasznalt?

Modszerei ¢€s eljarasai megfeleltek-e a gyermekcsoport adottsagainak és az anyag

sajatossagainak?

Megfeleld volt-e neveldi magatartasa?

» Hogyan és milyen mddon szituacidban értékelt? Valtozatos volt-e az értékelése?

> Erzékelte-e, hogy kik vettek részt és kik maradtak tavol? Miért?

YV VYV

Szervezés (dtvezetés a jatékba — csak indokolt esetben)

> Biztositott-e harmonikus atmenetet a jatékba? Tiszteletben tartotta-e az irodalmi
anyag mifaji sajatossagaibol fakado lehetdségeket a gyermek spontan igényeit?

» Adott-¢ lehetdséget az irodalmi élmény kifejezésére, elmélyitésére?

» Megragadott-e minden lehetéséget a gyermekek irodalmi izlésének és anyanyelvi
készségeinek fejlesztése érdekében?

» Milyen volt kérdéseinek és kozléseinek nyelvi megformalasa?

» Mit tett a rendelkezésre allo idében a gyermekek nyelvi és irodalmi nevelése
érdekében? Beszélgetett-e a gyermekekkel, adott-e modot egyéni konyv
nézegetésére, ,,duruzsolt-e” irodalmi széveget, nyelvi fordulatokat jatékidoben?

» Milyen tarsas helyzetben beszélgetett a gyerekekkel?

» Milyen volt az 6vond és a gyerekek szobeli megnyilvanuldsainak aranyait?

1. 3. Enek — zene — énekes jaték

Mozgasfejlettségi mutatok:
> jol rogzitette-e a mozgasok egymasutanjat,
» mennyire tagoltak a mozgasok,
» atempo és a ritmus megfelel-e a teljesitoképességnek, kovetelménynek,
> sikeresek-e az egyensulyoz6 mozgasok (guggolas, felallas, forgas-porgés),
» eredményesen méri-e fel a térbeli viszonyokat (elhelyezkedés, megfelelé hely
kivélasztasa koralakitdshoz, futassal kapcsolat jatékhoz),
» képes-e a gyors iranyvaltasra,
» biztos-e a térbeli tajékozodasban (iranyok)

1.3.1. Az ének-zene, énekes jaték belso értékelésének célja

» annak megallapitasa, hogy a tevékenység hogyan jarult hozza a gyermekek:
> zenei érdeklddésének felkeltéséhez,
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érzelmi kiegyensulyozottsagdnak megteremtéséhez,
onkifejezéséhez,

esztétikai fogékonysaganak megalapozasahoz,
zenei anyanyelviik kialakulasdhoz?

YV VY

1.3.2. Az ének-zene, énekes jdaték belso értékelésének szempontjai

A tevékenység feltételei:
Targyi feltételek:

» Mennyiben sikeriilt megteremteni az oldott, kreativ légkort az énekes, zenei
¢lmények befogadasara? (otletek, elképzelések figyelembe vétele)

» Hogyan mindsithet6 a tevékenység eszkozkészlete: ritmushangszerek, dallamjatszo
hangszerek, auditiv eszk6zok, babok.

» Zenchallgatas eszkozkészlete, megoszlasa: gyermekdalok, népdalok, miizene,
komolyzene. Milyen helyi lehetdségek vannak az élményszerzésre?

» Milyen helyet kap a napirendben, hetirendben a tevékenység? A csoportszoba, mint
kornyezet, hogyan mindsithetd e tevékenységhez?

Személyi feltételek:

» Az 6vond személyisége, felkésziiltsége, igényessége, ének-zene szeretete.

» Személyes példdja modellértéki-e? Jellemzéen megnyilvanul-e énekes, jatékos
kedve a gyermekekkel valo kontaktusaiban? Tud-e onfeledt jatszotars lenni?

» Képes-e korszert, igényes anyag kivalasztasara?

» Az 6vond tevékenységében hogyan mindsithetd a zenei miifaj valogatasa:
mondokak, népi mondokak, gyermekdalok, népdalok, miidalok, dalos
gyermekjatékok, népi jatékok, zenehallgatas miifajai.

» Az 6vond tekintettel van-e a gyermekek eltérd képességeire?

Az ének-zene, énekes jaték az egészséges életmod alakitdasa terén
» Az ének-zene, énckes jatékok biztositottak-e a gyermekek mozgasigényének,
jatéksziikségletének kielégitését, felszabadultsagat, kiegyensulyozottsagat?
» Segitették-e a beszédritmus, a helyes artikulacid, 1égzéstechnika alakulasat?

Az ének-zene, énekes jaték az érzelmi nevelés és szocializdcio terén

» Sikeriilt-e minden gyermeket, valamilyen szinten megérinteni az énekkel, zenével,
énekes jatékokkal? Szivesen vesznek-e részt a gyermekek az 6vono altal
kezdeményezett foglalkozasokon?

» Az egyes gyermeket milyen jellegli ének-zenei hatds vonzza: éneklés, mozgas,
ritmusjaték, hangszerek, zenehallgatas (él6zene, hangszerjaték, gépi zene, 6vondi
ének). Van-e a csoportban olyan gyermek, aki nem érdeklddik a tevékenység irant?

» Mindennapos tevékenységgé valt-e az éneklés, zenélés: kezdeményeznek-e dnalldoan
éneket, énekes jatékot és hol: csoportszobaban, udvaron, jatékban, séta alkalmaval,
megfigyelés kdzben.

» Milyen helyet kapnak az ének, a zene, az énekes jatékok az 6vodai rendezvényeken,
tinnepeken, hagyomanyos alkalmakon, napirendi tevékenységekben (pl.:
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YV YVVY

szliletésnap, nemzeti tinnep, gyermeki élet tinnepei, anyak napja, telepiilési tinnep,
gyermeknap).

Hogyan fejlodott a gyermekek onallosdga a zenei tevékenységekben?

Hogyan alakult kreativitasuk, izléstik?

Az tinnepi elOkésziiletek, az tinnepek dalanyaga milyen érzelmi hatasokat valtott ki a
gyermekekbdl?

Az ének-zenei tevékenységek milyen szerepet jatszanak a gyermekek egyéni
képességeinek fejlesztésében: eredményes-e a mozgaskoordinacid fejlesztése, a
ritmusérzék és hallasfejlesztés, az éneklési készségiik: akarnak-e, mernek-e egyediil
énekelni? Milyen az improvizalési készségiik alakulésa.

Sikeriilt-e vonzova tenni a gyermekek szamara a k6zos zenei tevékenységet: énekes
Osszedllitas, ritmuszenekar, meséhez, babozashoz énekes, zenei anyag Osszeallitasa,
tancos 0sszeallitas.

Elfogadjak-e a tars vezetd szerepét, képesek-e az irdnyitasra, szivesen vallalnak-e
szerepet, esetenként szereplést?

Milyen izlésformalo hatast sikertilt kifejteni a gyermekek-sziilok kdrében a kedvelt
miifajok tekintetében: gyermek-, nép-, miidalok, komolyzene, népzene, ¢l6zene,
hangszeres zene, gépi zene, modern zene.

Az ének-zene, énekes jaték az értelmi nevelés, fejlesztés terén

>

>

A gyermekek milyen mértékben képesek differencidlni felismerés utan: a zenei
hangokat, a kdrnyezeti zorejeket, a hangszint, a kiillonb6z6 hangfrekvenciakat.
Milyen iitemben sajatitjak el a gyermekek a kiilonb6z6 zenei elemeket: dallam,
szOveg, mozgas, zenei formaelemek (halk-hangos, lassu-gyors, ritmus-hangsuly,
motivum-hangstly, dallambujtatés).

Az improvizalo-készség fejlodott-e: dallamimprovizalds, szovegimprovizalas,
mozgasimprovizalas, zenei motivum komponalas. Hogyan fejlodott a gyermekek téri
tajekozodasa? Hogyan mindsithetd figyelemkoncentraciojuk az 6vond altal
kezdeményezett foglalkozasokon?

1.3.3. Szempontsor az ének-zenei nevelés elemzéséhez

>

>

>

>

Hogyan érvényesiil, milyen tartés volt az 6vond zenei motivacidja, vagy az ujra
motivaléas?

Milyen modon és eszkozokkel teremtett (tartds) személyes kapcsolatot az dvond
zenei lehetdségek kihasznalasaval?

Hogyan alakultak a zenei-esztétikai tevékenységek (és azok aranya az adott
korcsoportban (=befogadas — alkotas — ujra alkotas)?

Hogyan vonul végig a f6 zenei feladat a kezdeményezés vagy foglalkozas egészén?
Megvalodsult-e az 6vodai zenei nevelés célja és feladata a latottak soran, milyen
eszkozokkel? Milyen zenei képességfejlesztési feladatok valdsultak meg, s ezek
Osszhangban voltak-e a gyermekek életkori sajatossdgaival? Hogyan alakult az
altalanos nevelési alapelvek és a zenei nevelés kapcsolata a latottak soran?
Fejlesztette-e az 6voné a gyermeki személyiséget tobb teriileten is zenei
eszk6zokkel?

Hogyan szdttek 4t a csoportban megfigyelhetd zenei tevékenységek az oOvodai
esztétikai teriiletek egészét?
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1.4. Rajzolas, mintdzas, kézi munka

Ertelmi fejlettségi mutatok:
» milyen kevert szineket hasznal az alapszineken kiviil,
» megkiilonbozteti-e a szinarnyalatokat,
» megjelentek-e konstanciak,
» hany dimenzidban képes rajzolni,
» mennyire pontos a megfigyelése (részletek)
» mennyire pontos a képi emlékezete,
» tudja-e rendezni élményeit a megjelenitésben (téma, rendiség, realitas, irrealitas),
> jelennek-e meg egyéni fantaziara utalo jelek, jegyek,

1.4.1. Rajzolas, mintazas kézimunka belso értékelésének célja

Annak megvalaszoldsa, hogy a tevékenység hatasrendszere hogyan jarult hozza a gyermekek:
» alkotoképességének, onkifejezésének fejlesztéséhez,
» Onismeretiik, 6nbizalmuk fejlédéséhez,
» tér-, forma- és szinképérzetiik gazdagodasahoz,
» esztétikai fogékonysaguk, igényességiik alakitasahoz.

1.4.2. A rajzolds, mintazas, kézimunka belso értékelésének szempontjai
A tevékenység feltételei

Targyi feltételek:

» Milyen szinten sikeriilt megvalositani az eszkozigényes, vonzo kornyezetet
(mennyiségi, mindségi szempont)?

» Az abrazolasi lehetdségek helye a napi, illetve hetirendben.

» Munkaformak megvalasztasa és azok eredményessége.

> Elményhéttér biztositasa.

» A csoportszoba ¢és a gyermekek kozvetlen kornyezete mennyiben funkcional
példaként az igényes kornyezetalakitasra.

Személyi feltételek:

Ovoénéi, szakmai, metodikai felkésziiltség, manudlis készség, az dbrazolas szeretete.
Milyen az 6vond értékrendje, izlése, igényessége?

Képes-e toleralni a gyermekek egyéniségében rejld kiillonbségeket?

Ervényesiil-e a korszerii szemlélet az 6vond munkajaban: nem az eredmény a fontos,
hanem a tevékenység.

YV VVY

165



Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat

Székhely: Obudai Mesevilag Ovoda 1039. Bp. Barczi Géza u. 1. Tel/fax: 06-1-243-1508
Tagintézmény: Cseppke Ovoda 1039. Bp. Bérczi Géza u. 2. Tel.  06-1-243-0598
Telephely: 1039. Bp. Viziorgona u. 1. Tel.  06-1-454-0513
Tagintézmény: Vizi Ovoda 1039. Bp. Viziorgona u. 2. Tel/fax: 06-1-243-1360

OM azonosité: 034258

A rajzolas, mintazas, kézimunka az egészséges életmaod alakitdsa terén

>

>

A rajzolas, mintazas, kézimunka tevékenységek biztositottak-e a gyermekek
tevékenység iranti vagyanak kielégitését?

Az eszkbdzokkel valo banasmod szokasainak alakitasa terén gondoltak-e az 6vo-védo
intézkedések megtételére, az érzékszervek védelmére, az egészségiigyi szabalyok
megismertetésére, betartatasara, az a viszonylagos rend és tisztasdg megorzésére,
ruhdjuk, testiik szennyezddésének megeldzésére.

Az eszk6zO0k mérete, allapota, elérhetdsége, hozzaférhetdsége megfelel-e a
gyermekek adottsagainak?

Az eszk6z0k, a kornyezet rendbetétele a rajzolds, mintazas, kézimunka, festés
tevékenységek utan.

A rajzolas, mintazds, kézimunka az érzelmi nevelés, szocializdcio terén

>
>

>

V VVVVVVVVVYVY VYVVV Y

Kapcsolatba kertilt-e minden gyermek az dbrazoléssal?

Milyen médon fejezik ki a gyermekek érzelmeiket az alkotasokban: szinek, formak,
aranyok?

Hogyan alakult az abrazold-, kifejezokészség az egyes gyermekeknél: hogyan
fejezik ki érzelmeiket, megnyilvanulasaikban milyen hangulati tényezdk
tiikr6z6dnek, mennyiben jelennek meg élményeik.

Milyen egyéni eszk6zdkben nyilvanul meg onkifejezési szandékuk, milyen szintii a
gyermekek onbizalma?

Hogyan mindsithetd az abrazold tevékenységek hangulata, 1égkore: eljutott-e
minden gyermek oda, hogy a sajat szintjén, batran alkosson, vallaljak-e 6nmagukat,
alkotésaikat, milyen érzelmekkel teszik ezt?

Miben mutatkozik meg az abrazol6 tevékenységek tdmogato, segitd, megertod,
elfogado légkore?

Ertékként kezeli-e az 6vond a gyermeki alkotasokat?

Hogyan sikeriilt biztositani az abrazolas élményhatterét?

Hozzajutott-e minden gyermek a tevékenység droméhez, alkotas iranti vagyat
kielégithette-e?

Jellemzden mi (mik) a gyermekek kedvenc technikai?

Mely témakhoz kotddnek leginkabb a gyermekek?

Igénylik-e, elfogadjak-e a segitséget, otletet az Gvonotol, tarstol?

Hogyan ¢€lik meg a tevékenységek sikerét, illetve esetleges sikertelenségét?
Képesek-e Gjra kezdeni?

Torekednek-e a ,,produktumok™ igényes, esztétikus kivitelezésére?

Szeretnek-e egyiitt dolgozni, vagy inkabb egyediil alkotnak?

Kitartoak-e egy-egy alkotas véghezvitelében? A megkezdett munkat befejezik-e?
Hogyan mutatkozik meg kitartdsuk a monoton munkéban?

Hogyan jellemezhetd a gyermekek munkatempoéja? Mennyire 6nélloak a
gyermekek?

Mennyire sikeriilt megalapozni és el6késziteni a gyermekeket az iskolai
irastanulasra?
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A rajzolas, mintazas, kézimunka az értelmi nevelés, fejlesztés terén

» Milyen mértékben tiikr6z4dik a gyermekek munkaiban a megel6z6 élmények,
tapasztalatok hatasa: szinek, szinarnyalatok, formai elemek alkalmazasa, téri
kifejezés, rendezOkészség jelei, megfigyelések pontossaga, részletek
kidolgozottsaga, képi emlékezet pontossaga, képi gondolkodas tiikkr6zédése, a
fantazia megjelenése (komponald-, kreativkészség) terén?
Minden gyermek megismerkedett-e az abrazolas alapvetd eszkozeivel, anyagaival:
agyag, festékek, papirok, textilek, krétak, ceruzak, ecsetek, oll6, ragaszto.
Hogyan mindsithetd a gyermekek eszkdzhasznalata: eszkdznek valdé megfelelés,
célszeriiség, biztonsag terén.
A lehetséges abrazolasi technikat minden gyermek: kiprobalta-e, elsajatitotta-e?
Kapcsolatba keriiltek-e a gyermekek: az 6si kézmiivesség valamely dgaval:
agyagozassal, (fazekassag), fonassal, szovéssel, fafaragassal, a népmiivészettel, a
képzémiivészettel?

YVV VYV VY

1.4.3. Szempontok a rajzolds, mintdzas, kézimunka elemzéséhez

» Mennyiben segitette el6 a foglalkozas a gyermekek Osszetett ismeretszerzését?
Tegyen javaslatot!

» Milyen moédszereket hasznalt az 6vond, helyes volt-e a modszerek és eszkdzok
megvalasztasa, alkalmazasa a foglalkozason? Kozolje a sajat otleteit is!

» Mi volt a foglalkozas eréssége? Elemezze!

» A kitlizott célok megvaldsultak-e a foglalkozasokon? Indokolja, bizonyitsa!

> Ertékelje az iranyitast a gyermekek 6nallosagaval 6sszevetve!

» Mennyiben sikeriilt megoldani a kiilonb6z6 kort gyermekek foglalkoztatasat?

> Ertékelje a szemléltetést, bemutatasat a foglalkozas vezetése és az elkésziilt munkak
alapjan! Mit tanacsolna?

» Tovabb jutottak-e a gyermekek a technikai ismeretekben? Véleményét indokolja!

> Ertékelje a pedagogiai tudatossagot! Hogyan nyilvanult meg? Mit tanacsolna?

> Ertékelje a varatlan helyzetek megoldésat!

> Ertékelje a szervezést! Mondjon mas megoldasokat is!

» Elemezze a foglalkozas légkorét és az 6Ovond egyéniségének, stilusanak a
foglalkozasban betdltott szerepét!

» Megfeleloen jarult-e hozza a foglalkozas a vizualis nyelv elsajatitasahoz?
Véleményét indokolja, és tegyen javaslatot is!

» Elemezze a motivaci6 ¢és a gyermekek munkainak kifejezdereje kozotti
Osszefiiggéset!

> Ertékelje az integraci6 és koncentracié megvalosulasat a foglalkozason!

» Elemezze és értékelje a milalkotasokkal valo ismerkedés megvalosulasat!

» Mondja el sajat elképzeléseit is!
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1.5. Mozgas

A mozgasfejlettség mutatoi:
» mennyire céliranyosak a mozgésok,
» mennyire terhelhetd idében, nehézségi fokban,
» mi jellemzo teljesitoképességére (alacsony, kozepes, magas foku),
» képes-e minden természetes mozgas elvégzésére.
» mozgasa folyamatos, gordiilékeny (akadoz6, aritmikus).
» milyen jellegi mozgasokban nyilvanul meg iligyessége,
» mennyire szervezettek mozgasai,
» mennyire eredményes egyensulyozasi feladatokban,
» milyen ligyesen hasznélja az eszkozoket,
» megallapithato-e alloképességnek megléte,
» tudja-e rendezni a mozgassorokat,
> fellelhet6-e tagoltsag a mozgasban,
» helyesen méri fel a térbeli viszonyokat,
» képes-e valtozo tempoju, ritmusu, iranyu mozgasra,
» mennyire farad gyorsan —konnyen (lassan —nehezen).

1.5.1. A mozgas belsé értékelésének célja

Annak megallapitasa, hogy a tevékenység:

» Mennyiben jarult hozza a gyermekek — testi és mozgasfejlesztése titjan —
személyiségfejlesztéséhez?
Mennyiben biztositotta a gyermekek mozgéasigényének kielégitését.
Hogyan szolgélta a harmonikus, §sszerendezett mozgas kialakitasat?
A gyermekek egészséges életmddra, életvitelre nevelésének megalapozasat.

YV VYV

1.5.2. A mozgas belso értékelésének szempontjai

A tevékenység feltételei
Targyi feltételek:
> Biztositott-e a tiszta kdrnyezet: a jo levegd, a megfeleld 61t6zEk, a szabadban végzett
mozgas.
> Biztositott-e a megfeleld eszkozkészlet a szabadban: gyermekkozlekedési eszkozok,
labdak, kotelek, kombinalt sporteszkozok, ellatva maszdval, csuszdaval, hintéval,
maszoruddal, mészokotelekkel, kotéllétrakkal, gerenddk, padok, 1étrdk, mdaszhato
fak, stb.
> Biztositott-e a megfeleld eszkdzkészlet tornateremben, csoportszobaban:
rendelkezésre allnak-e a mindenoldali mozgésfejlesztés eszkozei? Javaslat: Az
6voda helyi 6vodai nevelési programjanak mozgasfejlesztd programjaval célszerti
Osszevetni az eszkdzkészletet.
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» Csoportszobai, tornatermi és szabadtéri gyakorlohelyek portalanitisa megtorténik-e
minden esetben?
» Balesetmentes kdrnyezet, higiéniai feltételek biztositottak-e?
Személyi feltételek:
» Az 6vond modellértékii magatartasa, mozgasszeretete, elkotelezettsége az dvoda
mozgasprogramja irant.
Epitett-¢ a gyermekek mozgastapasztalatara, jatékos kedvére?
Megteremtette-e az 6vond az oldott, jatékos 1égkort, kedvet a mozgasra?
Mennyiben volt tekintettel az egyes gyermekek képességeire, adottsagaira?
A helyi — kornyezeti — lehetéségeket maximalisan kihasznalta-e?
Hogyan tudta biztositani a gyermekek jo kozérzetét, a kelld tiirelmet, toleranciat?

YV VYY

A mozgas az egészséges életmod alakitdsa terén

A gyermekek sziikségleteibdl eredé mozgas iranti vagy erésodott-e, fokozodott-e?
Van-e olyan gyermek, akinek a mozgas nem jelent 6romet? Sikeriilt-e 6t (6ket)
elmozditani?

Szervesen beilleszkedik-e a mozgasfejlesztés az egésznapi tevékenységekbe?
Biztositott-e a mindennapos, rendszeres mozgas?

A mozgasban megkapta-e elsddleges szerepét a jaték?

A mozgasprogramok és tevékenységek jol szolgaltak-e a gyermekek egészséges testi
fejlodését? Helyes testtartast: jarasban, — futdsban, — iilésben. Helyes 1égzést: hasi-,
tiidélegzés, a 1égzés iliteme.

A szervezet egészséges terhelésére iigyeltek-e? (Mozgas és pihenés valtakozasa,
talterhelés kertilése.)

A természetes mozgasok (nagymozgésok) gyakorlasa, kell6 hangsulyt kapott? Jaras,
futas, ugras, hempergés, gurulds, maszas, csuszas, stb.

A mozgasfejlesztés eldsegitette-e a mozgasbiztonsag kialakulasat, a
mozgasiigyesség fejlodését, a mozgaskoordinacid alakulasat.

A mozgasprogramok jol szolgéltdk-e a gyermekek edzését, erdnlétiik fokozasat,
alloképességiik novelését, a terhelhetdsegiik fokozodasat.

Mozgési-, tartasi-, mozgéasszervi rendellenességek szlirése megtortént-e?
Felvették-e a kapcsolatot a sziikséges esetben az arra illetékes szakemberrel: orvos,
szakorvos (ortopédus), mozgasterapeuta stb.

Alkalmaznak-e céliranyosan preventiv mozgasprogramot, mozgasszervi
elvaltozasok megeldzésére? (Test-tartasi rendellenesség megeldzése, labboltozat
egeészseges fejlodése)

A finommozgas, finommotorika jol fejlédott-e a mozgasdifferencialodas soran? Kéz,
csuklo, ujjak.

Kialakult-e a dominancia minden gyermeknél? Kezesség: bal — jobb
Keresztcsatornak miikodése, koordinacio: szem-kéz koordinaciod, szem-lab
koordinacid, oldalisag rutinja, tériranyok biztonsaga.

A gyermekek terhelhetdségérdl milyen modon gy6z6dott meg az 6vond a mozgasok
soran?

Tudott-e alkalmazkodni az egyéni teherbiro-képességii gyerekekhez: faradékonysag,
tul-mozgékonysag.

YV VvV YV Vv VY V VVVY VYV

YV V VYV V¥V
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A mozgas az érzelmi nevelés és szocializdcio terén

A gyermekek szivesen, onként részt vesznek-e a mozgéasban?

Igénylik-e a rendszeres, mindennapos mozgasprogramokat?

Tisztaban vannak-e sajat mozgasképességiikkel?

Ismerik-e tarsaik mozgasképességeit, toleraljak-e a massagot: mozgassériiltek,
korlatozott mozgasuak, hiperaktivak, kisebbek.

Milyen a kitartdsuk a mozgasprogramokon. Képesek-e kozos erdfeszitésre? Segitik-
e tarsaikat a k6zos eredményért? Képesek-e szerepmegosztasra; az eszkozok
elosztaséara?

Kezdeményezik-e 6nalloan az egyszerli mozgasos szabalyjatékokat?

A konfliktushelyzetek megoldédsara 6nalloan képesek-e?

Versenyhelyzetekben milyen magatartast, viszonyuldst mutatnak: szorongas,
lelkesedés, sikerek megélése, kudarc, vereség tiirése, masok vereségének toleraléasa,
szabalyok betartasa.

» Megjelenik-e a mozgasos kreativitas: tanc- mozgas zenére, jaték kitalalasa.

Y YVYVVY

YV VYV

A mozgas az értelmi nevelés, fejlesztés terén

» A mozgasprogramok segitették-e a gyermekek pontos észlelését: nagysag, tavolsag,
tomeg, suly, stb., a téri tdjékozodast: téri aranyok, hosszusag, tdvolsag, mélység,
magassag, stb.
A mozgasprogramok segitették-e a testséma kialakuldsat, a helyzetfelismero-,
dontési-, alkalmazkodo-képesség kialakuldsat, a gyermekek kitartdsat,
Hogy miikddik a mozgasemlékezetiik?
Képesek-e szobeli utasitas alapjan a mozgéasok végrehajtasara?
A feladatot képesek-e gondolatban véghezvinni, a megoldas maddjat, eltervezni.
Szakkifejezéseket alkalmaztak-e? Ertik-e a gyermekek azokat?

VVVY VY

1.5.3. Szempontok a testnevelési foglalkozdsok elemzéséhez

» Megvalositotta-e a tervezetben megjeldlt nevelési-,oktatasi-,képzési feladatokat?

» A foglalkozasdidaktikai feladatainak megvalositisa megfelel-e az  oktatas
menetének?

» Mivel szolgalta a fogyakorlatok elokészitését (¢lettani hataskivaltas, cél €s ravezetd
gyakorlatok, motivaci6)?

> A fogyakorlatok tervezett végrehajtasi modja megfelelt-e a korcsoport fejlettségi,
eléképzettségi szintjének?

» Ellendrizte-e (megfigyelés, hibajavitas) a mozgasok helyes végrehajtasi modjat?

» Biztositotta-e a foglalkozas szervezésével, valamint az alkalmazott foglalkoztatasi
formakkal a csoport kelld mértékii megterhelését?

» Az alkalmazott ismeretk6zl6 modszerek megfeleltek-e a gyermekek életkoranak,
eldképzettségének €s a mozgadsanyag természetének?

» A gyakorlasvezetési modszerek kivalasztasa ¢és alkalmazasa segitette-e a
mozgaskészségek fejlodését?

> A foglalkozas testnevelési jatékai elérték-e oktatasi céljukat? (Fogyak. alkalmazésa,
jatékfeladatok megoldasa, stb.)
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» Mit tett a jatékok nyujtotta nevelési feladatok, helyzetek megoldasa érdekében?
(Ervényesiilt-e a kozosségi nevelés és egyéni banasmod elve?)

> Ervényesiilt-e a neveld, fejlesztd tevékenységében a pedagogus vezetd szerepe?
(Hangszine, hangereje, kapcsolatteremtd képessége, motivalasai, stb.)

» Gondolkodott-e a foglalkozas megfelel6 higiéniai és balesetmentes koriilményeirdl?
(Gyermekek oltozete, a gyakorlohely, a szerek, az eszk6zok tisztasaga, szellbztetés,
testi épséget veszélyeztetd koriilmények elharitasa, stb.)

1.6. A kiilsé vilag tevékeny megismerése

A mozgasfejlettség mutatoi:
» megjelent-¢ a biztos fogas a kiillonb6z6 alaku, nagysagh targyak hasznalatakor,
» megfigyelhetd-e a jobb- vagy balkezesség dominancidja (illetve kétkezesség),
» mennyire ligyes az eszkdzhasznalatban,
» mozdulatai, mozgasai céliranyosak-e,
> helyes-e a mozgasok egymasutanja,
» mi jellemz6 a mozgasok sebességére,
» milyen id6tartam utadn jelentkezik a faradtsag,
> melyik tevékenység végzésében talalhatok finommozgasok (viragesokor-kotozés,
dugvanyozas, kockak egymasra helyezése, szobadiszek készitése stb.

1.6.1. A kiilsé vilag tevékeny megismerése belsé értékelésének célja

Annak megallapitdsa, hogy jarult hozzd a gyermekek pozitiv érzelmi viszonydnak
kialakitasahoz:

a természetben,

az emberi ¢s targyi kornyezetben,

a kornyezeti értékekhez.

Mennyiben jarult hozza a gyermekek erkdlcsi szokéasainak, helyes viselkedésének
megalapozasdhoz. Segitette-e: az esztétikai fogékonysag kibontakoztatasat, a
kornyezetben val6 eligazodast, a torvényszertiségek megtapasztalasat?

YV VY

1.6.2. A kiilsé vilag tevékeny megismerése belso értékelésének szempontjai

A tevékenység feltételei
Targyi feltételek:
» A napirend mennyiben biztositia a sziikebb-tagabb kornyezetben torténd
megfigyeléseket, tapasztalatszerzéseket.
> A megfigyelések, tapasztalatszerzések technikai eszkozeinek biztositasa.
» Természeti-, ismeretterjeszté konyvek tara.
» Képek, képes tablok, diapozitivok megléte, az ismeretek, tapasztalatok Gjraéléséhez.
» VIDEO - anyagok segitik — e a kiils6 vildg megismerését, kiillonds tekintettel a
»megkdzelithetetlen” vilagra.
» Az udvar ,kincseit”, az oOvoda kornyezeti adottsagait kihasznaltak-e az
ismeretszerzésben?
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Személyi feltételek:

» Biztositotta-e az 6vond a kdrnyezet tevékeny megismerésének valtozatos modjait?
Személyes példaval modellt adott-e a kornyezeti értékekhez vald helyes viszonyra?
Altalanos miiveltsége, tajékozottsaga elegendének bizonyult-e a gyermekek
kérdéseire adott valaszokhoz?

Lehetdséget adott-e a nyitottsag, a felfedezOkedv kiélésére, a gazdag
tapasztalatszerzésre?

Hogyan tudta biztositani az 6vono a tevékenységek targyi és hangulati feltételeit?
Milyen lehetdségeket adott a kornyezetalakitassal jaro esztétikai élmények
szerzésére, tevékeny részvételre?

YV V VYV

A kiilso vilag tevékeny megismerése az egészséges életmod alakitdsa terén

> Erintették-e a feldolgozott témak a nevelési folyamatokban az egészséges életmod
kulcsfolyamatait: tisztalkodés, higiéniai szokasok, egészség, betegség, dnismeret,
Onbecsiilés, veszélyeztetd tényezok.

» Kialakultak-¢ az egészséges életmdd helyi szokasai, azonosult-e azokkal minden
gyermek?

» Hogyan érzékeltette az 6vond a kornyezethigiénia, a kornyezetvédelem fontossagat?

» A kornyezettel valo ismerkedés soran a gyermekek szereztek-e kello tapasztalatot a
biztonsagos eligazodashoz: a csalddban, az 6vodan beliil, a telepiilésiikon, a
kozlekedésben.

A kiilsé vilag tevékeny megismerése az érzelmi nevelés, szocializdcio terén

» A gyermekek nyitottsaga, kivancsisaga, érdeklodése a kdrnyezet irant: megfelel6-e,

fokozodott-e a nevelés soran?

» Miben nyilvanul meg a természet szeretete? Fogékonyak-e a kornyezeti
szépségekre? Erzékelik-e a valtozasokat? Felfigyelnek-e értékeikre?
Miben nyilvanul meg a kornyezet védelme? Eszreveszik-e a karokozast? Reagalnak-
e a szennyezésre?
Végeznek-e munkat a kdrnyezet: rendben-tartasa, szépitése, gondozésara (ndvények,
allatok) érdekében.
Milyen érzelmek kisérték az élményszerzés, tapasztalas, felfedezés alkalmait?
Engedi-e az 6vond a ,kincsek” gytijtését? Osztdnzi-e ezt a gyermeki tevékenységet?
Szivesen vesznek-e részt a gyermekek a kozos természetvédelmi tevékenységben,
megfigyelésben?
Erzékelik-e a gyermekek az ember és kornyezet, ember és természet kapcsolatat,
egymasrautaltsagat?
Milyen kdzosségi programok részesei a gyermekek? (Sziiletésnapok, névnapok,
ovodai iinnepek, hagyomanyok, kiranduldsok : helyi, kozeli, tavoli.)
Milyen érzelmekkel vesznek részt az linnepek, hagyomanyok el6készitésében?
Milyen érzelmeket mutatnak a csaladokkal, a helyi kozosségekkel: mas ovodak,
bolcsdde, iskolak, kozmiivelddési intézmények, sportlétesitmények, valamint az
¢ldvilaggal, az ¢élettelen dolgokkal, lakohellyel, tajjal, sziil6folddel.

VV VYV VY VVV V V¥V
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A kiilso vilag tevékeny megismerése az értelmi nevelés, fejlesztés terén

» Az dvodaban a kiilsé vilag tevékeny megismerése soran maximalisan kihasznaltak-e
a helyi, kornyezeti adottsagokat? Az évoda természeti kornyezetében: novényzet,
allatvilag, vizek, erddk, foldrajzi elonyok, €lettelen kdrnyezeti értékek. Az dvoda —
telepiilés — ember alkotta kornyezetét: csaladok, intézmények, infrastruktira.
Biztositottak-e a gyermekek szamara a kozvetlen megfigyeld, tapasztalo
tevékenységét minden esetben?
Segit-e a spontan és tervszeriien szerzett ismeretek feldolgozasat?
Hogyan hasznalta fel az 6vond a gyermekek otthonrol hozott élményeit?
Hogyan motivalta a gyermekeket a kornyezetben végbemend valtozasok
felfedezése?
Az alkalmazott modszerek sordn érvényesiilt-e a jatékossag?
Biztositotta-e az ismeretek nyujtasaban, feldolgozasaban a komplexitast, a sokoldali
megkozelitést?
Biztositott-e az 6nallosag, szabadsag az 0sszefliggések feltarasaban?
A tevékenységekben hogy vesznek részt a gyerekek? (cselekvo kozremiikodéssel,
szobeli aktivitassal, figyel6 kozvetitéssel, passziv jelenléttel.
Kérdeznek-e a gyermekek? (Kérdések jellege, 6vondi valaszok: kielégitok-e,
lezarok-e, tovabbi kérdésekre 6sztonzok-e, gondolkodtatok—e? stb).
Milyen a gyermekek beszédkulturaja? (Kifejezokészségiik, szokincsiik,
fogalomismeretiik.)
Mennyire tudjék figyelmiiket koncentralni: a természetes kornyezetben valo
megfigyelés soran, a foglalkozasokon.
Jol eligazodnak-e a gyermekek az idézonakban? Evszakok, évek, életkorok,
honapok, hetek, napok, napszakok.
A gyermekek hogyan viselkednek problémahelyzetekben?
Jol szolgaltak-e a kornyezeti élmények €s tapasztalatok a kdrnyezet: formai,
mennyiségi, téri viszonyainak megtapasztalasat?
Elosegitették-e a kornyezet: formai, mennyiségi, térbeli torvényszeriiségeinek
megismerését?
Eredményezték-e a: — térbeli, geometriai, mennyiségi szemlélet alakulasat?
Erzékelik-e a gyermekek a valosag relaciéit, ok-okozati dsszefiiggéseit?
Jol szolgaltdk-e a kornyezeti élmények €s tapasztalatok az itéloképesség, az etikai
megitéld képesség alakulasat, a problémahelyzetek 6nallo, kreativ megoldasat, a
problémamegoldd gondolkodas kifejlédését?

VVVY WV VYV ¥V V¥V VYV ¥V VV VV VVV VY

1.6.3. Szempontok a kornyezet megismerésére nevelés elemzéséhez

A foglalkozasok tartalma, feladatainak felépitése

» A foglalkozasi témak tartalma hogyan illeszkedett az oOvodai kornyezet
megismertetésének rendszerébe?

» Tamaszkodott-e a gyermekek elézetes tapasztalataira? Alkalmazkodott a gyermekek
érdeklédéséhez, értelmi szintjéhez?

» Helyesen hatarozta-e meg a foglalkozas a pedagdgiai feladatot? Sikeriilt-e ezek
megoldasa?

» Megfelel6 volt-e a foglalkozas felépitése, logikus volt-e a programozas?
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A foglalkozasokon alkalmazott modszerek és eszkozok
» A modszerek és az eszk6zok megfeleltek-e a tartalomnak, a pedagdgiai feladatoknak,
a gyermekek fejlettségi szintjének?
> Biztositottak-e a modszerek és az eszkozok a gyermekek aktivitasat? Ervényesiilt-e a
jatékossag?
» Vilagosak, érthetéek voltak-e a kérdések, gondolkodasra késztették-e a
gyermekeket?

A foglalkozas szervezése és vezetése

» Hogyan érvényesiilt a foglalkozason az 6vond vezetd szerepe? Milyen volt a hangja,
stilusa, magatartasa?

» Megfeleloen készitette-e elé és jol alkalmazta-e a sziikséges szemléltetd és
segédeszkozoket? Hogyan szervezte meg a gyermekek tevékenységét?

» Biztositott-e iddt és lehetdséget a gyermekek megnyilatkozasara? Megfeleld volt-e az
idébeosztasa?

» Segitette-e az ovond és a gyermekek kapcsolata a feladatok megoldasat, a
foglalkozas ¢lményszeriiségét? Milyen volt a gyermekek érdeklédése, figyelme?

1.6.4. Megfigyelési szempontok a matematikai nevelés elemzéséhez

» Hogyan valdosult meg a tervezett matematikai nevelés? (helyesen reagalt-e
tapasztalatszerzési kindlatdnak kedvezdtlen fogadtatasara?)

» Kindlkozott-e lehetdség - a tervezetten kiviil — matematikai nevelésre, s ez hogyan
hasznosult?

> Megfelel-e a nevelési feladatoknak a foglalkozas elépitése?

> Helyes volt-e az eszk6z0k megvalasztasa, s azok alkalmazasa?

» Hatékonyan segitették-e a nevelési feladatok megvalositasat az alkalmazott
modszerek?

» Megfelelden segitette-e a nevelési feladatok megvaldsitasat a szervezd tevékenység?

» Hogyan érvényesiilt az egyéni banasmod?

» Elemezze a szamfogalom kialakulasat segitd tapasztalatszerzési lehetdségeket, s azok
hasznosulasat?

» Elemezze a geometriai alapfogalmak kialakuldsat segité tapasztalatszerzési
lehetdségeket, s azok hasznosulasat!

» Elemezze az el6forduld relaciok felhasznalasanak hatékonysagat!

» Elemezze a térszemlélet fejlesztését célzo tapasztalatszerzési lehetdségeket, azok
hasznosulasat!

» Elemezze a miveletkészitést szolgald tapasztalatszerzési lehetéségeket, s azok
hasznosulasat!

» Elemezze a transzformacios szemléletet alapoz6 tapasztalatszerzési lehetdségeket, s
azok hasznosulasat!

» Elemezze a mennyiségi fogalmak kialakulasat segité tapasztalatszerzési
lehetdségeket, s azok hasznosulésat!

» Elemezze a halmazfogalom kialakulasat segitd tapasztalatszerzési lehetoségeket, s
azok hasznosulasat!
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1.7. Munka jellegii tevékenységek

A szocidlis fejlettség mutatoi:
» kezdeményezd-e a munkavallalasban,
» vallal-e szervezd, iranyito, vezetd szerepet,
» elényben részesiti-e az egyéni munkat,
» gyorsan hajlik-e a megegyezésre,
» vannak-e konfliktusai tarsaival,
» hogyan oldja meg a konfliktusokat (egyediil, segitség ,,az erésebb jogan”, feladva
otletét stb.),
» szivesen segit-e tarsainak,
> kikéri-e, elfogadja-e masok véleményét, javaslatait,
» elismeri-e tarsa sikerét,
» képes-e eréfeszitésre a végsé megoldasért,
» megvédi-e a kozosen készitett munkat (miénk érzés).

Természetesen valamennyi értékelési szempontot nem lehet a tabldzatba sorolni, a szempont
természete, s a nagy mennyiség miatt sem.

Mindig a célhoz, vagy masképpen fogalmazva a kulcsfolyamat, a kulcsesemény értékeléséhez
célszertien alkalmazhatok a szempontok.

1.7.1. A munkajellegii tevékenységek belso értékelésének célja

Annak feltarasa, hogy e tevékenység:
Mennyiben alakitotta a gyermekek személyigét?
Mozgasos jellege mennyiben szolgalta az egészséges testi fejlodést?
Alkalmazéasanal érvényesiil-e az dnkéntesség, szabad valasztas?
Alkalmazasi szinterei igazodnak-e a gyermekek fejlédési jellemzdihez?
Mennyiben jarult hozza az énkép, onismeret kialakuldsdhoz, mennyiben alakitotta erkolcsi
tulajdonsagaikat?

1.7.2. A munkajellegii tevékenységek belso értékelésének szempontjai

A tevékenység feltételei
Targyi feltételek:
» A gyermekcsoport altalanos légkore, hangulata.
> Eszkozrendszer biztositasa. Onkiszolgalashoz: személyes eszkozkészlet, személyes
holmik helye, megfeleld ¢lettér, hozzaférhetéség a személyes holmijukhoz.
Munkavégzéshez: gyermekmeéretll tisztito-, takarito-, munkaeszkozok, kifogastalan
mindség.
> Az oOnallosag — és segitségnyljtas — biztositott-e a gyermekek fejlettségéhez
igazod6an?
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Személyi feltetelek:

>

VVVV VVYV

Az 6vono viszonya a gyermekek munkajahoz: 6sztonzd, segitd, megengedd?
Modellértékii-e az 6vond személyisége?

Kell6en tolerans-e: az egyéni érdeklddéshez, az egyének kozotti eltérésekhez?
Milyen 6sszhang alakult ki a csoportban dolgozé felndttek kozott? (Ovondk — dajka)
Biztositotta-e az 6vond a munkavégzésben a fokozatossagot, folyamatossagot,
allandosagot?

Kaptak-e a gyereckek kellé gyakorlasi lehet6séget?

Megéreztette-e a gyerekekkel a munkdjuk fontossagat?

Biztositotta-e a jatékossagot és komolysagot egyidejiileg?

A munkajellegii tevékenységek helye a napirendben: 1d6, folyamatossag,
rugalmassag, varakozas kikiiszobolése.

A munkajellegii tevékenységek az egészséges életmod alakitdasa terén

>

Y VV

A gyermekek Onkiszolgéalasa — sajat személylikkel kapcsolatos munkajellegii
tevékenységek soran a kovetkezd teriileteket €rinti: biztositott-e az 6ndllosag, a
megfeleld 1égkor, a segitOkészség, a tapintat, a tiirelem, a megértés, a neveldtarsak
tudatossaga.

Ismerik-e a gyerekek onallosagszintjét, az egyéni jellemzoket, stb.

Az 6vodapedagdgusok megfeleld neveldpartnerek-e az egyéni banasmodban?

Az Onkiszolgalas, onellatds, szokas-, €s szabalyrendszer jol kialakitott-e?
Megvalosul-e a rendszeresség, fokozatossag, folyamatossag, kovetkezetesség: a
tisztalkodasban, az 61tozkddésben, az étkezésben, a pihenés soran.

A munkajellegii tevékenységek az érzelmi nevelés és szocializdcio terén

>
>

>

Sikeriilt-e bevonni a gatlasos, lasst, onallotlan gyermekeket a munkéaba?

Az egylittesen végzett munka, a vele jard 6rom ¢és feleldsség milyen hatast
gyakorolt: az egyéni érzelmekre, a kozOsségi magatartasra?

Melyek a munkavallalas inditékai a gyermekeknél: a tevékenység 6rome, a siker
iranti vagy, elmarasztalastol valo tartozkodas, masoknak segitségadasi készség, a
feladatvégzés szamonkérése, dicséret, jutalom, feladattudat.

Jol szolgaltak-e a munkajellegli tevékenységek a jellemformalast, akarati
tulajdonsagok alakitasat? (6nallosagot, kitartast, céltudatossagot, feleldsségérzetet,
az elkovetett hiba vallalasat, a jovatételi szandékot, kotelességteljesités tudatat.
Megvalosult-e a munkajellegli tevékenységek soran: a gyermekek pozitiv
érzékelése, alakult-e onértékelésiik.

Formaltak-e pozitivan a munkajellegli tevékenységek a kdzosségi kapcsolatokat:
szivesen segitenek tarsaiknak, szivesen végzik-e a tarsakkal a munkat, kitartoak-e a
kozos eredmeényért, milyen a kezdeményez6 szerep-vallalas a
munkatevékenységben, milyen a szervezd, iranyitd szerep vallalas, hogyan fogadjak
masok otletét, véleményét, hogyan fogadjak tarsaik sikerét, stb.

Jelennek-e meg konfliktusok a munkavégzések soran? Mi okozza? Eszkdzhiany, a
munkéahoz ragaszkodas, a munka atharitasa?
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A munkajellegii tevékenységek az értelmi nevelés, fejlesztés terén
» A gyermekek szamara a munkajellegii tevékenységek jol szolgaltak-e: a
tapasztalatszerzést, a kornyezet megismerését, az emberi kultira megfigyelését.
> Eltek-e minden olyan munkalehetdséggel, melyet az 6voda belsd rendszere és
kornyezete adott? A kozdsségi €let soran: a napossag, a megbizatasok, az
alkalomszer(i munkak. Az évszakok adta lehetoségekkel: az éldsarok berendezése,
gondozasa, a kerti, az udvari munka: dsszel, télen, tavasszal, nyaron.
» A munkajellegi tevékenységek jol szolgaltak-e a munkavégzéshez sziikséges
tapasztalatok, ismeretek, jartassagok, készségek megszerzését?
Megvaldsult-e a munkavégzések soran az eszk6zok és hasznalatuk megismerése, a
munkafolyamatok megértése, a munkafolyamat részelemeinek atlatasa, a
tevékenységek megszervezése, a feladat-, és problémamegold6 gondolkodas
cselekvd megnyilvanulasa?
Miikodott-e a munkavégzések sordn a hibdk észlelése és javitasa, a veszélyeztetd
tényezOk elorelatasa, a veszélyek elkeriilése, a balesetek megeldzése.
Megfeleld volt-e a munkajellegii tevékenységek soran az 6vondk-dajkak szervezd
munkdja, a feltételek biztositéasa.
Megérezték-e, megértették-e a gyermekek az emberi munka hasznat, értékeit,
fontossagat?
A munka jellegli tevékenységek erdsitették-e a gyermekek kitartasat, feladattartési
képessegét?
Alkalmazza-e az értékelést az 6voné a munkatevékenység folyamataban?
A gyermekek kozott tapasztalhato-e egymas munkdjanak véleményezése, és annak
milyen jellemzd észlelhetdk, milyen tovabbi fejlesztd tevékenységek tervezhetok?

A\
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1.8. A tanulas

1.8.1. Belso értékelésének célja

Annak megallapitdsa, hogy a tevékenység mennyiben szolgalta a személyis€ég sokoldalt
fejlodését:
a spontan ¢és szervezett tevékenységek mennyiben jarultak hozza a magatartasformalashoz,
a motivacio fejlédéséhez,
az ismeretszerzéshez, a kognitiv tanulds iranti vagy felkeltéséhez,
a képességfejlesztéshez.

1.8.2. A tanulds belsd értékelésének szempontjai

A tanulas az egészséges életmod alakitdsa terén
» Megvalosult-e a tanulds folyamatjellege a gyermekek szokasalakitasaban: utanzas,
minta- és modellkovetés, bemutatas, magyarazat, gyakoroltatas, ellenérzés, értékelés
az 6vono részeérdl és a gyermekek kozott?
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» Az utanzasos, minta- és modellkovetéses tanulas kovetendd, pozitiv példakra épiilt-
e?

» A gyermekek szocidlis kornyezete (csaladi, 6vodai) mennyibe nyujt modellértékii
mintat: személyek, tevékenységek, magatartas ¢s kommunikacio tekintetében.

» Hogyan mindsitheté a gyermekek interakcios kapcsolatrendszere, milyen erds a
személyhez kotddés a gyermek-gyermek, gyermek-felnétt viszonyban.

> Biztositott-e a munka, tevékenységek atvételében a gyermeki 6nallosag?

» A gyermekek milyen tarsas szerepet tanulhatnak a szerepjatékban?

» A gyermekek tevékenységeiben megjelennek-e az alternativ lehetdségek, a varialas?

» Biztositott-e az utanzasos tanulasnak kedvez6 demokratikus 1égkor?

» Tekintettel vannak-e az egyéni kiilonbségekre?

> A tevékenységek rendszere nyujt-e elegendd alkalmat a tapasztalatok, magatartasi €s
viselkedési formak tjraélésére?

» A gyermekek viselkedésének formalasaban milyen szerepet kap a megerdsités?

» Hogyan érte el az 6vond, hogy a gyermekek onmagukhoz képest fejlodjenek?

A tanulas az érzelmi nevelés és szocializdcio terén

» A szocialis tanulas szinterei hogyan szolgaltak a nevelést, fejlesztést?

» Az utanzasos magatartas- és viselkedéstanuldsban sikeriilt-e pozitiv példat allitani a
gyermekek elé?

» Mely tevékenységek, helyzetek jelentettek tanuldsi lehetdséget: jaték, jatékos
tapasztalatszerzés, megfigyelés, tapasztalatszerzés a kornyezetben, az 6vond altal
kezdeményezett foglalkozéasok.

» Milyen modon sikeriilt megvaldsitani a gyermekek cselekvé aktivitasat, a
tapasztalatszerzés ¢élményhatterét?

» Milyen normakat, értékeket sikertiilt elsajatittatni a szocialis tanulas soran: érintkezesi
szokasok terén tarsakhoz, felndttekhez, 6vodakhoz f(iz6d6 viszony terén?

> Milyen értékeket, normakat sikeriilt elsajatitani az 6nmagahoz valé viszonyban:
onérvényesités, onismeret, onértékelés, tarsak iranti empatia, tolerancia, feladat-, és
kotelességvallalas terén?

» Milyen motivald tényez6t jelentett a csoport altalanos légkore, a gyermek-felnott
viszony a tanulésban?

A tanulas az értelmi nevelés, fejlesztés terén

» A gyermekek kognitiv tanulds eredményességét mely tanulasi formak segitették a
leginkabb: jatékos tanulds, spontdn jatékos tapasztalatszerzés, jatékba integralt
tanulas, az 6vondk altal irdnyitott megfigyelések, a gyakorlatban megjelend feladat
és problémahelyzetek, az 6vond altal kezdeményezett foglalkozasok, az egyéni
fejlesztés, foglalkoztatds, a csoportok kiilonvalasztdsa €letkor vagy mas szempont
szerint, a teljes csoport egyidejii foglalkoztatasa.

» A tanuldsi folyamatban milyen mértékben valosult meg a: rendszeresség,
fokozatossag, folyamatossag.

» A tanulési folyamat hogyan szolgalta a megismerd-képességek fejlédését: sokoldalu
érzékelés, észlelés, megfigyelés, figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodasi
miiveletek (rész-egész viszonya, 6sszehasonlitds, altalanositas, kovetkeztetes).

» Hogyan mindsithet6 a gyermekek feladatértése, problémamegoldo-képessége?
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» Az 6vond mennyire tudott érvényt szerezni munkdjaban a tanulasi folyamat
komplexitasanak?

» Milyen aranyt képviselnek a kotott és kotetlen foglalkozasok és azok mely
tevékenységekben, milyen eredményességgel szervezédnek?

» A tevékenységekhez milyen id6keretek és munkaformak kapcsolddnak?

» Mely formak kivantak a gyermekektdl a legnagyobb szellemi aktivitast?

» Az 6vond adott-e lehetoséget a megkezdett tevékenységek folytatasara, befejezésére,
onmaguk korrigalasara, teljesitménytiik értékelésére?

» Sikertilt-e alapvetden és jellemzden biztositani a tevékenység jatékos jellegét?

A gyermekek — egyénenként — eljutottak-e az iskolaba 1épés idejére az dnmagukhoz mért
legmagasabb fejlettségi szintre:

> testileg

> lelkileg

» szocialisan.

2.. MEGFIGYELESI-ELEMZESI SZEMPONTOK
PSZICHOLOGIABOL

> A latott nevelési helyzetek alapjan allapitsa meg az 6voné vezetési stilusat. Allitasat
konkrét példakkal bizonyitsa!

» Sorolja fel az iskolaérettség pszichés tulajdonsagainak meglétét a megfigyelések
alapjan!

» A szocialis érettség mely jellemzoit figyelhetjiik meg az iskolaba keriild
gyermeknél?

» Vilasszon ki egy gyereket és figyelje meg viselkedését, magatartasat a délelott
folyaman. Milyen csaladi neveldi attitlidre vezethetd vissza a tapasztalat viselkedés,
magatartasforma? (HK-HE. MK-ME)

» Keressen példat kapkodo jatékformara! Jellemezze a gyermek jatéktevékenységét.

» Keressen példat a gatolt jatékformakra! Jellemezze a gyermek jatéktevékenységét.

» Keressen példat a rombolo-agressziv jatékformara! Jellemezze a gyermek

jatektevékenyseégét.

» Keressen példat a kényszeres jatékformara. Jellemezze a  gyermek
jatektevékenyseégét.

» Milyen beilleszkedési problémaval talalkozhatnak az twjonnan o6vodaba keriild
gyerekeknél?

» Keressen példakat a gyermekkozosség fejlodésének egyes fazisaira (egyiittlét,
egyiittmozgas, targy koriili onszervezédés, 6sszedolgozas — egyiittes tevékenység)!

» Mi jellemzi az 6vodaskori barati kapcsolatot? Konkrét példain mutassa be ezek
tényleges megnyilvanulasait!

» Milyen tanulasi motivumokat figyelhetett meg ellenérzése folyaman (kiilsé-belso-
komplex). Mindkét példan mutassa be ezek megjelenését!
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3. A HELYI NEVELESI PROGRAMOK
MEGVALOSITASAHOZ SZUKSEGES

ESZKOZOK JEGYZEKE

A 11/1994. (VI.8.) MKM rend. 7. sz. mell¢kletének /Jegyzek a nevelési-oktatasi

intézmények kotelezd (minimalis) eszkozeirdl és felszereléseirdl / kiegészitése.
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Jaték tevékenységhez

Eszkoz Mennyiségi | Csopor- Epiile-
egység tonként tenként
szerepjatékhoz
babaszoba-babakonyha garnitiira 1
tlizhely db 1
etetdszék db 1
babakocsi db 2-3
kosarak db 5
orvosi taska db 2
fodrasz kellékek készlet 1
babaedény készlet 2-3
vasalodeszka-vasald db 1-1
baba db 6-8
pliiss allatfigurak db 10-15
z0ldség-gylimolcs készlet 2-3
kiilonféle ruhak db 8-10
telefon db 2
pénztargép db 1
konstrukcios jatékok
LEGO duplo doboz 5-8
LEGO doboz 5-8
fa épit6 kocka nagy doboz 5-8
fa épit6 kocka kicsi doboz 8-10
vasuti sinek +kocsik készlet 4-5
kiilonféle méretii autok db 20-30
autopalyas szonyeg db 1
fejlesztojatékok /Ravensburger, Educa, db
) 8-10
Discovery Toys sth./
kiilonféle dominok db 5-6
jatékkartya db 4-5
puzzle db 8-10
kiilonféle fiizds jatékok készlet 5-6
kiilonféle nagysagu gyongyok készlet 5-6
memoria jatékok db 5-6
tarsasjatékok db 6-8
udvarra
homokozé formak készlet 10 30-50
vodor, lapat db 20 80-100
rollerek, biciklik db 30 20-40
hintak 2-3 3-5
kiilonféle labdak db 20 20-30
Osszetett mozgasfejlesztd rendszerek db 8
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Munka jellegi tevékenység

Eszkoz Mennyiségi | Csopor- Epiile-
egység tonként tenként
gyerekméretli takarito eszkdzok készlet 3
gyerekméretli kerti szerszamok (4s0, kapa, készlet 10-10
gereblye, lombseprii)
naposkotény db 15
ontozokanna db 3-4
talicska db 3-4 10-15
holapat db 3-4 15
Mozgashoz, testneveléshez
Eszkoz Mennyiségi | Csopor- Epiile-
egység tonként tenként

tornapad db 2-3
tornaszényeg db 4-5
szalag db 25
korkotél db 2
vastag kotél db 4
maroklabda db 30
tornabot db 30
szalagos bot db 30
babzsak db 60
kiilonféle labdak: foci, kosar db 30
gumi /korszalaghoz/ db 25
1étras pad db 2
pattogd labda nagy db 30
labdafelftjo db 2
haléhinta db 1
holdtolcsér db 4
Eleféanttalp par 2-3
fiilles labdak db 4-5
gordeszka db 4
body-roll készlet 4
Oriaslabda db 10-15
mini trambulin db 4
zsamoly db 8
karika db 30
maszo készlet db 2-3
alaglt db 1-2
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relaxalo kazetta db 1
kigyokorong db 1
egyensulyozo korong db 4
billend racs db 1
Rugos deszka db 2
udvarra kotéllétra db 4
piramis 1étra, négyoldalu 1étra db 4
focikapu par 2
kosar palank db 4
jelold bojak készlet 4
Udvarra
egyensulyozo gerendak db 1
fliggeszkedd eszk6zok készlet 1
Komplex maszoka rendszer készlet 4
Meséhez-vershez-dramatizalashoz
Eszkoz Mennyiségi | Csopor- Epiile-
egység tonként tenként
TV + vided db 1
diavetitd db 2
mesefilmek, kazettak, Cd-k db 10
babparavan db 1
babok gyerekeknek db 30
mese dramatizalashoz sziikséges fejdiszek, db 40-50
maszkok, eszkozok
6vondi babok készlet legalabb 8
meséhez
szoveggyljtemények db 2
verses konyvek db 5-6 8
népmese gyljtemények db 2-3 4
mesekonyvek db 10-15 20
anyanyelvi feladatlap gytjtemény db 8-10
leporellok db 10-15
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Enek-zenéhez, énekes jatékhoz

Eszkoz Mennyiségi Csopor- Epiile-
egység tonként tenként
metronom db 2
CD-s magné db 1
zenehallgatashoz CD-k, kazettak db 10-15
dob db 5
kasztanyetta par 10
klavesz par 10
szarnycsengo db 10
csorgd dob db 2
béka db 2
cs6dob db 3
fadob db 5
Orff hangszerek készlet 1
szintetizator db 1-2
furulya db 1
kis cintanyér db 10
normal cintanyér db 2-3
xilofon db 1
metallofon db 1
triangulum Kicsi db 5
triangulum nagy db 2-3
harangjaték db 2-3
reszeld db 5-6
saman dob db 6-8
marokcsengd db 5
Rajzolas, mintazas, kézi munkahoz
Eszkoz Mennyisége | Csopor- Epiile-
tonként tenként
agyag kg 10
plasztilin készlet 24
s0, liszt, étolaj kg, | 10,1
ujj festék készlet 3
tempera, 10-12 szin (fél liter) szinenként 2
livegfesték 10-12 szin készlet 1
vizfesték 10-12 szin készlet 10-12
textilfesték 10-12 szin készlet 1
ceruzafogok db 30
szines ceruzak /vastag/ készlet 25
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zsirkréta készlet 25
filctollak készlet 25
ecsetek /4, 8, 10-es méret/ db 25
ollok db 25
cikk-cakk oll6 (kiillonb6z6 mintazati) db 2-3
rugos ollo db 5-6
hegyez6k db 3
ragasztok kiilonféle db 25
gyongyok csomag 10
papirok, rajzlapok db /havonta/ | 1000
hurkapalca db 100
szines kartonok (legalabb 10 féle szin) db/szin 10-12
krepp papir db/szin 10-12
origami papir készlet 4-5

Kornyezet tevékeny megismeréséhez és matematikahoz

Eszkoz Mennyiségi | Csopor- Epiile-
egység tonként tenként

foldgomb db 1

természettudomanyos konyvek db 8-10

természettudomanyos lexikonok, db

szakkdnyvek, ndvény és allathatarozok 10-15

képanyag /témakdronként csoportositva / téma/db 20-25

nagyito db 10

egészalakos tiikor db 1

allatkerti bérlet (10 f6/ db) db 3

vilagunk hangjai /kazetta/ db 1

természetfilmek db 10-15

feladatlap-sorozat db 25

érzékeld-jatékok készlet 5-6

fejlesztdjatékok /Ravensburger, Educa, db 56

Discovery Toys sth./

Novények Vilaga /képsorozat/ db 1

Allatok Vilaga db 1

Emberek Vilaga db 1

Minimat-készlet db 2

Logikai készlet db 10-12

matematikai feladatlap-sorozat db 25

tiikor /kézi/ db 50
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